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த�ொடககக கல்வியில் அறிவியல் பொடத்�ப் தபொது அறிவியலொகப் 

(General Science)   பயினற மொணவரகள்  �ற்பொது ஆறொம் வகுப்பு மு�ல் 

அறிவியல் பொடத்� நொனகு தபரும் பிரிவுகளொகப் 

(Specific Science) படிககினறனர. அ�ொவது 

இயறபியல், ்வதியியல், �ொவரவியல் மறறும் 

விலங்கியல் வ்க்மகளின கீழ் அ்மந�  

பொடங்க்ளத �னித�னி்ய படிககினறனர. 

இப்புத�கம் படிகக, அறிநதுதகொள்ள மறறும் 

ஆசிரியரகளின உ�வியுடன கறகும் அனுபவங்கள் தபற உ�வும் 

வ்கயில் உள்ளது. மொணவரகளின தசயல்பொடுகள் மறறும் ஆசிரியரகளின 

பொட விளககங்கள் மூலமொகவும் பொடக கருததுகள் அ்மநதுள்ளன. 

ஆ்கயொல், இப்புத�கமொனது ஆசிரியரகளின ்மறபொர்வ்யொடு மொணவரகளின எளிய 

தசயல்பொடுக்ளக தகொண்டு  கற்பொ்ர ்மயப்படுததி்ய வடிவ்மககப்பட்டுள்ளது.

• மு�ல் பருவ அறிவியல் புத�கததில் ஏழு

(VII) அலகுகள் உள்ளன.

• ஒவதவொரு மொ�ததிறகும் இரு அலகுகள்

வீ�ம், கணினி அறிவியலும் கூடு�லொக

இததுடன அறிமுகப்படுத�ப்பட்டுள்ளது.

• ஒவதவொரு அலகும் எளிய  தசயல்பொடுகள்

மறறும் ்சொ�்னக்ளக தகொண்டுள்ளன. அவற்ற ஆசிரியரகள்

தசய்து கொண்பிதது விளககலொம் ்�்வப்படின,  மொணவரக்ளக

தகொண்டும் தசயல்பொட்டுக்ளச் தசய்யலொம்.

• வண்ணமயமொன �கவல் விளககப்படங்கள் (Info graphics)  மறறும் �கவல்

துணுககுகள் (Info bits) மொணவரகளின பொரததுக கறகும் திற்ன அதிகரிககும்.

• க்லச்தசொல் பட்டியல் மூலம் அறிவியல் தசொறக்ளக (Scientific Terms)  கறறுகதகொள்ள

வழி தசய்யப்பட்டுள்ளது.

• உலகளவிய  தபொது அறிவியல் சிந�்ன்ய வளரததுக தகொள்ள  “உங்களுககு

த�ரியுமொ?”  எனற தபட்டிச்தசய்திகள் தகொடுககப்பட்டுள்ளன.

• இ்ணய வழிக கறறல் மறறும் QR Code மு�ல் மு�லொக, ஒவதவொரு அலகிலும்

அறிமுகப்படுத�ப்பட்டு கணினி சொரந� திறன , (Digital Science Skill) ்மம்பொட்டய

வழிவ்கச் தசய்யப்பட்டுள்ளது.

இப்வபநாழுது ்நாம் QR Code நுடபத்லதப் பநாடப் புத்தகத்தில் பயன்படுத்தைநாம். 

எப்படி?

• உங்கள் திறன ்பசியில், கூகுள் playstore /ஆப்பிள் app store

தகொண்டு QR Code ஸ்கனர தசயலி்ய பதிவிறககம் தசய்து நிறுவி

தகொள்க.

• தசயலி்யத திறந�வுடன, ஸ்கன தசய்யும் தபொத�ொ்ன அழுததி

தி்ரயில் ்�ொனறும் ்கமரொ்வ QR Code-இனஅருகில் தகொண்டு

தசல்லவும்.

• ஸ்கன தசய்வ�ன மூலம்   தி்ரயில் ்�ொனறும் உரலி்யச்(URL) தசொடுகக, அ�ன

விளககப்பககத தி்ரயில் ்�ொனறும்.

நுலழயும் முன்

எப்படி 

பயன்படுத்துவது?
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அறிவியல் (முதல் பருவம்)

பநாடப் வபநாருளடக்கம்

1 அளவீடுகள் .......................................................................................................  1 ஜுன்
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7 கணினி – ஓர் அறிமுகம்  .........................................................................  96 ஆகஸ்ட

மினநூல் மதிப்பீடு இ்ணய வளங்கள்

அைகு தலைப்பு    பக்கம் எண ைநாதம்

பநாடநூலில் உள்ள விலரவுக் குறியீடலடப்  (QR Code) பயன்படுத்துநவநாம்! எப்படி?

•  உங்கள் திறன ்பசியில் கூகுள் playstore தகொண்டு DIKSHA தசயலி்ய பதிவிறககம் தசய்து நிறுவிகதகொள்க.

•  தசயலி்ய திறந�வுடன, ஸ்கன தசய்யும் தபொத�ொ்ன அழுததி பொடநூலில் உள்ள வி்ரவு குறியீடுக்ள ஸ்கன தசய்யவும்.

•  தி்ரயில் ்�ொனறும் ்கமரொ்வ பொடநூலின QR Code அருகில் தகொண்டு தசல்லவும்.

•  ஸ்கன தசய்வ�ன மூலம். அந� QR Code  உடன இ்ணககப்பட்டுள்ள மின பொட பகுதிக்ள பயனபடுத�லொம். 

குறிப்பு:  இ்ணயச்தசயல்பொடுகள் மறறும் இ்ணய வளங்களுககொன QR code க்ள Scan தசய்ய DIKSHA அல்லொ� ஏ்�னும் ஓர 

QR code Scanner ஐ பயனபடுத�வும்.  
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1 அளவீடுகள்

அைகு

 அனறொட வொழ்வில் அளவீடுகளின அவசியம் பறறி புரிநது தகொள்ளல்.

 நீளம், நி்ற மறறும் கொலம் ஆகியவற்ற வ்ரயறுத�ல்.

 இயறபியல் அளவுகள் சிலவற்ற அவறறின அலகுகள் மறறும் து்ண அலகுகள் தகொண்டு 

மதிப்பிடு�ல்.

 சுழிப்பி்ை மறறும் இடமொறு ்�ொறறப் பி்ை்யக கண்டறி�ல்.

 அனறொடம் பயனபடுத�ப்படும் அளவிடும் கருவிகளின மொதிரிக்ள உருவொககு�ல்.
 அலகுக்ள மொறறுவ�ன அடிப்ப்டயில் கணககுக்ளத தீரத�ல்.

 கறைல் ந்நாக்கங்கள் 

அறிமுகம்

 உன ச்கொ�ரன உனது உயரம் எவவளவு 

எனறு ் கட்கிறொன. அ்� எவவொறு அளநது 

கூறுவொய்?

 உன நண்பரகளில் சிலர கபடி 

வி்ளயொட முடிவு தசய்கினறனர. கபடி 

வி்ளயொடுவ�றகொன எல்்லக ் கொடுக்ள 

எவவொறு அளநது வ்ரவொய்?

 உன அப்பொ உனனிடம் ஒரு ்ப்யக 

தகொடுதது உரு்ளககிைங்கு வொங்கி வரச் 

தசொல்கிறொர.  நீ எவவொறு க்டககொரரிடம் 

்கட்பொய்?

 உன அம்மொ தினமும் பொல்கொரரிடம் பொல் 

வொங்குகிறொர. தினமும் எவவளவு பொல் 

வொங்குகிறொர? 
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 உன வீட்டிலிருநது, நீ பள்ளிககுச் தசல்ல 

ஆகும் ்நரம் எவவளவு?

 மண்தணண்தணய் விறப்ன தசய்பவர, 

அ�்ன எவவொறு அளநது விறகிறொர?

்மறகண்ட தசயல்க்ளச் தசய்வ�றகு  

அளவீடுக்ளப் பறறி அறிநதுதகொள்வது 

அவசியம். த�ரிந� ஒரு அளவுடன, த�ரியொ� ஒரு 

அள்வ ஒப்பிடுவது ’அளவீடு’ எனப்படும். அளவீடு 

எனபது எண் மதிப்பு மறறும் அலகு என இரண்டு 

பகுதிக்ளக தகொண்டது.

அளவுக்ள அளவிடுவ�றகு நமககு 

அளவிடும் கருவிகள் ்�்வ. உனககுத த�ரிந� 

அளவிடும் கருவிகள் யொ்வ? ்மறகூறப்பட்ட 

தசயல்க்ளச் தசய்வ�றகு எத�்கய 

கருவிக்ளப் பயனபடுததுவொய்?

நொம் ஏறகன்வ எ்ட, கி்லொகிரொம், லிட்டர, 

மில்லிலிட்டர, கி்லொமீட்டர, நீளம், த�ொ்லவு 

்பொனற தசொறக்ளக ்கள்விப்பட்டிருககி்றொம். 

இந�ப் பொடததில் நீளம், எ்ட, பருமன மறறும் 

கொலம் ்பொனறவற்றக குறிததும், அவற்ற 

அளவிடுவ�ன அவசியம் குறிததும் விரிவொகப் 

பொரகக இருககி்றொம். 

1.1 நீளம்

நீளம் எனறொல் எனன? ஏ்�னும் இரு 

புள்ளிகளுககு இ்ட்ய உள்ள த�ொ்லவு 

நீளம் எனப்படும். இது ஒரு புத�கததின இரு 

விளிம்புகளுககு இ்டப்பட்ட தூரமொக்வொ 

அல்லது ஒரு கொல்பநது வி்ளயொட்டுத திடலின 

இரு மூ்லகளுககு இ்டப்பட்ட தூரமொக்வொ 

அல்லது உனது வீட்டிறகும், பள்ளிககும் 

இ்டப்பட்ட தூரமொக்வொ இருககலொம். 

அளவிடும் 

கருவிகள்

6th Science_TM_Unit-1.indd   2 04-02-2020   15:07:48

QB365 - Question Bank Software

QB365 - Question Bank Software



3

நீளததின அலகு மீட்டர. அ�ன குறியீடு மீ ’m’ 

எனக குறிககப்படுகிறது. சிறிய அளவீடுகள் 

மில்லி மீட்டர மறறும் தசனடிமீட்டரிலும், 
கட்டிடததின உயரம், விளம்பரப் பல்கயின 

நீளம் மறறும் மினவிளககுக கம்பததின 

உயரம் ்பொனற தபரிய அளவுகள்  மீட்டரிலும் 

அளவிடப்படுகினறன. இரு நகரங்கள் அல்லது 

கிரொமங்களுககு இ்ட்ய உள்ள த�ொ்லவு, 

உனது பள்ளிககும் வீட்டிறகும் இ்ட்ய 

உள்ள த�ொ்லவு ்பொனற்வ எவவொறு 

அளவிடப்படுகினறன. அ்வ கி்லொமீட்டரில் 

அளவிடப்படுகினறன.

நீளத்தின் அைகுகலள ்நாம் வதரிந்து 

வகநாள்நவநாம்.

1 தசனடி மீட்டர (தச.மீ) = 10 மில்லிமீட்டர (மி.மீ)

1 மீட்டர (மீ) = 100 தசனடி மீட்டர (தச.மீ)

1 கி்லொமீட்டர (கி.மீ) = 1000 மீட்டர (மீ)

சிந்திக்க:

1 கி்லொமீட்ட்ர தசனடி மீட்டரில் கூறமுடியுமொ?

நொம் ஒரு தபனசிலின நீளத்� 

அளவிடு்வொமொ? 

1. ஒரு அளவு ்கொ்ல எடுததுக தகொள்க.

2. அளவு்கொலில், த�ளிவொன பிரிவுகளில் 

1, 2, 3, 4,…..15 வ்ர (சிறிய அளவு்கொல்) 

அல்லது 1, 2, 3, …….30 வ்ர (தபரிய அளவு 

்கொல்) எண்கள் குறிப்பிடப்பட்டிருககும்.  
அளவு்கொளில் இரு எண்களுககு 

இ்டப்பட்ட (உ�ொரணமொக 1 மறறும் 2 ககு 

இ்ட்ய) த�ொ்லவு ஒரு தசனடி 

மீட்ட்ரக குறிககிறது (இது தச.மீ என 

எழு�ப்படுகிறது).

3. 1 மறறும் 2 எண்களுககி்ட்ய 

உள்ள சிறிய ்கொடுகள் இருப்ப்�க 

கவனிகக. ஒனபது ்கொடுகள் இரு 

்கொடுகளுககி்ட்ய இருககும். இரு சிறிய 

அடுத�டுத� பிரிவுகளுககு இ்ட்ய உள்ள 

த�ொ்லவு ஒரு மில்லிமீட்டர ஆகும். இது 

மி.மீ என எழு�ப்படுகிறது. 

6th Science_TM_Unit-1.indd   3 04-02-2020   15:07:49

QB365 - Question Bank Software

QB365 - Question Bank Software



4

ஏன்  பன்னநாடடு அைகு முலை நதலவ?

வசயல்பநாடு 1

ஐநது மொணவரகள் தகொண்ட 

ஒரு குழு்வ உருவொககவும். 

அதிலுள்ள ஒருவரின 

உயரத்� மறற நொனகு 

்பர, சொண் (அ) முைம் எனற 

அளவு மு்றயில் அளவிடவும்.

உங்கள் அளவீடுக்ள 

ஒப்பிட்டுப் பொரககவும். நீங்கள் கண்டறிவது 

எனன? ஏன?

இப்தபொழுது நீங்கள் அ்னவரும் 

சுவரின அருகில் நினறுதகொண்டு உங்கள் 

உயரத்�க குறிககவும். அளவு்கொலொல் 

அ்� அளககவும். எனன ்வறுபொடு 

ஏறபடுகிறது என ஆய்வு தசய்யவும்.

்மறகூறப்பட்ட தசயல்பொட்டிலிருநது 

உனனு்டய அளவீடொனது உனது 

நண்பரகளின அளவீட்டிலிருநது மொறுபடுகிறது 

எனப்�க கொணமுடியும். இ்�ப்்பொல்வ, 

தவவ்வறு நொடுகளில் பயனபடுத�ப்படும் 

அளவீடுகளும் ்வறுபட்டிருநதுன.

ஒ்ர மொதிரியொன அளவீட்டு மு்றககொக, 

உலகம் முழுவதும் உள்ள அறிவியல் 

அறிஞரகள் அளவுக்ள அளப்ப�றகு 

தபொதுவொன அலகுக்ள ஏறறுகதகொண்டனர. 

இந� மு்றயொனது பனனொட்டு அலகு மு்ற 

(International System of Units) அல்லது SI அலகு 

மு்ற எனப்படுகிறது. 

 நீளததின SI அலகு மீட்டர

 நி்றயின SI அலகு கி்லொகிரொம்

 கொலததின SI அலகு வினொடி

 பரப்பளவின அலகு மீ
2

 பருமனின அலகு மீ
3 

முன்வனநாடடுகள்

SI அலகுகளின பனமடங்கு மறறும் 

து்ணப் பனமடங்குகள் முனதனொட்டுகளொகப் 

பயம்படுத�ப்படுகினறன. SI அலகுகளில் 

பயனபடுத�ப்படும் முனதனொட்டுகள் சில 

அட்டவ்ணயில் �ரப்பட்டுள்ளன.
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முன்வனநாடடு குறியீடு
பன்ைடங்கு/

துலைப் பன்ைடங்குகள்
மீடடரில்

தடசி d து்ணப் பனமடங்கு: 1/10 10 தடசிமீட்டர = 1 மீட்டர

தசனடி c து்ணப் பனமடங்கு: 1/100 100 தசனடிமீட்டர = 1 மீட்டர

மில்லி m து்ணப் பனமடங்கு: 1/1000 1000 மில்லிமீட்டர = 1 மீட்டர

நொ்னொ n
து்ணப் பனமடங்கு: 

1/1000000000
1000000000 நொ்னொமீட்டர = 1 மீட்டர

கி்லொ k பனமடங்கு: 1000 1000 மீட்டர = 1 கி்லொமீட்டர

படம் வசயல்பநாடு
அைகு 

மீ/கி கி /வி

பன்ைடங்கு / 

துலைப் பன்ைடங்கு

வபன்சில் முலனயின் நீளம் மீடடர் மில்லி மீடடர்

நபனநாவின் நீளம்

இரு நகரங்களுககு 

இ்டப்பட்ட தூரம்

ஆபரணங்களின நி்ற

உலர பைங்களின நி்ற

100 மீ ஓட்டப்பந�யத்� 

நி்றவு தசய்ய ஆகும் கொலம்

பின்வரும் அடடவலையில் தரப்படுள்ள அளவுகள்/நிகழவுகலள சரியநான அைகுகளநால் அளவிடடு 

அவறறின் பன்ைடங்கு ைறறும் துலைப் பன்ைடங்குகலளக் கணடறிக. 

SI அலகுமு்றயில் பயனபடுத�ப்படும் முனதனொட்டுககள்.
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அளவீடுகலளத் துல்லியைநாக அளவிடல்.

அளவிடு�ல் எனபது எப்தபொழுதும் 

துல்லியமொகவும், அ்� அளவிடும் மு்ற 

சரியொன�ொகவும் இருகக ்வண்டும். 

நம்மு்டய அனறொட வொழ்வியல் 

பயனபொட்டில் '்�ொரொயமொக அளவிடு�ல்' 

எனபது அளவுகளில் தபரிய மொறறத்� 

ஏறபடுத�ொமல் இருககலொம். ஆனொல்  

அறிவியல் கணககீடுகளில் அது தபரும் 

பொதிப்்ப ஏறபடுததும். உ�ொரணமொக, 

சொவியினு்டய (பூட்டு மறறும் சொவி) 

வ்ள்வ ஒரு மில்லிமீட்டர மொறறினொல்கூட 

பூட்டு திறககொது. என்வ, அறிவியல் 

கணககீடுகளில், அளவீடுகள் துல்லியமொக 

இருத�ல் அவசியம்.  அளவு்கொ்லப் 

பயனபடுததி அளககும்்பொது ஏறபடும் சில 

தபொதுவொன �வறுக்ள இப்தபொழுது நொம் 

பொரப்்பொம்.

ஒரு குணடூசியின் நீளத்லத அளவுநகநாலைப் 

பயன்படுத்தி அளத்தல்.

0 1
cm

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

 குண்டூசியின �்லப்பகுதி்ய 

அளவு்கொலின சுழியில் (0) தபொருநதுமொறு 

்வககவும்.

 முழு்மயொன தசனடிமீட்டர பிரிவுகளின 

எண்ணிக்க்யக கணககிடவும்.  

பிறகு மிகச்சிறிய பிரிவுக்ள மில்லிமீட்டர 

அளவில் கணககிடவும்.

 படததில் தகொடுககப்பட்டுள்ள 

குண்டூசியின நீளமொனது 2 தச.மீ. 

மறறும் 6 மி.மீ. அள்வக தகொண்டுள்ளது.
 சரியொன து்ணப் பனமடங்குக்ளக 

குறிககவும்.

குறிப்பு

 எப்்பொதும் தபொரு்ள (குண்டூசி), 

அளவு்கொலுககு இ்ணயொக ்வததுக 

கணககிடவும்.
 அளவீட்்ட சுழியில் இருநது ஆரம்பிககவும். 

வசயல்பநாடு 2

ந்நாக்கம்: வ்ள்கொட்டின நீளத்�க 

கொணல்.
்�்வயொன தபொருள்கள்: அளவு்கொல், 

அளவிடும் நொடொ, ஒரு கம்பி மறறும் ்பனொ.

வசய்முலை:

ஒரு �ொளில் AB எனற ஒரு வ்ள்கொடு 

வ்ரக. அந� வ்ள்கொட்டின மீது ஒரு 

கம்பி்ய ்வககவும்.
கம்பியொனது வ்ள்கொட்டின 

அ்னததுப் பகுதி்யயும் த�ொடுவ்� 

உறுதி தசய்யவும்.
 வ்ள்கொட்டின த�ொடககப்  

புள்ளி்யயும், முடிவுப் புள்ளி்யயும் 

கம்பியின மீது குறிககவும்.
 இப்தபொழுது கம்பி்ய ்நரொக நீட்டவும். 

குறிககப்பட்ட த�ொடககப்புள்ளிககும், 

முடிவுப்புள்ளிககும் இ்டயிலொன 

த�ொ்ல்வ அளவு்கொல் தகொண்டு 

அளவிடவும். 

இது்வ வ்ள்கொட்டின நீளமொகும்.

 ஒரு வநாலழப்பழத்தின் நீளத்லதக் 

கணடறிக.
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இடைநாறு நதநாறைப்பிலழ

ஒரு தபொருளின ்�ொறற நி்ல்ய இரு 

்வறு பொர்வக ்கொடுகளின வழி்ய ்நொககும் 

்பொது ஏறபடுவ�ொகத ்�ொனறும் அளவீட்டு 

மொறுபொடு அல்லது அளவீட்டு இடப்தபயரச்சி்ய 

இடமொறு ்�ொறறப்பி்ை எனப்படும்.

அளவுக்ள அளவிடும்்பொது கண்க்ள 

சரியொன நி்லயில் ்வதது பொரப்பது அவசியம். 

படததில் கொட்டியுள்ளவொறு கீழ்்நொககி 

வசயல்பநாடு 3

வ்ள்கொட்டின நீளத்� க்வ்யப் 

(divider) பயனபடுததி அளவிடு�ல்.

ஒரு �ொளின மீது AB எனற 

வ்ள்கொட்டி்ன வ்ர. க்வயின 

இரு மு்னக்ள 0.5 தச.மீ அல்லது 

1 தச.மீ இ்டதவளி உள்ளவொறு பிரிகக. 

வ்ள்கொட்டின ஒரு மு்னயில் 

க்வ்ய ்வதது அளவீட்்டத 

த�ொடங்குக. அவவொறு மறுமு்ன வ்ர 

அளநது குறிததிடுக. வ்ள்கொட்டின 

்மல் சம அளவு பொகங்களொகப் பிரிததிடுக. 

கு்றவொக உள்ள க்டசிப் பொகத்� 

அளவு்கொல் பயனபடுததி அளவிடுக. 
வ்ள்கொட்டின நீளம் = (பொகங்களின 

எண்ணிக்க x ஒரு பொகததின நீளம்) + 

மீ�ம் உள்ள க்டசிப் பொகததின நீளம்.

தசங்குத�ொகப் பொரப்ப�ன மூலம், இடமொறு 

்�ொறறப்பி்ை்யத �விரககலொம். அளவீடு 

எடுககும்்பொது, நமது கண்ணின நி்ல 

சரியொக இருப்பது அவசியம். உங்களு்டய 

கண்ணின நி்ல படததில் B எனும் நி்லயில்  

உள்ளவொறு அளவிட ்வண்டும். A மறறும் 

C நி்லகளிலிருநது எடுககப்படும் அளவுகள் 

்வறுபடலொம். �வறொகவும் இருககலொம்.

1. 2 நிலை

நி்ற எனபது ஒரு தபொருளில் உள்ள 

பருப்தபொருளின அளவு ஆகும். நி்றயின S.I அலகு 

கி்லொகிரொம். இது கி.கி என குறிப்பிடப்படுகிறது. 

நி்றயின ்மல் தசயல்படும் புவிஈரப்பு வி்ச்ய 

எ்ட ஆகும். பூமியின மீது ஒரு தபொருளின எ்ட 

அ�ன நி்றககு ்நர�கவில் இருககும்.

பூமி்ய விட நிலவில் 

ஈரப்பு வி்ச கு்றவு. 

என்வ, அங்கு எ்ட 

கு்றவொக இருககும். 

ஆனொல், இரண்டிலும் நி்ற சமமொக்வ 

இருககும். நிலவின ஈரப்புவி்ச புவியின 

ஈரப்பு வி்ச்யப்்பொல ஆறில் ஒரு பங்கு 

இருப்ப�ொல், நிலவில் ஒரு தபொருளின 

எ்ட பூமியில் உள்ள்�விட ஆறு மடங்கு 

கு்றவொக்வ இருககும். 

ஒரு ் கயில்  ஒரு  �ொ்ளயும்,   மறு்கயில் 

ஒரு புத�கத்�யும் எடுததுகதகொள். எந�க 

்க அதிக கனத்� உணரும்? புத�கததின 

நி்றயொனது ஒரு �ொளின நி்ற்யவிட 

அதிகமொக இருககும். என்வ �ொ்ளவிட 

புத�கததின ்மல் அதிக இழுவி்ச இருககும். 

இ�னொல் நமது ்க �ொ்ள விட புத�கத்�த 

�ொங்குவ�றகு  அதிக வி்ச்யக தகொடுககும். 

நொம் உணரும் இந� வி்ச்ய ‘கனம்’ (அ) 

‘பொரம்’ எனறு  கூறுகி்றொம்.

உனனு்டய நி்ற எனன? நீ அ்� 

கிரொமில் அளவிட்டொல் அது மிகப்தபரிய 

எண்ணொக இருககும். என்வ, அ்� நொம் 

கி்லொகிரொமில் அளவிடுகி்றொம். மிகப் தபரிய 
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அளவினொல் ஆன எ்ட்ய டன அல்லது  

தமட்ரிக டன எனற அலகில் அளவிடலொம்.
1000 மில்லிகிரொம் =  1 கிரொம்

1000 கிரொம்  = 1 கி்லொகிரொம்

1000 கி்லொகிரொம் = 1 டன

வபநாதுத்தரநாசு

தபொருளின நி்ற்ய அளவிட நொம் 

தபொதுத �ரொசி்னப் பயனபடுததுகி்றொம். 

ஒரு த�ரிந� நி்லயொன நி்ற்யொடு, ஒரு 

த�ரியொ� தபொருளின நி்ற்ய ஒப்பிடுவ�ன 

மூலம் அந�ப் தபொருளின நி்றயொனது 

கணககிடப்படுகிறது. அது படித�ர நி்ற 

எனறும் அ்ைககப்படுகிறது. 

மின்னணுத் தரநாசு:

துல்லியமொன எ்ட்யக கணககிட  

மினனணுத �ரொசு எனும் கருவி பயனபடுகிறது. 

ஆய்வகங்களில் பல ்சொ�்னக்ளச் 

தசய்வ�றகொக, தபொதுவொக மினனணுத �ரொ்சப் 

பயனபடுததி ்வதிப் தபொருள்களின எ்ட்ய 

மிகத துல்லியமொக அளவிடுகினறனர.  ்மலும், 
மினனணுத �ரொசி்னகதகொண்டு உணவு, 

மளி்கப் தபொருள்கள் மறறும் ஆபரணங்கள் 

ஆகியவறறின எ்ட்யயும் கணககிடலொம்.

1. 3 கநாைம்

இரவு பகலொகவும், பகல் இரவொகவும் 

மொறுகினறன. பருவ கொலம் மொறுகினறது. 

கொலமும் (்நரம்) மொறுபடுகிறது எனபது  

நமககுத த�ரியும். கொலத்� நொம் எவவொறு 

அளவிடுகி்றொம்? கொலத்� அளவிட 

கடிகொரம் பயனபடுகிறது. கடிகொரத்�ப் 

பொரதது ்நரத்�க கணககிட உனககுத 

த�ரியும்�ொ்ன!

வசயல்பநாடு 4

இரண்டு ்�ங்கொய் ஓடுகள் மறறும் 

நூல் அல்லது கம்பி்யக தகொண்டு 

ஒரு �ரொசி்ன உருவொககுக. �டித� 

அட்்ட்யக கி்டச் சட்டமொகவும், கூரிய 

தபனசி்ல முள்ளொகவும் அ்மதது அ�்ன 

உருவொககவும்.

கறைதும் வபறைதும்:

1. கனமொன தபொருள் எது எனறு கண்டறிக. 

2. இ்ல, கொகி�த துண்டு ்பொனற 

கு்றந� எ்ட தகொண்ட தபொருள்களின  

எ்ட்யக கணககிடுக.

வசயல்பநாடு 5

உனனுடன படிககும் நொனகு அல்லது 

ஐநது நண்பரகளுககி்ட்ய ஒரு ஓட்டப் 

பந�யத்� நடத�வும். த�ொடகக மறறும் 

இறுதிப் புள்ளிக்ளக குறிததுகதகொள். 

உனனு்டய நொடிததுடிப்்பப் பயனபடுததி 

(அல்லது 1, 2, 3... எனறு கணககிடுவ�ன 

மூலம்) ஒவதவொருவரும் ஓட்டப்பந�யத 

தூரத்�க கடகக  எடுததுகதகொள்ளும் 

்நரத்�க கணககிடுக. இதிலிருநது யொர 

்வகமொக ஓடினொர எனப்� அறியலொம்.
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உனனு்டய நொடிததுடிப்பி்னப் 

பயனபடுததியும் கொலத்�த ்�ொரொயமொக 

அளககலொம். துடிப்புகளின எண்ணிக்க்யக 

கணககிடு. ஒவதவொரு துடிப்பிறகும் இ்டப்பட்ட 

இ்டதவளியொனது கடநது தசனற ்நரத்�க 

குறிககிறது. 

முறகொலததில் மககள் 

பகல் ்நரத்�க 

கணககிட, மணல் 

கடிகொரம் மறறும் 

சூரியககடிகொரத்�ப் பயனபடுததினர. 

�்ரயில் நடப்பட்ட ஒரு குச்சியின 

நிைலி்னக தகொண்டும் ்நரத்�க 

கணககிட முடியும். மணல் நிரப்பப்பட்ட, 

சிறிய து்ள உ்டய பொததிரத்�க 

தகொண்டும் கொலத்�க கணககிடலொம். 

அந�ப் பொததிரததிலுள்ள மணலொனது கீ்ை 

விை ஆரம்பிககும். இ�்னப் பயனபடுததி 

கொலத்�க கணககிடலொம்.

மணல் கடிகொரம்

்மறகண்ட கடிகொரங்கள் ்நரத்�த 

்�ொரொயமொக அளவிட உ�வின. நவீன 

கொலததில் மினனணுக கடிகொரங்கள், 

நிறுததுக கடிகொரம் ்பொனற்வ ்நரத்�த 

துல்லியமொகக கணககிட உ�வுகினறன. 

எணணியல் கைக்குகள்

ஒரு அளவு்கொ்ல உறறு ்நொககி 

கீழ்ககண்ட ்கள்விகளுககு வி்டயளி.

•	 1 தசனடி மீட்டரில் எத�்ன மில்லி மீட்டர 

பிரிவுகள் உள்ளன?

•	 1 மீட்டரில் எத�்ன தசனடி மீட்டர பிரிவுகள் 

உள்ளன?

பின்வருவனவறலை நிரப்புக.

• 7875 தச.மீ        = ____ மீ    ____ தச.மீ
• 1195 மீ                = ____ கி.மீ ____ m
• 15 தச.மீ 10 மி.மீ = ____ மி.மீ
• 45 கி.மீ 33 மீ      = ____ மீ.

நைலும் அறிநவநாம்

ஓ்டொமீட்டர எனபது �ொனியங்கி 

வொகனங்கள் கடககும் த�ொ்ல்வக 

கணககிடுவ�றகு பயனபடுத�ப்படும் ஒரு 

கருவியொகும்.

தமட்ரிக மு்ற அலகுகள் அல்லது திட்ட 

அலகுகள்,  1790ல் ஃபிதரஞ்சு நொட்டினரொல் 

உருவொககப்பட்டது.

�றகொலததில் நீளத்� அளவிடப் 

பயனபடுத�ப்படும் அளவு்கொல், பதினொறொம் 

நூறறொண்டில் வில்லியம் தபட்தவல் எனற 

அறிவியல் அறிஞரொல் கண்டுபிடிககப்பட்டது.

ஃபிரொனஸ நொட்டின �்லநகர 

பொரீஸில் உள்ள எ்டகள் மறறும் 

அளவீடுகளுககொன அ்னததுலக 

நிறுவனததில் பிளொட்டினம் – இரிடியம் 

உ்லொகக கல்வயிலொன படித�ர மீட்டர 

கம்பி ஒனறு ்வககப்பட்டுள்ளது. இந� 

மீட்டர கம்பியின நகல் ஒனறு டில்லியில் 

உள்ள ்�சிய இயறபியல் ஆய்வகததில் 

்வககப்பட்டுள்ளது.

1 கி்லொகிரொம் எனபது ஃபிரொனஸில் உள்ள 

தசவதரஸ எனற இடததில் சரவ்�ச 

எ்டகள் மறறும் அளவீடுகளுககொன 

அ்னததுலக நிறுவனத�ொல் 1889 மு�ல் 

்வககப்பட்டுள்ள, பிளொட்டினம்-இரிடியம் 

உ்லொகக கல்வயொல் ஆன ஒரு 

உ்லொகத �ண்டின நி்றககுச் சமம்.
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பயன்பநாடடு வினநாக்கள்

 உனது பள்ளி வி்ளயொட்டு விைொவிறகு 

ஒரு சிறுதூர மரொத�ொன ஓட்டப்பந�யத்� 

நிகழ்ததிட முடிவு தசய்யப்படுகிறது. 

அ�றகு 2 கி்லொமீட்டர தூர ஓடு�ளம் 

்�்வப்படுகிறது. பள்ளி வளொகததினுள் 

இவவ்க ஓட்டப்பந�யத்� நடததிட 

இயலுமொ? 2 கி.மீ சுறறளவு தகொண்ட 

ஓடு�ளம் பள்ளி வளொகததினுள் கி்டககுமொ? 

அ�றகு பள்ளி வளொகம் எவவளவு தபரிய�ொக 

இருகக்வண்டும் எனப்� நண்பரகளுடன 

கலநது்ரயொடுக. அவவளவு தபரிய வளொகம் 

இல்்லதயனில் மொறறு வழி எனன?

 கடலில் பயணிககும்்பொது, நீளத்�  

கி்லொமீட்டரில்�ொன கணககிடுகி்றொமொ? 

கடலில் நீளத்� எவவொறு கணககிட 

முடியும்? ஆய்ந�றிக.

 வொனியல் தபொருள்களுககி்ட்ய 

உள்ள த�ொ்ல்வ ஒளி ஆண்டில் 

கணககிடு்வொம் எனபது நொம் அறிந�்�.  

ஒளி ஆண்டு எனபது, ஒரு ஆண்டில் 

ஒளியொனது கடநதுதசல்லும் த�ொ்லவு 

ஆகும். கணககிடும் கருவி்யப் 

பயனபடுத�ொமல், ஒரு ஆண்டில் ஒளி 

கடககும் த�ொ்ல்வ கி்லொமீட்டரில் 

கணககிடவும் (ஒளியின ்வகத்� உனது 

ஆசிரியரிடம் ் கட்டுத த�ரிநது தகொள்ளவும்).
 தசன்னககும், மது்ரககும் இ்ட்ய 

உள்ள த�ொ்லவு 462 கி.மீ என 

எழு�ப்பட்டிருப்ப்� நொம் பொரததிருப்்பொம். 

ஆனொல், இந�த த�ொ்லவு குறிப்பிட்ட 

எந� இரு இடங்களுககி்ட்ய உள்ள 

த�ொ்லவு? அறிவியல் மொணவரகளொகிய 

நமககு துல்லியமொன வி்ட த�ரிய்வண்டிய 

அவசியம் உள்ளது. இந�த த�ொ்லவொனது 

இரு ்பருநது நி்லயங்களுககு 

இ்ட்ய உள்ள த�ொ்லவொ? அல்லது 

இரண்டு ரயில் நி்லயங்களுககி்ட்ய 

உள்ள த�ொ்லவொ? கலநது்ரயொடி 

இக்கள்விககொன வி்ட்யக 

கண்டறியவும். கண்டறிந� வி்ட்ய 

உனது ஆசிரியரிடம் சரிபொரககவும்.
 நொள் ஒனறுககு, ஒருவர இரண்டு லிட்டர 

நீர பருக ்வண்டியது அவசியம். நீங்கள் 

தினந்�ொறும் எவவளவு நீர பருகுகிறீரகள் 

எனப்�க கணககிடவும். உங்களுககுத 

்�்வயொன அளவு நீ்ர நீங்கள் எடுததுக 

தகொள்கிறீரகளொ?

நிலனவில் வகநாள்க

 அளவீடு எனபது த�ரிந� அளவுகளுடன 

த�ரியொ� அளவுக்ள ஒப்பிடுவ�ொகும்.

 தபொதுத �ன்மககொக அ்னதது 

இயறபியல் அளவுகளுககும் படித�ர 

அலகுகள் உள்ளன.
 நீளம், நி்ற மறறும் கொலம் ஆகிய்வ சில 

அடிப்ப்ட இயறபியல் அளவுகள் ஆகும்.
 SI அலகுகள் 

நீளம் - மீட்டர

நி்ற - கி்லொகிரொம்

கொலம் - வினொடி

 அளவு்கொ்லப் பயனபடுததும்்பொது 

மூனறு வ்கயொன பி்ைக்ளத 

�விரப்ப�ன மூலம் துல்லியமொன 

அளவுக்ளப் தபறலொம்.
 மில்லி கிரொம் அளவிறகு துல்லியமொக 

நி்ற்ய அளவிடப் பயனபடும் சொ�னம் 

மினனணுத �ரொசு ஆகும்.

I. சரியநான விலடலயத் நதர்ந்வதடுத்து எழுதுக

1. ஒரு மரததின சுறறள்வ அளவிடப் 

பயனபடுவது

அ) மீட்டர அளவு ்கொல்          ஆ) மீட்டர கம்பி

இ) பிளொஸடிக அளவு்கொல்     ஈ) அளவு நொடொ

2. 7 மீ எனப்� தசனடி மீட்டரில் மொறறினொல் 

கி்டப்பது

அ) 70 தச.மீ              ஆ) 7 தச.மீ
இ) 700 தச.மீ        ஈ) 7000 தச.மீ

3. அளவிடப்படககூடிய அளவிறகு _______ 

எனறு தபயர

அ) இயல் அளவீடு         ஆ) அளவீடு

இ) அலகு                   ஈ) இயககம்

ைதிப்பீடு
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4. சரியொன்�த ்�ரநத�டு.

அ) கி.மீ > மி.மீ  > தச.மீ > மீ

ஆ) கி.மீ > மி.மீ  > தச.மீ > கி.மீ
இ) கி.மீ > மீ  > தச.மீ > மி.மீ
ஈ) கி.மீ > தச.மீ  > மீ > மி.மீ

5. அளவு்கொ்லப் பயனபடுததி, நீளத்� 

அளவிடும்்பொது, உனது கண்ணின நி்ல 

__________ இருகக ்வண்டும்.

அ) அளவிடும் புள்ளிககு இடதுபுறமொக

ஆ) அளவிடும் புள்ளிககு ்ம்ல, 

 தசங்குத�ொக

இ) புள்ளிககு வலது புறமொக

ஈ) வசதியொன ஏ�ொவது ஒரு ்கொணததில்

II. நகநாடிடட இடத்லத நிரப்புக.

1. SI அலகு மு்றயில் நீளததின அலகு 

_____________

2. 500 கிரொம் = _____________கி்லொகிரொம்.

3. தடல்லிககும், தசன்னககும் இ்டயில் 

உள்ள த�ொ்லவு _____________ எனற 

அலகொல் அளவிடப்படுகிறது.

4. 1  மீ  = _____________ தச.மீ.
5. 5 கி.மீ  = _____________ மீ.

III. சரியநா அல்ைது தவைநா என எழுதுக. தவைநாக 

இருப்பின் சரியநான கூறலை எழுதுக.

1. ஒரு தபொருளின நி்ற்ய 126 கிகி எனக 

கூறலொம்.

2. ஒருவரின மொரபள்வ மீட்டர அளவு 

்கொ்லப் பயனபடுததி அளவிட முடியும்.

3. 10 மி.மீ எனபது 1 தச.மீ ஆகும்.

4. முைம் எனபது நீளத்� அளவிடப் 

பயனபடுத�ப்படும் நம்பகமொன மு்ற 

ஆகும்.

5. SI அலகு மு்ற உலகம் முழுவதும் 

ஏறறுகதகொள்ளப்பட்டுள்ளது.

IV. ஒப்புலையின் அடிப்பலடயில் நிரப்புக.

1. சரகக்ர : தபொதுத�ரொசு : : எலுமிச்்சச் 

சொறு : _________________

2.  மனி�னின உயரம் : தச.மீ : : கூர்மயொன 

தபனசில் மு்னயின நீளம் : _________

3. பொல் : பருமன : : கொய்கறிகள் : _____________

V. வபநாருத்துக.

1. முன்கயின நீளம் அ. மீட்டர

2. நீளததின SI அலகு ஆ. விநொடி

3. நொ்னொ இ. 10
3

4. கொலததின SI அலகு ஈ. 10
-9

5. கி்லொ உ. முைம்

VI. பின்வரும் அைகுகலள ஏறு வரிலசயில் 

எழுதுக.

  1 மீட்டர, 1 தசனடி மீட்டர, 1 கி்லொ மீட்டர 

மறறும் 1 மில்லிமீட்டர.

VII. ஓரிரு வநார்த்லதகளில் விலட தருக.

1. SI எனப�ன விரிவொககம் எனன?

2. நி்ற்ய அளவிடப் பயனபடும் ஒரு 

கருவி்யக கூறு.

3. தபொருந�ொ�்�த ்�ரநத�டு.

கி்லொகிரொம், மில்லிமீட்டர, தசனடி மீட்டர, 

நொ்னொ மீட்டர

4. நி்றயின SI அலகு எனன?

5. ஒரு அளவீட்டில் இருககும் இரு பகுதிகள் 

யொ்வ?

VIII. சுருக்கைநாக விலடயளி:

1. அளவீடு - வ்ரயறு.

2. நி்ற - வ்ரயறு.

3. இரு இடங்களுககி்ட்ய உள்ள 

த�ொ்லவு 43.65 கி.மீ. இ�ன மதிப்்ப 

மீட்டரிலும், தசனடிமீட்டரிலும் மொறறுக.
4. அளவு்கொ்ளகதகொண்டு அளவிடும்்பொது, 

துல்லியமொன அளவீட்்டப் தபறுவ�றகு 

பினபறறப்படும் விதிமு்றகள் யொ்வ?
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IX.  கீழக்கணட வினநாக்களுக்கநான விலடலய 

கடடத்திறகுள் நதடுக.

1. 10
-3

 எனபது 

2. கொலததின அலகு 

3. சொய்வொக அளவிடுவ�ொல் ஏறபடுவது 

4. கடிகொரம் கொட்டுவது 

5. ஒரு தபொருளில் உள்ள பருப்தபொருளின அளவு 

6. பல மொணவரகள் அளவிட்ட ஒரு குறிப்பிட்ட 

அளவீட்டின இறுதியொன மதிப்்பப் 

தபறுவ�றகு எடுககப்படுவது.

7. ஒரு அடிப்ப்ட அளவு

8. வொகனங்கள் கடககும் த�ொ்ல்வக 

கொட்டுவது 

9. ்�யல்கொரர துணி்ய அளவிடப் 

பயனபடுததுவது

10. நீரமங்க்ள அளவிட உ�வும் அளவீடு.

X. கீழக்கநாணபவறலைத் தீர்க்க.

1. உனது வீட்டிறகும் உனது பள்ளிககும் 

இ்ட்ய உள்ள த�ொ்லவு 2250மீ. 

இந�த த�ொ்லவி்ன கி்லொமீட்டரில் 

குறிப்பிடுக.

2. கூர்மயொன ஒரு தபனசிலின நீளத்� 

அளவிடும்்பொது ஒரு மு்னயின அளவு 

2.0 தச.மீ எனவும், மறு மு்னயின அளவு 

12.1 தச.மீ எனவும் கொட்டினொல் தபனசிலின 

நீளம் எனன?

XI. விரிவநாக விலடயளி 

1. வ்ள்கொடுகளின நீளத்� அளகக 

நீ பயனபடுததும் இரண்டு மு்றக்ள 

விளககுக.

ஆ ்ந ர ம் ்ம க ஈ ர த� மீ டி கு நீ ங் ஏ

ட ள

அ இ ந ற ன ட் க ப ம தி ம் ணு ஒ உ தச

மீ

கு ங் ற லி ளி சி கொ டொ நொ தீ ப நி ்ற த டி

ல் ஓ

மி ்டொ

ச லொ ள ்� ய் மீ ்கொ நி ரி ரொ ரி ச ரொ ச ்�

ட்

ட

சொ ஆ லி ட் ட ர பொ த டொ பி ங் கொ னொ டி ஜி

கொ ஹி

வி ஷி

நொ ்ை

டி பி
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உரலி:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bodhaguru.AreaNPerimeter

இலையச் வசயல்பநாடு
வழிஅளவுகலள அளத்தல்  

(பரப்பளவு & சுறைளவு)

படிநிலைகள்:
◆ Google நதடு வபநாறியில்/ உைநாவியில் வசன்று BODHAGURU என்று PLAY STORE – ல் தடடச்சு வசய்யவும்.  

(அலை நபசி ைறறும் கணினி இரணடிலும் உணடு). வசயலிலய தரவிைக்கம் வசய்து INSTALL வசய்து 

வகநாள்ளவும். பின் அலைநபசியில் அலத OPEN எனும் பச்லசநிை வபநாத்தநாலன அழுத்தி வசயல் 

முலைலயத் வதநாடங்கவும். 

◆ START & HELP என்று திலரயில் நதநான்றும். அதில் START ஐக்கநாலனத் வதநாடடு அலதத் நதர்வு 

வசய்யவும்.

◆ பரப்பளவு கநாை நவணடிய இடம் திலரயில் நதநான்றும்.  வகநாடுக்கப் படடுள்ள 1 சதுரடி  ஓடுகலள 

இழுத்துக் வகநாணடு வந்து அருகில் வகநாடுக்கப் படடு உள்ள வலரபடத்தில் லவக்க நவணடும்.

◆ அதன் பிைகு அதறகநான ைதிப்லப + வசநாடுக்கி கணடு பிடிக்க நவணடும். சரியநான ைதிப்பு வந்த உடன் 

CHECK வபநாத்தநாலன அழுத்த நவணடும்.

படி 1 படி 2 படி 3 படி 4

*படங்கள் அ்டயொளததிறகொக மட்டு்ம.

பணபு வலரயலை அடிப்பலட அைகு அளவிடப் பயன்படும் கருவி 

நீளம்

நி்ற

பருமன

கொலம்

2. கீழ்ககொணும் அட்டவ்ண்ய நிரப்புக.

வி்ளயொடி பொரப்்பொமொ.
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2 விசையும் இயக்கமும்

 இயக்கம் நடைபெறும்்ெோது தள்ளுதல், இழுததல் அல்்லது அடை இரண்டும் 

நடைபெறுகின்றன எனெடதக ்கண்ைறிதல்.

 சி்ல விடை்கள் பதோடு விடை்கள் எனெடதயும், சி்ல விடை்கள் பதோைோ விடை்கள் எனெடதயும் 

புரிந்து ப்கோள்்ளல்.

 விடையோனது பைலுததபெடும்்ெோது, அது பெோருளின இயக்கம், இயங்கககூடிய திடை, 

ைடிைம் மற்றும் அ்ளவு ஆகியைற்ட்ற மோற்றுகி்றது எனெதடன அறிதல்.

 ஓய்வு மற்றும் இயக்கம் ஆகியைற்ட்றப பிரிததறிதல் மற்றும் அடை இரண்டும் 

ைோர்புடையடை எனறு அறிதல்.

 இயக்கமோனது விடையினோல் ஏற்ெடுகி்றது எனெதடன அறிதல்.

 இயக்கங்கட்ள ைட்கபெடுததுதல்.

 ்ை்கததிற்்கோன ைடரயட்றடய அளிததல்.

 ்ை்கததின அ்லகிடனப புரிதல் மற்றும் ெயனெடுததுதல்.

 சீரோன இயக்கததிடனயும் சீரற்்ற இயக்கததிடனயும் ்ைறுெடுததுதல்.

 ்ை்கம், பதோட்லவு மற்றும் ்கோ்லம் ஆகியைற்ட்றக ்கணககிடுதல்.

 ்கற்றல் ந�ோக்கங்கள் 

அலகு
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அறிமு்கம்

தள்ளுதல் அல்்லது இழுததல் ஆகிய 

பையல்்கள் பெோருள்்கட்ள இயங்கச் பைய்கின்றன. 

எனெதடன நோம் முந்டதய ைகுபபு்களில் 

அறிந்திருககி்்றோம். நோம் ்கதடை மூடும்்ெோதும், 

்கோல்ெந்டத உடதககும்்ெோதும், புதத்கப 

டெடயத தூககும்்ெோதும் இயக்கம் 

நடைபெறுகி்றது. ்மலும் அங்்க தள்ளுதல் 

அல்்லது இழுததல் பையல் நடைபெறுகி்றது.

2.1 ஓய்வும் இயக்கமும்

ஓய்வு என்றோல் எனன? இயக்கம் என்றோல் 

எனன?

புதத்கம் ஒனறு ஒரு ் மடையின டமயததில் 

டைக்கபெட்டிருபெதோ்கக ்கருது்ைோம். புதத்கம் 

இயக்கததில் உள்்ளதோ?  “இல்ட்ல, அது ஓய்வு 

நிட்லயில் உள்்ளது” எனெ்த உங்களின 

ெதி்லோ்க இருககும். இப்ெோது உங்களின 

குறிப்ெட்டை டைபெதற்்கோ்க அபபுதத்கதடத 

நீங்கள் ் மடையின ஒரு ஓரமோ்க ந்கர்ததும்்ெோது 

புதத்கம் இயக்கததில் இருபெதோ்கக கூறுவீர்்கள். 

என்ை, புதத்கமோனது ்மடையில் ஒ்ர 

இைததில் இருந்தோல் அது ஓய்வு நிட்லயில் 

இருபெதோ்கவும், ஒரு இைததிலிருந்து மற்்்றோர் 

இைததிற்கு ந்கரும்்ெோது அது இயக்கநிட்லயில் 

இருபெதோ்கவும் ்கருதபெடுகி்றது. 

தள்ளுதல் அல்்லது இழுததல் இைற்றில் எதனோல் கீழக்கண்ை இயக்கங்கள் நடைபெறுகின்றன, 

என உங்க்ளோல் கூ்றமுடியுமோ? 

பையல்ெோடு 1

இழுததல் / தள்ளுதல்

இழுததல் / தள்ளுதல்

இழுததல் / தள்ளுதல்

இழுததல் / தள்ளுதல்

இழுததல் / தள்ளுதல்

இழுததல் / தள்ளுதல்
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ந�ோ்கன் இயக்கத்தில் உள்்ோனோ?

கீ்ே உள்்ள ெைக்கடதடயப ெோர்தது, ் மோ்கன இயக்கததில் உள்்ளோனோ அல்்லது ஓய்வு நிட்லயில் 

உள்்ளோனோ எனக கூறுங்கள். 

்கோ்லதடதப பெோருதது ஒரு பெோருளின நிட்ல மோறும் எனில் அது இயக்கம் எனபெடும், 

அபபெோருள் ஒ்ர இைததில் இருககும் எனில் அது ஓய்வு நிட்ல எனபெடும்.

அனிதோவும், ெோபுவும் ஒரு ்ெருந்து நிட்லயததில் 

உள்்ள மரததடியில் மதுடர பைல்லும் ்ெருந்திற்்கோ்கக 

்கோததிருககி்றோர்்கள். ்மலும் அைர்்களின இரண்டு நண்ெர்்கள் 

்ர்கோ மற்றும் ்மோ்கன இருைரும் தஞடை பைல்ைதற்்கோ்கப 

்ெருந்தினுள் ஏறி அமர்ந்திருககி்றோர்்கள். ்ெருந்தோனது 

பு்றபெட்ைது.

ெோபு , ்மோ்கன 

இயக்கததில் 

இருககி்றோனோ? 

நீ எவைோறு கூறுகி்றோய்? நோன அைன 

்ெருந்தினுள் உட்்கோர்ந்து இருபெடத 

அல்்லைோ ெோர்ததுகப்கோண்டிருககி்்றன.

ஆமோம். 

நிச்ையமோ்க!

இல்ட்ல. ்மோ்கன ஒ்ர 

இைததில்தோன அமர்ந்து 

இருககி்றோன.

்ர்கோ! ்மோ்கன இயக்கததில் 

இருபெதோ்க நீ நிடனககி்றோயோ?

ஆமோம். ஆனோல் 

்ெருந்து 

இயக்கததில் 

இருககி்றது 

அல்்லைோ?

அதனோல் எனன?

ைரி. நீ எனடன 

நம்ெவில்ட்ல. 

்ர்கோவிைம் 

்்கட்டுபெோர்.

்ெருந்து ந்கர்ந்து 

ப்கோண்டிருபெடத நீ 

ெோர்ககி்றோய் அல்்லைோ? 

்மோ்கன ்ெருந்தினுள் 

உள்்ளோன. என்ை 

்ெருந்துைன ்ைர்ந்து 

்மோ்கனும் இயக்கதில்தோன  

உள்்ளோன.

.

ஆனோல், நோனும்தோன ்ெருந்தினுள் உள்்்ளன எனடனப 

பெோருததைடர அைன ஒ்ர இைததில்தோன அமர்ந்துள்்ளோன. 

என்ை, அைன ஓய்வு நிட்லயில்தோன உள்்ளோன 
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விவோதி: யோர் கூறுைது ைரி? ்மோ்கன 

உண்டமயில் இயக்கததில் உள்்ளோனோ? 

ெோபு, ் ர்கோ இருைர் கூறுைதும் ைரி என நோம் 

கூ்ற்லோம். ெோபுடைப பெோருததைடர ்மோ்கன 

்ெருந்தினுள் உள்்ளோன. என்ை, ்ெருந்துைன 

்ைர்ந்து அைனும் இயக்கததில் உள்்ளோன. 

ஆனோல், அருகில் அமர்ந்திருககும் ்ர்கோடைப 

பெோருதது அைன ஒ்ர இைததில் அமர்ந்து 

இருபெதோல் அைன ஓய்வுநிட்லயில் இருபெதோ்க 

அைள் ்கருதுகி்றோள். ஆ்க, ெோபுடைப பெோருதது 

்மோ்கன இயக்க நிட்லயிலும், ்ர்கோடைப 

பெோருதது அைன ஓய்வுநிட்லயிலும் உள்்ளோன. 

உங்க்ளோல் ்ைறு ஏ்தனும் உதோரணம் 

கூ்றமுடியுமோ?

கீழக்கோணும் ெைங்கட்ளப ெோர்தது ெதில் கூறுங்கள்.

நி்கழ்வு 1  இயஙகும் ெைகில் உள்்ள மனிதன 

ஆற்றின ்கடரடயப பெோருதது இயக்க 

நிட்லயில் உள்்ளோன. ெைகிடனப பெோருதது 

அைன ஓய்வு நிட்லயில் உள்்ளோன.

 

நி்கழ்வு 2  ஊஞைலில் 

ஆடிகப்கோண்டிருககும் 

ரம்யோ ஊஞைட்லப 

பெோருதது ________                     

நிட்லயில் உள்்ளோள். 

் த ோ ட் ை த தி ட ன ப 

பெோருதது ________                     

நிட்லயில் உள்்ளோள்.

நி்கழ்வு 3 நிஷோ மிதிைண்டியில் அைள் ெோட்டி 

வீட்டிற்குச் பைனறுப்கோண்டிருககி்றோள். 

மிதிைண்டிடயப பெோருதது 

அைள் _____________ 

நிட்லயில் உள்்ளோள். 

ைோட்லடயப பெோருதது 

அைள் _____________ 

நிட்லயில் உள்்ளோள்.

ஒரு புதத்கம் ந்கர்ததபெைோமல் ்மடை 

மீது ஓய்வுநிட்லயில் இருந்த நி்கழடை 

எடுததுகப்கோள்்ைோம். அபபுதத்கம் உண்டமயில் 

ஓய்வுநிட்லயில்தோன இருந்ததோ? பூமியோனது 

தனது அச்டைபெற்றி சுேனறு ப்கோண்டுள்்ளது 

எனெதடன நோம் அறி்ைோம். அபெடிபயனில் 

பூமியில் உள்்ள ்மடையும், அதன்மல் உள்்ள 

புதத்கமும் இயஙகிக ப்கோண்டிருககின்றன 

இல்ட்லயோ? நோமும் பூமி்யோடு இடணந்து 

இயக்கநிட்லயில் இருககி்்றோம். என்ை, நோம் 

நிற்கும் இைதடதப பெோருதது புதத்கமோனது 

ஓய்வுநிட்லயில் உள்்ளதோ்கத பதரிகி்றது. 

இ்த்ெோல்தோன ்ெருந்தினுள் நோம் ெயணம் 

பைய்யும்்ெோது நமககு அருகில் உள்்ள பெோருள்்கள் 

ஓய்வு நிட்லயில் இருபெதோ்கவும், பைளியில் 

உள்்ள மரங்கள் மற்றும் ்கம்ெங்கள் பின்னோககி 

ந்கர்ைதோ்கவும் நோம் உணர்கி்்றோம்.

நோன இயக்கததில் 

உள்்்ளனோ? ஓய்வில் 

உள்்்ளனோ?

ஒரு பெோரு்ளோனது ஒருைருககு 

ஓய்வுநிட்லயில் இருபெது்ெோ்லவும், 

மற்ப்றோருைருககு இயக்கததில் இருபெது 

்ெோ்லவும் ்தோனறும். அது சி்ல பெோருள்்கட்ளப 

பெோருதது ஓய்வு நிட்லயிலும், சி்ல 

பெோருள்்கட்ளப பெோருதது இயக்கநிட்லயிலும் 

இருககும். என்ை, ஓய்வுநிட்ல அல்்லது 

இயக்கநிட்ல ஆகிய இரண்டும் ைோர்புடையடை 

ஆகும்.

6th Science_TM_Unit-2.indd   17 04-02-2020   15:09:10

QB365 - Question Bank Software

QB365 - Question Bank Software



18

பையல்ெோடு 2

்ம்கமூட்ைததுைன கூடிய இரவு 

ைோனில் நி்லவிடன உற்றுபெோருங்கள். 

்ம்கககூட்ைம் ்கைந்து பைல்லும்்ெோது 

நி்லவு ்ை்கமோ்க ந்கர்ைதோ்க நீங்கள் 

நிடனக்கககூடும். அ்த்ைட்ள ஒரு 

மரதடத உற்று்நோககும்்ெோது நீங்கள் 

எனன நிடனபபீர்்கள்?

ப�ோருள்்கள் எவவோறு இயஙகுகின்்றன ?

நோம் ெந்திடன உடதககும்்ெோது அது 

ந்கர்கி்றது. புதத்கததிடன இழுககும்்ெோது 

புதத்கமோனது ந்கர்கி்றது. ்கோட்ள 

ஒனறு ைண்டியிடன இழுககும்்ெோது 

ைண்டி ந்கர்கி்றது.   ஒரு பெோருளினமீது 

பையல்ெடுததபெடும் தள்ளுதல் அல்்லது இழுததல் 

நி்கழவு்களின ்கோரணமோ்க இயக்கமோனது 

ஏற்ெடுகி்றது. 

அன்றோை ைோழவில் நோம் ைோளிடயக 

ப்கோண்டு கிணற்றிலிருந்து நீரிடன 

இட்றககி்்றோம். வி்லஙகு்கள் ைண்டிடய 

இழுககின்றன. இஙகு இழுததல் அல்்லது 

தள்ளுதல் என்ற நி்கழைோனது மனிதர்்கள் 

அல்்லது வி்லஙகு்கள் ்ெோன்ற உயிருள்்ள 

்கோரணி்க்ளோல் ஏற்ெடுகின்றது.

்கடினமோ இருக்்க! 

ஏ்தனும் உயிரற்்ற 

்கோரணிககு 

முயற்சிப்ெோ்ம?

சி்ல ்நரங்களில் புல்பைளியில் 

ை்ளர்ந்துள்்ள உயரமோன புற்்கள் ்கோற்றில் 

ஆடுைடதயும், ஆற்றுநீரில் மரததுண்ைோனது 

அடிததுச் பைல்்லபெடுைடதயும் நீங்கள் 

ெோர்ததிருபபீர்்கள். எடை அைற்ட்றத 

தள்ளுகின்றன அல்்லது இழுககின்றன? இஙகு 

தள்ளுதல் அல்்லது இழுததல் ஆகிய நி்கழவு்கள் 

உயிரற்்ற ்கோரணி்க்ளோல் ஏற்ெடுகின்றன. 

ப�ோடுவிசை, ப�ோடோவிசை

விடை்கள் பெோதுைோ்க இரண்ைோ்க 

ைட்கபெடுததபெடுகின்றன. அடை: பதோடுவிடை 

மற்றும் பதோைோவிடை. ்கோற்றினோல் ப்கோடி 

பெோருள்்களின மீது உயிருள்்ள அல்்லது 

உயிரற்்ற ்கோரணி்க்ளோல்  பையல்ெடுததபெடும் 

தள்ளுதல் அல்்லது இழுததல் பையல்்க்்ள 

விடை என அடேக்கபெடுகி்றது.

இந்தியோவின ெேங்கோ்ல 

ைோனிய்லோ்ளர் ஆரிய 

ெட்ைோ , “நீங்கள் ஆற்றில் 

ஒரு ெைகில் பைல்லும்்ெோது 

எவைோறு ஆற்றின 

்க ட ர ய ோ ன து 

உ ங ்க ளு க கு ப 

பி ன பு ்ற ம் 

எதிர்ததிடையில் 

பைல்ைது்ெோ்லத 

்தோனறுகி்ற்தோ,  

அ ட த ப ் ெ ோ ்ல , 

ைோனில் உள்்ள 

நட்ைததிரங்கட்ள நோம் ்கோணும்்ெோது அடை 

கிேககிலிருந்து ்மற்்கோ்கச் பைல்ைதோ்கத 

்தோனறுைதோல், நிச்ையம் நமது பூமியோனது 

்மற்கிலிருந்து கிேக்கோ்கததோன சுற்்ற 

்ைண்டும்” எனறு அனுமோனிததோர். 
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அடைந்தோடுைதும், மோடு ைண்டிடய இழுபெதும் 

பதோடுவிடை்க்ளோகும். ்கோந்தவிடை மற்றும் புவி 

ஈர்பபு விடை ஆகியடை பதோைோவிடை்க்ளோகும்.

்மற்கூறிய நி்கழவு்களில் பெோருளிடனத 

பதோடுைதன மூ்லம் விடையோனது 

பையல்ெடுததபெடுகி்றது.  இததட்கய விடை்கள் 

பதோடுவிடை்கள் என அடேக்கபெடுகின்றன.

சி்ல ்நரங்களில் முதிர்ந்த ்தங்கோயோனது 

கீ்ே விழுைடதப  ெோர்ததிருபபீர்்கள்.  அது 

ஏன கீ்ே விழுகி்றது? புவியீர்பபு விடைடய 

நீங்கள்  ்்கள்விபெட்டிருபபீர்்கள். புவியீர்பபு 

விடை ்தங்கோடயக கீழ்நோககி இழுபெதன 

்கோரணமோ்க்ை அது கீ்ே விழுகி்றது.

ஏய்! யோருபெோ 

எனடனப பிடிச்சு 

இழுககு்றது?

இ்த்ெோல் ்கோந்தததின அருகில் 

இரும்பு ஆணி்கட்ளக ப்கோண்டுைரும்்ெோது 

்கோந்தமோனது இரும்பு ஆணி்கட்ள ஈர்ககி்றது. 

இஙகு ்கோந்தமும் இரும்பு ஆணி்களும் ஒனட்ற 

ஒனறு பதோைவில்ட்ல. இருபபினும் ஒரு 

இழுவிடை அைற்ட்ற இழுக்கச்பைய்கி்றது. 

்மற்்கண்ை இருநி்கழவு்களிலும்  

விடையோனது பெோருளிடனத பதோைோமல்  

பையல்ெடுததபெடுகி்றது. இததட்கய விடை்கள் 

பதோைோ விடை்கள் என அடேக்கபெடுகின்றன.

விசை ஏற�டுத்தும் �ோற்றங்கள்

நோம் ஒரு பெோருளின மீது விடைடயச் 

பையல்ெடுததும்்ெோது எனன மோற்்றம் 

ஏற்ெடுகி்றது? ்மடையின மீதுள்்ள ஒரு 

புதத்கதடதத தள்ளும்்ெோது புதத்கம் 

ந்கர்கி்றது. விடையோனது ஒரு பெோருளின 

மீது பையல்ெடும்்ெோது அபபெோருட்ள ஓய்வு 

நிட்லயிலிருந்து இயக்க நிட்லககுக ப்கோண்டு 

ைருகி்றது. 

மட்டைவீச்ைோ்ளர் அைடர ்நோககி ைரும் 

ெந்திடன மட்டையோல் அடிககும்்ெோது எனன 

நடைபெறுகி்றது?  ெந்திடன அடிககும்்ெோது 

ெந்தின ்ை்கமோனது அதி்கரிககி்றது. 

அ்த்ெோல் ெந்தின திடையும் மோற்்றமடைகி்றது.  

ஒரு பெோருளினமீது விடையோனது 

பையல்ெடுததபெடும்்ெோது பெோருளின ்ை்கமும் 

அதன திடையும் மோற்்றமடைகின்றன. 

ஒரு ெந்திடன அழுததும்்ெோதும், ைபெோததி 

மோவிடனப பிடையும் ்ெோதும், ஒரு பநகிழிப 

ெட்டைடய இழுககும்்ெோதும் அைற்றின மீது 

விடையோனது பையல்ெடுததபெட்டு அைற்றின 

ைடிைம் மோறுகின்றது. என்ை, ஒரு பெோருளின 

மீது விடை பையல்ெடும்்ெோது அபபெோருள் 

விரிைடைகி்றது அல்்லது சுருஙகுகி்றது.

விசை

்கோரணி்கள்

பதோடுதலின 

அடிபெடையில் 

ைட்கபெடுததுதல்

உயிருள்்ள 

்கோரணி்கள்

பதோடு விடை

உயிரற்்ற 

்கோரணி்கள்

பதோைோ விடை
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கீ்ே ப்கோடுக்கபெட்டுள்்ள ெைததில் 

ஒருைர் மோட்டுைண்டிடய நிறுததுைதற்கு 

விடைடயச் பையல்ெடுததுகி்றோர். விடையோனது 

பெோருள் ந்கரும் திடைககு எதிர்ததிடையில் 

பையல்ெடுததபெடும்்ெோது அது பெோருளின 

்ை்கததிடனக குட்றககி்றது அல்்லது 

பெோருளின இயக்கததிடன நிறுததுகி்றது. 

்ை்கமோ்க ந்கரும் மிதிைண்டியில் நோம் 

்ை்கததடைடயச் பையல்ெடுததும்்ெோது எனன 

நி்கழகி்றது?

ஒரு பெோருளின இயக்க நிட்லடய்யோ 

அல்்லது ஓய்வு நிட்லடய்யோ மோற்்றககூடியதும், 

பெோருளின ்ை்கததிடன அதி்கரிக்க்ைோ 

அல்்லது குட்றக்க்ைோ பைய்யககூடியதும் 

இயக்கததிடன நிறுததவும், திடைடய மோற்்றவும் 

மற்றும் பெோருளின ைடிைதடத அதி்கரிக்க்ைோ 

அல்்லது குட்றக்க்ைோ பைய்யககூடியதுமோகிய  

்கோரணி்ய விடை என அடேக்கபெடுகி்றது.

பெோருளின மீது பையல்ெடுததபெடும் 

விடையோனது,

• பெோருட்ள ஓய்வு நிட்லயிலிருந்து இயக்க 

நிட்லக்்கோ அல்்லது இயக்க நிட்லயிலிருந்து 

ஓய்வு நிட்லக்்கோ மோற்றும்.

• இயஙகும் பெோருளின ் ை்கம் அல்்லது திடை 

அல்்லது இரண்டையும் மோற்றும்.

• பெோருளின ைடிைததில் மோற்்றதடத 

ஏற்ெடுததும்.

பையல்�ோடு 3

விடுெட்ை இைங்கட்ள நிரபபு்க. 

ப�ோடுவிசை ப�ோடோவிசை

்கோல்ெந்டத உடதததல்

எடுததுக்கோட்டு

்கோந்தம் இரும்டெக ்கைர்தல்

எடுததுக்கோட்டு

விசை

பெோருட்ள ஓய்வு நிட்லயில் இருந்து 

இயக்கநிட்லககுக ப்கோண்டுைருகி்றது.

்ை்கதடத மோற்றுகி்றது

விசையோனது

பெோருளின ைடிைததில் மோற்்றதடத 

ஏற்ெடுததுகி்றது.

உங்க்ளோல் பதோடு விடைககும் பதோைோ விடைககும் உதோரணம் அளிக்க இயலுமோ?
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2.2. இயக்கத்தின் வச்க்கள்

பையல்ெோடு 4

ைோந்திடயப ்ெோல் நோமும் பைய்்ைோமோ?

1. ைோந்தி ஒரு பெனசிட்ல எடுததுகப்கோண்டு அடத கூரோககியோல் கூர்டமயோககிக ப்கோண்ைோள்.

2. ்கைரோயதடதயும் பெனசிட்லயும் ெயனெடுததி ஒரு பைள்ட்ளததோளில் ஒரு ைட்ைம் 

ைடரந்தோள்.

3. பி்றகு அ்ளவு்்கோட்லப ெயனெடுததி ்ைப்றோரு தோளில் ்நர்்்கோடு ைடரந்தோள்.

4. தனது விரல்்களுககிடை்ய பெனசிட்ல டைதது முனனும் பினனும் அடைததோள். 

இந்த நோனகு பையல்்களிலும் பெனசிலின இயக்கதடதக ்கைனி. அது எவைோறு உள்்ளது?

(i) முதல் பையலில் பெனசில் அதன அசசைபப�ோருத்துச சுழல்கி்றது.

(ii) இரண்ைோைது பையலில் பெனசில் வடடப�ோச�யில் இயஙகுகி்றது.

(iii) மூன்றோைது பையலில் பெனசில் ந�ரந்கோடடில் இயஙகுகி்றது.

(iv) நோன்கோைது பையலில் பெனசில் அசலவு இயக்கதடத ்மற்ப்கோள்கி்றது.

என்ை, சுேற்சி இயக்கம், ைட்ைபெோடத 

இயக்கம், ்நர்்்கோட்டு இயக்கம் மற்றும் 

அட்லவு இயக்கம் ஆகிய நோனகு 

இயக்கங்கட்ள பெனசில் ்மற்ப்கோள்கி்றது 

என நோம்  கூ்ற்லோம்.

்கோகிதததினோல் பைய்யபெட்ை 

விமோனம் அல்்லது ஏவு்கடணடய ஒரு 

குறிபபிட்ை ்்கோணததில் வீசுங்கள். அதன 

ெோடதடய உற்று ்நோககுங்கள். அது ஒரு 

ைட்ளவுபெோடதயோ்க இருககும். ்கோகிதம் 

முன்னோககி ந்கரும் அ்த ்ைட்ளயில், 

அதன திடையும் பதோைர்ந்து மோற்்றததிற்கு 

உட்ெடுததபெடுகி்றது.  இந்தப ெோடத ைட்ளவுப 

ெோடத என அடேக்கபெடுகி்றது.

ஓர் அட்றயில் இஙகும் அஙகுமோ்க 

ந்கரும் ‘ஈ’ ஒனறின இயக்கதடதப 

ெோருங்கள். அதனுடைய ெோடத அடனதது 

இயக்கங்கட்ளயும் உள்்ளைககிய சீரற்்ற 

ெோடதயோ்க இருககி்றது அல்்லைோ? 

ஒரு பெோருளின ெோடதடயப பெோருதது 

அதன இயக்கதடத கீழக்கோணுமோறு நோம் 

ைட்கபெடுதத்லோம்.

அ.  ் நர்்்கோட்டு இயக்கம் – ்நர்்்கோட்டுப 

ெோடதயில் நடைபெறும் இயக்கம்.

எ.்கோ: ்நர்்்கோட்டுப ெோடதயில் நைந்து 

பைனறு ப்கோண்டிருககும் மனிதன.
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ஆ.  ைட்ளவுபெோடத இயக்கம் – முன்னோககிச் 

பைனறுப்கோண்டு, தனது ெோடதயின 

திடைடயத பதோைர்ந்து மோற்றிக ப்கோண்்ை 

இருககும் பெோருளின இயக்கம். எ.்கோ. வீசி 

எறியபெட்ை ெந்து.

இ.  ைட்ைபெோடத இயக்கம் – ைட்ைபெோடதயில் 

நடைபெறும் இயக்கம். எ.்கோ. ்கயிற்றின 

முடனயில் ்கட்ைபெட்டு சுேற்்றபெடும் 

்கல்லின இயக்கம்.

ஈ.  தற்சுேற்சி இயக்கம்  - ஒரு அச்சிடன 

டமயமோ்கக ப்கோண்டிருககும் பெோருளின 

இயக்கம். எ.்கோ. ெம்ெரததின இயக்கம்.

உ.  அட்லவு இயக்கம் – ஒரு புள்ளிடய 

டமயமோ்கக  ப்கோண்டு ஒரு குறிபபிட்ை 

்கோ்லஇடைபைளியில் முனனும் 

பினனுமோ்க்ைோ அல்்லது இைம் ை்லமோ்க்ைோ 

மோறி மோறி ந்கரும் பெோருளின இயக்கம். 

எ.்கோ. தனிஊைல்.

நண்ெர்்க்்ள! நோன இயஙகும் ெோடதடய உற்று்நோககி 

நோன எந்த இயக்கததில் இருககி்்றன எனறு கூறுங்கள் 

ெோர்ப்ெோம்.

்நர்்்கோட்டு இயக்கம்

பையல்ெோடு 5

அதிநவ்கத்தில் இயஙகும் 

அசலவு இயக்கம்

உங்கள் நண்ெடன ஒரு 

பநகிழிப ெட்டையின 

இரு முடன்கட்ளயும் நன்றோ்க இழுததுப 

பிடிததுகப்கோள்ளுமோறு பைோல்்லவும். 

இப்ெோது அதன டமயபெகுதிடய 

இழுததுவிடுங்கள். அதன அட்லைோனது 

அதி்க ்ை்கததில் நடைபெறுைடதக 

்கோண்கிறீர்்க்ளோ? 

அட்லைோனது அதி்ை்கமோ்க 

நடைபெறும்்ெோது நோம் அந்த 

இயக்கததிடன அதிர்வுறுதல் என 

அடேககி்்றோம்.

ஊ.  ஒழுங்கற்்ற இயக்கம் – பைவ்ைறு 

திடையில் ந்கரும் பெோருளின இயக்கம். 

எ.்கோ. மக்கள் பநருக்கம் மிகுந்த பதருவில் 

நைந்து பைல்லும் மனிதர்்களின இயக்கம்.
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ைட்ைைடிை தை்க்ளப  ெோடதயில் ஓட்ைபெந்தய வீரரின இயக்கம்

பூமிடயச் சுற்றி ைரும் நி்லவின இயக்கம்

்கோல்ெந்தோட்ை டமதோனததில் உடதக்கபெடும் ெந்தின இயக்கம்

ெம்ெரததின இயக்கம்

சூரியடனக சுற்றும் பூமியின இயக்கம்

தனிஊைலின இயக்கம்

ைறுககுபெோடதயில் ைறுககிைரும் குேந்டதயின இயக்கம்

நோய் தனது ைோலிடன ஆட்டுதல்

்கோற்றில் ஆடும் ப்கோடியின இயக்கம்

ைட்ளவுபெோடதயில் பைல்லும் ைோ்கனததின இயக்கம்

மரம் பைட்டுெைர் ரம்ெததோல் மரதடத அறுததல்

நீர் அட்ல்களின இயக்கம்

மருததுைர் ெயனெடுததும் ஊசியில் உள்்ள பிஸைனின இயக்கம்

ெந்தின இயக்கம்

(நீங்கள் ்கோணும் ந�லும் ஐந்து இயக்கங்கச் இத்துடன் இசைத்துப �டடியலிடு்க.)

பையல்ெோடு 6

கீழக்கோணும் இயக்கங்கட்ள அடை ்மற்ப்கோள்ளும் ெோடதயின அடிபெடையில் ைட்கபெடுதது்க. 

(்நர்்்கோட்டு இயக்கம், ைட்ளவுபெோடத இயக்கம், ைட்ைபெோடத இயக்கம், தற்சுேற்சி இயக்கம், 

அட்லவு இயக்கம், ஒழுங்கற்்ற இயக்கம்) 

100 மீ ஓட்ைபெந்தயததில் ஓடுெைர்

மரததிலிருந்து தோனோ்க கீ்ே விழும் ்தங்கோய்

்்கரம் விட்ளயோட்டில் ்கோய்்களின இயக்கம்

ப்கோசுக்கள் அல்்லது ஈக்களின இயக்கம்

இதயததுடிபபு

ஊஞைலில் ஆடும் குேந்டதயின இயக்கம்

்கடி்கோர முட்்களின இயக்கம்

யோடன தனது ்கோது்கட்ள அடைததல்

குறிபபிட்ை ்்கோணததில் வீைபெடும் ்கல்

கூட்ைம் மிகுந்த ்கடைதபதருவில் மக்களின இயக்கம்
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்கோல ஒழுஙகு �றறும் ்கோல ஒழுங்கற்ற இயக்கம்

்கடி்கோரததில் மணிடயக ்கோட்டும் 

முள்ளிடன எடுததுகப்கோள்ளுங்கள். அது 

ஒரு நோளில் இரண்டுமுட்ற சுற்றிைருகி்றது. 

்மப்லழும்பும் ெந்டதக ்கைனியுங்கள். அது 

ஒரு குறிபபிட்ை ்கோ்ல இடைபைளியில் மீண்டும் 

மீண்டும் குதிதது எழுகி்றது. நீரில் ்தோனறும் 

அட்ல்கட்ளக ்கைனி. குறிபபிட்ை ்கோ்ல 

இடைபைளியில் மீண்டும் மீண்டும் அட்ல்கள் 

்கடரயில் ்மோதுகின்றன. இவைோறு ஒரு 

குறிபபிட்ை ்கோ்ல இடைபைளியில் மீண்டும் 

மீண்டும் நடைபெறும் இயக்கதடத ்கோ்ல 

ஒழுஙகு இயக்கம் எனகி்்றோம்.

்கோற்றில் அடைந்தோடும் ப்கோடியிடன 

எடுததுக ப்கோள்்ைோம். அவவியக்கம் ஒரு 

குறிபபிட்ை ்கோ்ல இடைபைளியில் சீரோ்க 

நடைபெ்றோது. இவைட்க இயக்கம் ்கோ்ல 

ஒழுங்கற்்ற இயக்கம் எனபெடும்.

புவிடயச் சுற்றிைரும் நி்லவின இயக்கம் 

்கோ்ல ஒழுஙகு இயக்கமோகும்; அது அட்லவு 

இயக்கம் அல்்ல. ஆனோல் ஊஞைலில் ஆடிக 

ப்கோண்டிருககும் ஒரு குேந்டதயின இயக்கம் 

்கோ்ல ஒழுஙகு மற்றும் அட்லவு இயக்கமோகும்.

அட்லவு இயக்கம் 

அடனதது்ம ்கோ்ல ஒழுஙகு 

இயக்கமோ்க அடமயும். 

ஆனோல் ்கோ்ல ஒழுஙகு 

இயக்கங்கள் அடனததும் 

அட்லவு இயக்கமோ்கக ்கோணபெைோது. 

நவ்க�ோ்கவோ? ப�துவோ்கவோ?

உயரமோன ஒரு மரததிடனப ெோருங்கள். 

்கோற்று பமதுைோ்க வீசும்்ெோது மரததின 

கிட்ள்கள் பமதுைோ்கக ்கோற்றில் ஆடுகின்றன. 

்கோற்று ்ை்கமோ்க வீசும்்ெோது மரககிட்ள்கள் 

ஆடும் ்ை்கம் அதி்கரிககி்றது. அ்த ்கோற்று 

சூ்றோைளியோ்க மோறும்்ெோது மரககிட்ள்கள் 

ஆடும் ்ை்கம் அதி்கரிதது அது ஒடிந்து கீ்ே 

விழுகி்றது. ஒரு இயக்கததிடன ்ை்கமோனது 

அல்்லது பமதுைோனது எனறு எதனுைனும் ஒபபு 

்நோக்கோமல் நம்மோல் கூ்றமுடியுமோ?

 

நைபெடதவிை மிதிைண்டியில் பைல்ைது 

்ை்கமோ்க இருககும். மிதிைண்டிடயவிை 

்ெருந்து ்ை்கமோ்க இயஙகுகி்றது, அ்த்ைட்ள, 

்ெருந்தின ்ை்கதடதவிை ஆ்கோய விமோனததின 

்ை்கம் அதி்கமோ்க இருககும். என்ை, ்ை்கமோன 

இயக்கம், பமதுைோன இயக்கம் இடையிரண்டும் 

ஒனறுைன ஒனறு பதோைர்புடையடை. அது 

நோம் ஒபபிடும் இயக்கங்கட்ளப பெோருததது. 

அபெடிபயனில், ஒரு பெோருள் எவை்ளவு 

்ை்கமோ்கச் பைல்கி்றது எனறு நோம் எவைோறு 

கூறுைது?

நவ்கம்

நோன 160 கி.மீ பதோட்லடை இரண்டு மணி 

்நரததில் ்கைந்்தன.

நோன 200 கி.மீ பதோட்லடை  

நோனகு மணி ்நரததில் ்கைந்்தன.

நோன 300 கி.மீ பதோட்லடை  

ஐந்து மணி ்நரததில் ்கைந்்தன.

இைர்்களில் யோர் ்ை்கமோ்கச் பைன்றோர்்கள் 

எனறு நம்மோல் கூ்ற முடியுமோ? 

�கிழுந்து (்கோர) 

ஓடடு�ர

ந�ருந்து 

ஓடடு�ர
 ைரககுந்து 

(டிரக) ஓடடு�ர

6th Science_TM_Unit-2.indd   24 04-02-2020   15:09:15

QB365 - Question Bank Software

QB365 - Question Bank Software



25

ஒருமணி ்நரததில் அடை ்கைந்த  தூரதடதக 

்கணககிடு்ைோமோ?

lமகிழுந்து  ஒரு மணி ்நரததில் ்கைந்த  

தூரம் =   80    கி.மீ (160/2)

l்ெருந்து  ஒரு மணி ்நரததில் ்கைந்த  

தூரம் =        கி.மீ. 

lடிரக ஒரு மணி ்நரததில் ்கைந்த  

தூரம் =       கி.மீ

்கண்டுபிடித்து விடடீர்க்ோ?

்ை்கமோ்கச் பைன்ற ைோ்கனம்    , 
பமதுைோ்கச் பைன்ற ைோ்கனம்    

ஒரு மணி ்நரததில்  யோர் எவை்ளவு 

தூரம் ெயணம் பைய்தோர்்கள் எனக ்கணககிட்ை 

பின யோர் ்ை்கமோ்கச் பைன்றது, யோர் பமதுைோ்கச் 

பைன்றது எனறு கூறுைது எளிதோ்க இருககி்றது 

அல்்லைோ? ்ைறுவிதமோ்கக கூறினோல் பெோருள் 

்கைந்த பதோட்லவிடன அது எடுததுகப்கோண்ை 

்கோ்லததோல் ைகுக்க நமககுக கிடைபெது 

்ை்கமோகும்.

ஓர்லகு ்கோ்லததில் ஒரு பெோருள் ்கைந்த 

தூர்ம அதன ்ை்கமோகும்.

ஒரு பெோரு்ளோனது ’d’ பதோட்லவிடன ’t’ 

்கோ்ல இடைபைளியில் ்கைந்தோல்:

்ை்கம் (s)  = 
்கைந்த பதோட்லவு (d)

எடுததுகப்கோண்ை ்கோ்லம் (t)
 = 

d 

t

ஒரு ைோ்கனம் ஒரு மணி ்நரததில் 

300 கி.மீ பதோட்லடைக ்கைககும்்ெோது 

அதனுடைய ்ை்கதடத 300 கி.மீ / மணி 

எனறு கூறுகி்்றோம் (அதோைது மணிககு 

300 கி.மீ பதோட்லவு).

எடுததுக்கோட்ைோ்க, ஒரு பெோரு்ளோனது 10 

மீட்ைர் பதோட்லவிடன 2 பநோடியில் ்கைந்தோல்,

அதன ்ை்கம் (s)     =     ்கைந்த பதோட்லவு (d) /

எடுததுகப்கோண்ை ்கோ்லம் (t) 

 = 10 மீட்ைர் / 2 வினோடி

 = 5 மீட்ைர் / வினோடி

ஒரு ்ெருந்து 

180 கி்்லோமீட்ைர் 

பதோட்லவிடன 3 மணி 

்நரததில் ்கைந்தோல், அதன 

்ை்கம் எவை்ளவு?

்ை்கம் (s) =  ்கைந்த பதோட்லவு (d) /

எடுததுகப்கோண்ை ்கோ்லம் (t) 

 =  180 கி்்லோமீட்ைர் / 3 மணி 

 = 60  கி்்லோமீட்ைர்/ மணி

இஙகு, பெ்றபெட்ை விடைககுப பினனர் 

மீட்ைர் /  வினோடி என்்றோ கி்்லோமீட்ைர் / மணி 

என்்றோ ைருகி்ற்த, அது எனன?

்ை்கததிற்்கோன சூததிரதடதக 

்கைனியுங்கள்.  ்கைந்த பதோட்லடை மீட்ைரிலும், 

அதற்்கோன ்கோ்லதடத வினோடியிலும் 

்கணககிட்ைோல் ்ை்கததின அ்லகு  

மீட்ைர்/வினோடி. ஒரு்ைட்ள ்கைந்த 

பதோட்லடை கி்்லோமீட்ைரிலும், அதற்்கோன 

்கோ்லதடத மணியிலும் ்கணககிட்ைோல் 

்ை்கததின அ்லகு கி்்லோமீட்ைர்/மணி. சி்ல 

்நரங்களில் பைனடிமீட்ைர்/வினோடி  ்ெோன்ற 

அ்லகு்கட்ளயும் நோம் ெயனெடுததுகி்்றோம். 

பெோதுைோ்க, நோம் அறிவியலில் 

SI அ்லகு்கட்ள்ய ெயனெடுததுகி்்றோம். 

பதோட்லவின SI அ்லகு மீட்ைர் (m). ்கோ்லததின 

அ்லகு வினோடி (s). என்ை, மீட்ைர்/வினோடி (m/s) 

எனெது ்ை்கததிற்்கோன SI அ்ல்கோகும். 

்கைககிடுநவோம்…

1.  ஒரு ைோ்கனம் 150 மீட்ைர் பதோட்லவிடன  

10 வினோடியில் ்கைந்தோல் அதன ்ை்கம் 

எவை்ளவு?

2.  பிரியோ தனது மிதிைண்டியில் 2 மணி 

்நரததில் 40கி.மீ தூரம் ெயணம் பைய்கி்றோள். 

அைளுடைய ்ை்கம் எனன?
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��து நவ்கம்

சிறியதோ்க ஒரு விட்ளயோட்டு விட்ளயோை்லோமோ? உங்கள் நண்ெர்்கட்ள அடேததுகப்கோண்டு 

விட்ளயோட்டு டமதோனததிற்குச் பைல்லுங்கள். 100 மீட்ைர் தூரததிடனக குறிததுக ப்கோள்ளுங்கள். 

நட்புரீதியோ்க ஒரு ஓட்ைபெந்டதயததிடன நைததி ஒவபைோருைரும் 100 மீட்ைர் தூரததிடன எவை்ளவு 

்நரததில் ்கைககின்றனர் எனக குறிததுக ப்கோள்ளுங்கள். இப்ெோது அைர்்களின ்ை்கததிடன 

அட்ைைடணயில் குறியுங்கள்.

ை. எண்
மோணைர் 

பெயர்

்கைந்த 

பதோட்லவு

எடுததுக 

ப்கோண்ை 

்கோ்லம்

்ை்கம்  = 
்கைந்த பதோட்லவு

எடுததுகப்கோண்ை ்கோ்லம் 
்ை்கம்  

(மீ/வி)

1 முரு்்கைன  100 மீ 12 வி 100 மீ / 12 வி 8.3 மீ / வி

2  100 மீ

3  100 மீ

4  100 மீ

5  100 மீ

ஒரு பெோருள் ெயணம் பைய்த ்ை்கமும், 

அபபெோருள்  அபெயணததிற்்கோ்க எடுததுக 

ப்கோண்ை ்கோ்லமும் நமககுத பதரியுமோனோல், 

நம்மோல் அபபெோருள் ்கைந்த பதோட்லவிடனக 

்கணககிை இயலும்.

்ை்கம் (s)  = 
்கைந்த பதோட்லவு (d)

எடுததுகப்கோண்ை ்கோ்லம் (t)
 = 

d 

t

அல்்லது,

்கைந்த பதோட்லவு (d) = ்ை்கம் (s) x ்கோ்லம் (t)

 d = s x  t 

உடைன ்ெோல்ட் 100மீ தூரததிடன 9.58 

வினோடி்களில் ்கைந்து உ்ல்கைோதடன 

ெடைததோர். இடதவிை ்ை்கமோ்க 

உங்க்ளோல் ஓை முடியும் என்றோல் 

ஒலிம்பிக தங்கபெதக்கம் உங்களுக்கோ்க 

்கோததிருககி்றது.

ஒரு ்கபெல் மணிககு 50 கிமீ ்ை்கததில் 

5 மணி ்நரம் ெயணம் பைய்தது எனில் 

அக்கபெல் ்கைந்த பமோததத பதோட்லவு யோது ?

்கைந்த பதோட்லவு, d = s x t

 = 50 கிமீ / மணி x 5 மணி 

 = 250 கிமீ.

அ்த்ெோல் ஒரு பெோருளின ்ை்கமும், அது 

்கைந்த பதோட்லவும் பதரியுமோனோல் அது ெயணம் 

பைய்த ் நரததிடன நம்மோல் ்கணககிை இயலும்.

s = d / t   அல்்லது   t = d / s

்கோ்லம் (t) = ்கைந்த பதோட்லவு (d) / ்ை்கம் (s) 

ஒரு ்ெருந்து மணிககு 50 கிமீ ்ை்கததில் 

ெயணம் பைய்து, 300 கிமீ பதோட்ல விடனக 

்கைந்தோல், அப்ெருந்து ெயணம் பைய்ய 

எடுததுகப்கோண்ை ்நரம் எவை்ளவு ?

t = d / s = 300 / 50 = 6 மணி

பின்வரும் ந்கள்வி்களுககு விசடயளி

1. நீங்கள் ெதது கி.மீ பதோட்லவிடன இரண்டு 

மணி ்நரததில் ்கைந்தோல் , உங்களுடைய  

்ை்கம் மணிககு __________ கி.மீ.

2. நீங்கள் 15 கிமீ பதோட்லவிடன 1/2 

மணி ்நரததில் ்கைக்க முடியுமோனோல், 

உங்க்ளோல் ஒரு மணி ்நரததில் ________

பதோட்லவிடனக ்கைக்க முடியும். அப்ெோது 

உங்களின ்ை்கம் மணிககு ________கிமீ 

ஆ்க இருககும்.
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3. நீங்கள் மணிககு 20 கிமீ ்ை்கததில்  

2 மணி ்நரம் ஓடினோல் நீங்கள் ்கைந்த 

பதோட்லவு __________ கிமீ ஆகும்.

�்கவல் அறிநவோம்

தடரைோழ வி்லஙகு்களில் சிறுதடதயோனது 

112 கிமீ/மணி ்ை்கததில் ஓைககூடிய 

வி்லங்கோகும்.

சீரோன இயக்கம் �றறும் சீரற்ற இயக்கம் 

ஒரு பதோைர்ைண்டி திருச்சியில் இருந்து 

பு்றபெட்டு மதுடரடய அடைகி்றது என 

டைததுகப்கோள்்ைோம். அது சீரோ்க ஒ்ர 

்ை்கததில்தோன பைல்லுமோ?  ஆரம்ெததில் அது 

ஓய்வு நிட்லயில் இருககும். பதோைர்ைண்டி 

நிட்லயததிலிருந்து பு்றபெடும்்ெோது அதன 

இயக்கம் பமதுைோ்க இருந்து, சிறிது தூரம் 

பைன்றபி்றகு அதி்கரிககும். ெோ்லங்கள் 

்ெோன்றைற்ட்றக ்கைககும்்ெோது ்ை்கதடதக 

குட்றதது, இடைபெட்ை பதோைர்ைண்டி 

நிட்லயங்களில் நினறு ெயணி்கட்ள ஏற்றிக 

ப்கோண்டு மதுடரடய அடையும். இறுதியோ்க 

மதுடரடய அடையும்்ெோது அதன ்ை்கம் 

குட்றந்து ஓய்வு நிட்லககு ைரும். ெயணம் 

முழுைதும் அதன ்ை்கம் சீரோனதோ்க இருக்கோது. 

இவைோறு மோறுெட்ை ்ை்கங்களில் பைல்ைதோல் 

இதன இயக்கததிடன நோம் சீரற்்ற இயக்கம் 

எனறு கூறுகி்்றோம். இருபபினும் ஏ்தனும் 

ஒரு குறிபபிட்ை ்கோ்ல இடைபைளியில் அது 

ஒ்ர ்ை்கததில் பைனறிருககும். அந்தக 

்கோ்லஇடைபைளியில் பதோைர்ைண்டியின ் ை்கம் 

சீரோனதோ்க  இருககும். இது்ை, சீரோன இயக்கம் 

எனபெடுகி்றது. சுருக்கமோ்க, நோம் இயக்கததிடன 

அ) ெயணம் பைய்யும் ெோடத ஆ) ்கோ்ல ஒழுஙகு 

முட்ற ப்கோண்ைதோ அல்்லது இல்ட்லயோ? 

இ) சீரோன இயக்கமோ, சீரற்்ற இயக்கமோ? 

என்ற அடிபெடையில் பிரிக்க இயலும்.  

இயஙகும் 

ெோடதயின 

அடிபெடையில்

்கோ்ல 

இடைபைளி 

அடிபெடையில்

சீரோன 

்ை்கததின 

அடிபெடையில்

்நர்்்கோட்டு 

இயக்கம்

்கோ்ல ஒழுஙகு 

இயக்கம்

சீரோன இயக்கம்

ைட்ளவுப ெோடத 

இயக்கம்

்கோ்ல ஒழுங்கற்்ற 

இயக்கம்

சீரற்்ற இயக்கம்

ைட்ைபெோடத 

இயக்கம்

தற்சுேற்சி  

இயக்கம்

அட்லவு  

இயக்கம்

ஒழுங்கற்்ற  

இயக்கம்

இயக்கம்

எனது இயந்திரததில் 

்ம்்ல குறிபபிைபெட்டுள்்ள 

சி்ல இயக்கங்கள் உள்்ளன. 

்கண்டுபிடியுங்க்்ளன!
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கீழக்கோணும் ைழிமுட்ற்கட்ளப பினெற்றி நோம் ஒரு எளிய ்கோற்்றோடிடய உருைோககு்ைோம்.

• உங்க்ளது ெடேய ெந்துமுடனப ்ெனோவிலிருந்து 

2 பை.மீ. நீ்ளம் ப்கோண்ை டமககுேோடய பைட்டி 

எடுததுகப்கோள்்ளவும். அதன டமயததில் ெைம் 1ல் 

்கோட்டியெடி துட்ளயிட்டுகப்கோள்்ளவும்.

• ஒரு பமல்லிய ்கம்பிடய 9 பை.மீ அ்ளவில் 

எடுததுகப்கோண்டு, அதடனப ெைம் 2ல் ்கோட்டியெடி U  

ைடிவில் ைட்ளததுகப்கோள்்ளவும்.

• துட்ளயிட்ை டமககுேோடய ெைம் 3ல் ்கோட்டியைோறு U 

ைடிைக ்கம்பியில் பைருகிக ப்கோள்்ளவும்.

• அ்த ்ெனோவின  பெரிய டமககுேோயில் ்கம்பியின 

இருமுடன்கட்ளயும் ெைம் 4ல் ்கோட்டியைோறு U  ைடிைக 

்கம்பியின முடனயில் ்கட்ைவும். 

• இப்ெோது ெைம் 5ல் ்கோட்டியைோறு, டமககுேோயின ைழியோ்கக ்கோற்றிடன ஊதவும்.

• ்ை்கதடத அதி்கரி்கரிபெதற்கு ்கம்பியின முடன்களின நீ்ளததிடன 

மோற்றியடமதது ்கோற்்றோனது  டமககுேோயின முடன்கட்ள அடையுமோறு பைய்யவும். 

எளிய ்கோற்்றோடிடய டைதது விட்ளயோடினீர்்க்ளோ? அதில் ஏற்ெடும் இயக்கங்கட்ளக ்கைனிதது 

இருபபீர்்கள். இப்ெோது கீ்ே உள்்ள ்்கள்வி்களுககு விடையளியுங்கள்.

1. குேோயின ைழியோ்கச் பைல்லும் ்கோற்்றோனது _________ இயக்கததிடன ்மற்ப்கோள்கி்றது.

2. டமககுேோய்த துண்ைோனது _________ இயக்கததிடன ்மற்ப்கோள்கி்றது. 

3. ்கோற்்றோடியோனது _________ இயக்கததிடன _________ இயக்கமோ்க மோற்றுகி்றது.

சிந்திக்க... 

எளிய ்கோற்்றோடியில் ் நர்்்கோட்டு இயக்கம் சுேற்சி இயக்கமோ்க மோற்்றபெடுகி்றது. அது ் ெோ்ல சுேற்சி 

இயக்கததிடன ்நர்்்கோட்டு இயக்கமோ்க மோற்்றககூடிய ஏ்தனும் விட்ளயோட்டு பெோம்டமடய 

உங்க்ளோல் பைய்ய முடியுமோ? 

பையல்�ோடு 7   எளிய ்கோற்றோடி

நம் அன்றோை ைோழவில் நோம் ்கோணும் 

இயக்கங்கள் ்ைறுெட்ை ெல்்ைறு இயக்கங்கள் 

இடணந்ததோகும்.

குறிபபிட்ை ்கோ்ல இடைபைளியில் 

சீரோன ்ை்கததில் இயஙகும் பெோருளின 

இயக்கததிடன நோம் சீரோன இயக்கம் எனறும், 

மோறுெட்ை ்ை்கததில் இயஙகும் பெோருளின 

இயக்கததிடன சீரற்்ற இயக்கம் எனறும் 

கூறுகி்்றோம்.

அன்றோை ைோழவில் நோம் ்கோணும் 

இயக்கங்கள் யோவும் சீரற்்ற இயக்கங்க்்ள. 

சீரோன மற்றும் சீரற்்ற இயக்கங்கள் ெற்றி உயர் 

ைகுபபு்களில் நோம் ்மலும் ்கோண்்ெோம்.

கூடடு இயக்கம்

ெைததிலுள்்ள மிதிைண்டிடயப ெோருங்கள். 

ைண்டியின ைக்கரமோனது எவைட்கயோன 

இயக்கததிடன ்மற்ப்கோள்கி்றது? 

முழுடமயோன மிதிைண்டிடய  நோம் 

எடுததுகப்கோண்ைோல், அது எவைட்கயோன 

இயக்கததிடன ்மற்ப்கோள்கி்றது?
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மனிதடனப ்ெோன்ற உருைமுடைய 

இரு்கோல்்கட்ள உடைய ்ரோெோட்

ந�ரந்கோடடு இயக்கம்

சு
ழ

ற
சி

 இ
ய

க
்க

ம்

மிதிைண்டியின ைக்கரமோனது 

சுேல்ைதோல் அது தற்சுேற்சி இயக்கததிடன 

்மற்ப்கோள்கின்றது. மிதிைண்டியோனது 

முன்னோககிச் பைல்ைதோல் அது ்நர்்்கோட்டு 

இயக்கததிடன ்மற்ப்கோள்கின்றது.

ச�யல் இயந்திரத்திலுள்் �லவி� 

இயக்கங்கள்

•  டதயல் ஊசியின இயக்கம்

 _______________________
•  ைக்கரததின இயக்கம்

 _______________________
•  மிதிபெோனின இயக்கம்

 _______________________

2.3. இன்ச்றய அறிவியல் – நரோ�ோட

்ரோெோட்டு்கள் எனெடை தோனியஙகி 

இயந்திரமோகும். சி்ல ்ரோெோட்டு்கள் 

இயந்திர ்ைட்ல்கள் மற்றும் ெணி்கட்ள 

மனிதர்்கட்ளவிை சி்றபெோ்கவும், துல்லியமோ்கவும் 

பைய்ய ைல்்லடை. ஆெததோன பெோருள்்கட்ளக 

ட்கயோ்ளவும், மி்கத பதோட்லவில் உள்்ள 

்்கோள்்கட்ள ஆரோயவும் ்ரோெோட்டு்க்ளோல் 

முடியும்.  'உததரவுககுப ெடிந்த ஊழியர்' 

எனப பெோருள்ெடும் '்ரோெோட்ைோ' என்ற 

பைக்்கோஸ்்லோைோககியோ ைோர்தடதயிலிருந்து 

்ரோெோட் என்ற ைோர்தடதயோனது 

உருைோக்கபெட்ைது. ்ரோெோட்டிகஸ எனெது 

்ரோெோட்டு்கட்ளப ெற்றி அறியும் அறிவியல் 

பிரிவு ஆகும்.

நரோ�ோடடு்க்ோல் என்ன பைய்ய இயலும்?

்ரோெோட்டு்க்ளோல் தங்கள் சுற்றுபபு்றதடத 

உணரவும், சூேலுககு ஏற்ெ எதிர்விடன 

புரியவும் இயலும். அைற்்றோல் மி்க நுட்ெமோன 

ெணி்கட்ளச் பைய்யமுடியும். அ்த்ைட்ள 

அதி்க அ்ளவு விடைடயயும் பைலுதத 

முடியும். உதோரணமோ்க, ஒரு மருததுைரின 

ைழி்கோட்டுதலினெடி அைற்்றோல் ்கண் அறுடைச் 

சிகிச்டைடய ்மற்ப்கோள்்ள இயலும். அ்த்ெோல் 

அைற்்றோல் ஒரு மகிழுந்திடன ைடிைடமக்கவும் 

இயலும். பையற்ட்க நுண்ணறிவிடனப 

ெயனெடுததி ்ரோெோட்டு்கள் தோங்கள் அடுதது 

எனன பைய்ய ்ைண்டும் என்ற முடிவிடனயும் 

தோங்க்்ள எடுக்க இயலும்.

நரோ�ோடடு்களின் உைரதி்றன் 

மினனணு உணர்வி்கள் ்ரோெோட்டு்களின 

்கண்்க்ளோ்கவும், ்கோது்க்ளோ்கவும் உள்்ளன. 

இரட்டைக ்்கமரோைோனது அதற்கு இந்த 

உ்ல்கம் ெற்றிய முபெரிமோணப பிம்ெததிடன 

அளிககி்றது. டமக்ரோஃ்ெோன்கள் ஒலிடய 

உணர உதவுகின்றன. அழுதத உணர்வி்கள் 

அைற்றிற்கு பதோடுதலுக்கோன நுட்ெததிடன 

அளிதது ஒரு முட்டைடய அல்்லது ெோரமோன 

பெோருள் ஒனட்றத தூககும்்ெோது எவைோறு 
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பிடிக்க ்ைண்டும் என உணர்ததுகின்றன. 

அதனுைன இடணக்கபெட்டுள்்ள ்கணிபபெோறி 

்ரடி்யோ அட்ல்கள் ெரிமோற்்றம் மூ்லம் 

பைய்தி்கட்ள அனுபெவும், பெ்றவும் 

உதவுகின்றது.

இரோணுைப ெயனெோட்டிற்்கோன 

நோனகு ்கோல் ்ரோ்ெோ

பையறச்க நுண்ைறிவு

பையற்ட்க நுண்ணறிவு எனெது மனித 

மூட்ள ்ெோனறு சிந்திக்கததக்க ைட்கயில் 

்கணினி பையல்ெோடு்கட்ள உருைோககுைதோகும். 

இனட்றய நிட்லயில் நோம் அதடன 

அடையவில்ட்லபயனினும், கூட்ைததிற்கு 

நடுவிலுள்்ள மு்கங்கட்ள அடையோ்ளம் ்கண்டு 

ப்கோள்ளும் ைட்கயில் சி்ல ்கணினி்கட்ள 

ைடிைடமக்க முடியும்.

நரோ�ோடடு்க்ோல் சிந்திக்க இயலு�ோ ?

்ரோெோட்டு்க்ளோல் சிந்திக்க இயலும். 

ைதுரங்கம் ்ெோன்ற மிகுந்த சிக்க்லோன 

விட்ளயோட்டு்கட்ள மனிதடனவிை இடை 

சி்றபெோ்க விட்ளயோடுகின்றன. ஆனோல் ஒரு 

்ரோெோட்ைோல் சிந்திபெடத உணரமுடியுமோ? 

மனிதர்்கள் அ்க உணர்வுநிட்ல உள்்ளைர்்கள். 

நோம் சிந்திககி்்றோம் எனெதடன நம்மோல் 

உணரமுடியும். ஆனோல், அந்த அ்க உணர்வு 

நிட்ல எபெடி இயஙகுகி்றது எனெடதப புரிந்து 

ப்கோள்்ளமுடியோது. ்ரோெோட்டு்கள் எப்ெோதும் 

அ்க உணர்வு நிட்லயில் இருககுமோ எனெடத 

நம்மோல் கூ்றமுடியோது.

�ோநனோநரோ�ோடடு்கள்

நோ்னோ்ரோெோட்டு்கள் நுண்ணிய 

இைங்களில் தங்கள் ெணி்கட்ளச் பைய்ைதற்்கோ்க 

உருைோக்கபெட்ை மி்கச் சிறிய ்ரோெோட்டுக்கள்  

ஆகும். ைருங்கோ்லங்களில் நம்மோல் இரதத 

ஓட்ைததில் நோ்னோ்ெோட்டு்கட்ளச் பைலுததுைதன 

மூ்லம், நடைமுட்றயில் ைோததியமில்்லோத 

நுண்ணிய, ்கடினமோன அறுடை சிகிச்டை்கட்ள 

்மற்ப்கோள்்ள இயலும். ஒரு நோ்னோ்ரோெோட்டை 

இரதத ஓட்ைததில் பைலுததி அதன மூ்லம்  

நல்்ல பைல்்கட்ள அழிக்கோமல் புற்று்நோயோல் 

ெோதிக்கபெட்ை பைல்்கட்ள மட்டும் அழிததோல் 

எவை்ளவு சி்றபெோ்க இருககும் எனறு உங்க்ளோல் 

்கற்ெடன பைய்து ெோர்க்கமுடிகி்றதோ?

எதிர்்கோ்லததில் நோ்னோ ்ரோெோட்டு்கள்

நிசனவில் ப்கோள்்க.

•  இயக்கம் மற்றும் ஓய்வு ஆகியடை 

ஒனறுகப்கோனறு ைோர்புள்்ளடை.

•  ் ைப்றோரு நிட்லயில் இருந்து ெோர்ககும் 

்ெோது, ஓய்வு நிட்லயில் உள்்ள அடனததுப 

பெோருள்்களும் இயக்கநிட்லயில் உள்்ளது 

்ெோலும், இயக்க நிட்லயில் உள்்ள 

பெோருள்்கள் ஓய்வு நிட்லயில் உள்்ளது 

்ெோலும் ்தோனறும்.

•  தள்ளுதல் அல்்லது இழுததல் பையல்்கள் 

மூ்லம் ஒரு பெோருளின மீது விடையோனது 

பையல்ெடுததபெடுகி்றது. இவவிடையோனது 

உயிருள்்ள மற்றும் உயிரற்்ற 

பு்றக்கோரணி்க்ளோல் பையல்ெடுததபெை்லோம்.

பதோழிற்ைோட்லப ெயனெோட்டிற்்கோன ்ரோெோட்
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•  பெோருளினமீது பையல்ெடுததபெடும் 

விடையோனது, பெோருட்ள ஓய்வு 

நிட்லயிலிருந்து இயக்க நிட்லககு 

மோற்்ற்லோம்; இயஙகும் பெோருளின 

்ை்கதடத்யோ அல்்லது திடைடய்யோ 

அல்்லது இரண்டையு்மோ மோற்்ற்லோம்; 

பெோருளின ைடிைததில் மோற்்றதடத 

ஏற்ெடுதத்லோம்.

•  சி்ல விடை்கள் பதோடு விடை்க்ளோ்கவும், 

சி்ல விடை்கள் பதோைோ விடை்க்ளோ்கவும் 

பையல்ெைககூடியடை.

•  ைரோைரி ்ை்கம் = ்கைந்த பதோட்லவு / 

எடுததுகப்கோண்ை ்கோ்லம் (s = d/t)

• ்ை்கததின அ்லகு மீ/விநோடி

•  இயக்கததிடன அதன ெோடதடயப 

பெோருததும் (்கோ்ல ஒழுஙகு உடையடை 

மற்றும் ்கோ்ல ஒழுஙகு அற்்றடை), ் ை்கதடதப 

பெோருததும் (சீரோன இயக்கம் மற்றும் சீரற்்ற 

இயக்கம்) ைட்கபெடுதத்லோம்.

4.  கீதோ தன தந்டதயுைன ஒரு ைண்டியில் 

அைளுடைய வீட்டிலிருந்து 40 கி.மீ 

பதோட்லவிலுள்்ள அை்ளது மோமோ வீட்டிற்குச் 

பைல்கி்றோள். அஙகு  பைல்ைதற்கு 40 

நிமிைங்கள் எடுததுக ப்கோண்ைோள்.

 கூற்று 1: கீதோவின ்ை்கம் 1 கி.மீ / நிமிைம்

 கூற்று 2: கீதோவின ்ை்கம் 1 கி.மீ / மணி

 அ) கூற்று 1 மட்டும் ைரி

 ஆ) கூற்று 2 மட்டும் ைரி

 இ) இரண்டு கூற்று்களும் ைரி

 ஈ) இரண்டு கூற்று்களும் தைறு

II. ந்கோடிடட இடங்கச் நிரபபு்க.

1. ைோட்லயில் ்நரோ்கச் பைல்லும் ஒரு 

ைண்டியின இயக்கம் ____________ 

இயக்கததிற்கு ஒரு உதோரணமோகும்.

2. புவிஈர்பபு விடை __________ விடையோகும்.

3. மண்ெோண்ைம் பைய்ெைரின ைக்கரததின 

இயக்கம் ______________ இயக்கமோகும்.

4. ஒரு பெோருள் ைம்கோ்ல இடைபைளியில் 

ைம பதோட்லடைக ்கைககுமோனோல்,  

அபபெோருளின  இயக்கம் ______________

III. ைரியோ அல்லது �வ்றோ என எழுது்க. �வ்றோ்க 

இருபபின் ைரியோன கூறச்ற எழுது்க.

1.  டமயப புள்ளிடயப பெோருதது முனனும் 

பினனும் இயஙகும் இயக்கம் அட்லவு 

இயக்கம் ஆகும்.

2.  அதிர்வு இயக்கமும், சுேற்சி இயக்கமும் ்கோ்ல 

ஒழுஙகு இயக்கமோகும்.

3. மோறுெட்ை ்ை்கததுைன இயஙகும் 

ைோ்கனங்கள் சீரோன இயக்கததில் உள்்ளன.

4. ைருங்கோ்லததில் மனிதர்்களுககுப ெதி்லோ்க 

்ரோெோட்டு்கள் பையல்ெடும்.

IV. ஒபபுச�யின் அடிப�சடயில் நிரபபு்க.

1. ெந்டத உடதததல் : பதோடு விடை :: இட்ல 

கீ்ே விழுதல் :  __________ ?

2. பதோட்லவு : மீட்ைர் ::  ்ை்கம் : __________ ?

3. சுேற்சி இயக்கம் : ெம்ெரம் சுற்றுதல் :: அட்லவு 

இயக்கம் : __________ ?

�திபபீடு

I. ைரியோன விசடசயத் ந�ரந்ப�டுத்து எழுது்க. 

1. ்ை்கததின அ்லகு ______________

 அ) மீ   ஆ) விநோடி

 இ) கி்்லோகிரோம்   ஈ) மீ/வி

2.  கீழக்கண்ைைற்றுள் எது அட்லவுறு 

இயக்கம் ?

 அ)  பூமி தன அச்டைப ெற்றிச் சுேல்தல்

 ஆ)  நி்லவு பூமிடயச் சுற்றி ைருதல்

 இ)  அதிர்வுறும் ்கம்பியின முனபின இயக்கம்

 ஈ) ்மற்்கண்ை அடனததும்

3. கீழக்கண்ைைற்றுள் ைரியோன 

 பதோைர்பிடனத ்தர்ந்பதடு.

  அ) ்ை்கம் = பதோட்லவு x ்கோ்லம்

 ஆ) ் ை்கம் = பதோட்லவு / ்கோ்லம்

 இ) ்ை்கம் = ்கோ்லம் / பதோட்லவு

    ஈ) ்ை்கம் = 1 / (பதோட்லவு x ்கோ்லம்)
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V. ப�ோருத்து்க.

1. அ) 
ைட்ை 

இயக்கம்

2. ஆ)
அட்லவு 

இயக்கம்

3. இ)
்நர்்்கோட்டு

 இயக்கம்

4. ஈ) சுேற்சி இயக்கம்

5. உ)

்நர்்்கோட்டு

இயக்கமும், சுேற்சி

இயக்கமும்

VI.  சீரோன நவ்கத்தில் ்கோடடினுள் பைல்லும் ஒரு 

யோசன ்கடககும் ப�ோசலவு, ்கோலத்துடன் 

ப்கோடுக்கப�டடுள்்து. சீரோன நவ்கத்தின் 

அடிப�சடயில் கீழ்்கண்ட அடடவசைசயப 

பூரத்தி பைய்்க.

பதோட்லவு (மீ) 0 4 12 20

்கோ்லம் (வி) 0 2 4 8 10

VII. அடடவசைசயப பூரத்தி பைய்்க.

்கோ்ல ஒழுங்கற்்ற 

இயக்கம்

குறிபபிட்ை ்கோ்ல 

இடைபைளியில் 

நடைபெறும் 

இயக்கம்

குறிபபிட்ை 

அச்டைப 

ெற்றிச் சுேலும்

 இயக்கம்

VIII. ஓரிரு வோரத்ச�யில் விசட எழுது்க.

1. பதோடுதல் நி்கழவினறி ஒரு பெோருள் மீது 

பையல்ெடும் விடை ______________

2. ்கோ்லதடதப பெோருதது ஒரு பெோருளின 

நிட்ல மோறுெடுைது ______________.

3. ஒரு குறிபபிட்ை ்கோ்ல இடைபைளியில் மீண்டும் 

மீண்டும் நி்கழும் இயக்கம்______________.

4. ைம்கோ்ல இடைபைளியில், ைமபதோட்லடைக 

்கைககும் பெோருளின இயக்கம் __________.

5. நுணுக்கமோன அல்்லது ்கடினமோன 

்ைட்ல்கட்ளச் பைய்யுமோறு ்கணினி  

நிரல்்க்ளோல் ைடிைடமக்கபெட்ை இயந்திரம் 

___________.

IX. சுருக்க�ோ்க விசடயளி.

1. விடை – ைடரயறு.

2. பெோருள் ந்கரும் ெோடதயின 

அடிபெடையி்லோன  இயக்கங்கட்ளக கூறு்க.

3. இயஙகும் மகிழுந்தினுள் நீ அமர்ந்திருககும் 

்ெோது உன நண்ெடனப பெோருதது ஓய்வு 

நிட்லயில் இருககி்றோயோ அல்்லது இயக்க 

நிட்லயி்ல இருககி்றோயோ? 

4. பூமியின சுேற்சி ்கோ்ல ஒழுஙகு இயக்கமோகும் 

– ்கோரணம் கூறு.

5. சுேற்சி இயக்கம், ைட்ளவுபெோடத இயக்கம் 

்ைறுெடுதது்க.

X. ்கைககீடு.

1. ஒரு ைண்டியோனது 5 மணி ்நரததில் 

400 கி.மீ தூரதடதக ்கைந்தோல் ைண்டியின 

்ை்கம் எனன?

XI. விரிவோ்க விசடயளி.

1. இயக்கம் என்றோல் எனன?

2. ெல்்ைறு இயக்கங்கட்ள உதோரணததுைன 

ைட்கபெடுதது்க.

XII. எடுத்துக்கோடடு்கச்க ப்கோண்டு பூரத்தி 

பைய்்க.

ைண்டிச்ைக்கரததின 

இயக்கம்

்நர்்்கோட்டு இயக்கம்

ைட்ளவுபெோடத  

இயக்கம்

தற்சுேற்சி இயக்கம்

ைட்ை இயக்கம்

அட்லவு இயக்கம்

ஒழுங்கற்்ற இயக்கம்
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விசை �றறும் இயக்கம் 

விட்ளயோடி ெோர்்ெோமோ  

விடை மற்றும் இயக்கம்.

இசையச பையல்�ோடு

�டி 1 �டி 2 �டி 3

�டிநிசல்கள்:

◆ Google ந�டுப�ோறி / உலோவிககுள் பைன்று விசை �றறி அறிந்து ப்கோள்் “FORCE AND MOTION” 

PhET என்று �டடசசு பைய்யவும். ஒரு ்கயிச்ற இரு வண்ை ஆசட அணிந்� �னி�ர்கள் 

இரு�க்கம் இழுப�து ந�ோல் திசரயில் ந�ோன்றும். அச�த் �ரவி்றக்கம் பைய்து 

நிறுவிகப்கோள்்வும் ஒரு �க்க �னி�சன அழுத்தி, GO  என்கி்ற  ப�ோத்�ோசன அழுத்�வும்.

◆ வலது �க்கத்தில் �னி�ன் இருப��ோல் ப�ோருள் வலது �க்கம் ந�ோககி �்கரும். 

◆ இபப�ோழுது நீல நி்ற �னி�சன இடது �க்கத்தில் சவககும்ப�ோழுது இரு�க்க விசை ை��ோ்க 

இருப��ோல் ப�ோருள் �்கரவதில்சல.

◆ இச�ப ந�ோல இரு�க்கமும் �னி�ர்கச்ச ை��ோ்கவும் அதி்க�ோ்கவும் சவத்து விசையின் 

தி்றசனக குறித்து அறிந்து ப்கோள்்லோம்.

உரலி: 

https://phet.colorado.edu/en/simulation/forces-and-motion-basics

*ெைங்கள் அடையோ்ளததிற்்கோ்க மட்டு்ம.
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3 நம்மைச் சுற்றியுள்ள 
பருப்பொருள்கள

அலகு

திண்மம்

நீர்மம் 

வாயு

 பருப்பாருள்களை வளையறுத்து, அவற்றின் பணபு்கள பற்றிய புரிதளை ம்மம்படுத்துதல்.

 சிை பணபு்களின் அடிபபளையில் ்பாருள்களை வள்கபபடுத்துதல்.

  திணம், திைவம் ்மற்றும் வாயுக்களை அவற்றின் து்கள அள்மபபின் அடிபபளையில் மவறுபடுத்துதல்.

 தூய ்பாருள்களையும், ்கைளவ்களையும் மவறுபடுத்துதல்.

 ்கைளவ்களைப பிரித்தலின் அவசியத்ளதக ்கணைறிதல்.

  ்்காடுக்கபபட்டுளை ்மாதிரிக ்கைளவ்களைப பிரிபபதற்கு, தகுநத முளை்களைப பரிநதுளைத்தல்.

 உணவுக ்கைபபைம் குறித்தும், அது ஏற்படுத்தும் தீய விளைவு்கள குறித்தும் விழிபபுணரவு ்பறுதல்.

 ்கற்ைல் ம�ாக்கங்கள
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அறிமுகம்

�ம்ள்மச் சுற்றிலும் பருப்பாருள்கள 

உளைன.  �ாம்  சுவாசிககும் ்காற்று, பருகும் 

நீர ்மற்றும் அன்ைாை வாழ்வில் பயன்படுத்தும் 

்பாருள்கள அளனத்தும் பருப்பாருைால் 

ஆனளவ. நிளைளய உளைய  ்மற்றும்  இைத்ளத 

அளைத்துக ்்காளைககூடிய ்பாருள்கள 

அளனத்தும் பருப்பாருள்கள எனபபடுகின்ைன. 

பருப்பாருள்கள மூன்று நிளை்களில் 

்காணபபடுகின்ைன. அளவ, திண்மம், நீர்மம் 

்மற்றும் வாயு ஆகும்.  பருப்பாருள்கள எவற்ைால் 

ஆனளவ ்தரியு்மா? 

பருப்பாருள்கள அணுக்கைால் 

ஆனளவ. அணுக்கள மி்கச் சிறிய 

து்கள்கள ஆகும். �ம்முளைய ்கண்கள 

்மற்றும் உருப்பருககியினால்கூை 

பாரக்கமுடியாத அைவிற்கு அணுக்கள 

மி்கச்சிறியளவ. ஒரு ்காகிதத்தாளின் தடி்மன் 

இைட்்சக்கணக்கான அணுக்களின் தடி்மளனக 

்்காணைது. அணுக்களின் அள்மபளபக 

்கணைறிய அறிவியல் ்தாழில்நுட்பங்கள 

பயன்படுத்தபபடுகின்ைன. ஸம்கனிங 

எைகட்ைான் நுணமணாககி  (Scanning Electron 

Microscope) ்மற்றும் ஊடுபுளை எைகட்ைான் 

நுணமணாககி (Tunnelling Electron Microscope) 

மபான்ைளவ அணுக்களின் அள்மபளபக 

்கணைறியப பயன்படுத்தபபடுகின்ைன. 

அணுக்களைப பற்றி உயரவகுபபு்களில் ம்மலும் 

பாரக்கைாம். இபமபாது பருப்பாருளின் மூன்று 

நிளை்களைப பற்றி �ாம் ்தரிநது்்காளமவாம். 

3.1  பருப்பொருளின் இயற்பியல் தன்்மை

பருப்பாருள்கள இைத்ளத அளைத்துக 

்்காளளும் ்மற்றும் அவற்றிற்கு நிளை உணடு. 

பருப்பாருள்கள எத்தள்கய 

தன்ள்மயுளையளவ என்ை ம்களவிககு 

தத்துவம்மளத்கள பதில் ்காண முற்பட்ைனர. 

அவர்கள சிை ்கருத்துக்களையும் கூறினர. 

இநதிய தத்துவம்மளத கனடொ ்மற்றும் கிமைக்க 

தத்துவம்மளத ்டமைொக்ரட்டிஸ் ஆகிய இருவரும் 

அணுளவககுறித்து ஒத்த சிநதளனயுைன் 

இருநதனர என்று அறியபபடுகிைது. ்கனைா 

பருப்பாருள்களில் உளை சிறிய து்களை 

’ப்ரமைொனு’ என அளைத்தார கிமைக்க 

தத்துவம்மளத ்ை்மாகைட்டிஸ இதளன 

’அட்டொமைஸ்’ (அணு) என்கிைார. 

ஒரு சிறிய நூல் (்கயிறு) ஒன்று 

துணடு துணைா்க ்தாைரநது ்கத்தியால் 

்வட்ைபபடுவதா்கக ்கருதுமவாம். அது ஒரு 

தருணத்தில் முடிவற்ை நிளைளய அளையும்.  

்ெயல்பொடு 1

சிறிதைவு ்சரக்களைப படி்கங்களை எடுத்துக ்்காளைவும். ஒரு உருப்பருககும் ்ைன்சின் 

வழியா்க ்கவன்மா்க அவற்ளை உற்றும�ாக்கவும்.

அ ஆ இ ஈ உ ஊ

்்காடுக்கபபட்டுளை எநத உருவத்துைன் ்சரக்களைப படி்கத்தின் 

உருவம் ஒத்துபமபாகின்ைது என்று கூைவும். 

அ ஆ இ ஈ உ ஊ

சிை ்சரக்களைப படி்கங்களை நீரில் இைவும். 

்சரக்களைப படி்கங்களில் என்ன ்மாற்ைம் நி்கழ்கிைது?

்சரக்களைப படி்கங்களும் மூைககூறு்கைால் ஆனளவமய. ்சரக்களை நீரில் ்களையும்்பாழுது, 

்சரக்களைப படி்கங்கள உளைக்கபபடுவதால் ்சரக்களை மூைககூறு்கள நீர முழுவதும் பைவுகின்ைன. 

இநநி்கழ்வு அநநீரிளன இனிபபுச் சுளவ ்்காணைதா்க ்மாற்றுகிைது. அநத ்சரக்களை 

மூைககூறு்கள ்கண்கைால் ்காண இயைாத அைவு சிறியதா்க உளைதால் �ம்்மால் அவற்ளைப 

பாரக்க முடிவதில்ளை. ஒரு சிறிய அைவுளை எநத ஒரு பருப்பாருளிலும் மில்லியன் 

எணணிகள்கயிைான மூைககூறு்கள இருககும் (ஒரு மில்லியன் = 10 இைட்்சம்).
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அதளன �ம்்மால் ்வட்ை முடியாது. இநத 

சிறிய துணடும் இைட்்சக்கணக்கான 

மூைககூறு்களைக ்்காணடிருககும். 

இம்மூைககூறு்கள மி்கச் சிறிய அணுக்கைால் 

ஆனளவ. பருப்பாருள்கள அத்தள்கய சிறிய 

து்கள்கைால் ஆனளவ. இவற்ளை ்சகதிவாயநத 

நுணமணாககியால் கூை பாரக்க முடியாது.

பருப்பொருளின் சிறபபுப பண்புகள்

1. பருப்பாருளின் து்கள்களுககு இளைமய 

அதி்க இளை்வளி உளைது. அது ஒவ்வாரு 

பருப்பாருளிலும் மவறுபட்டிருககும்.

ஒரு மதக்கைணடி ்சரக்களைளய ஒரு 

குவளை நீரில் ம்சரக்கவும். �ன்ைா்கக ்கைக்கவும். 

இபமபாது ்சரக்களை முழுவதும் ்மளைகிைது. 

்சரக்களை எஙம்க ்்சன்ைது? அநதக குவளை 

நீர இபமபாது இனிபபா்க இருககு்மா? நீரின் 

து்கள்களுககு இளையில் இளை்வளி உளைது. 

்சரக்களைத் து்கள்கள அநத இளை்வளி்களை 

நிைபபுகின்ைன.

2. பருப்பாருளின் து்கள்களுககு இளைமய 

ஈரபபு விள்ச உளைது. 

இவவிள்சமய து்கள்களைப பிளணககிைது. 

இநத விள்ச ஒவ்வாறு பருப்பாருளிலும் 

்மாறுபடுகிைது. 

பருப்பொருள்க்ை வ்கபபடுததல்

ம்மற்்கணை பணபு்களின் அடிபபளையில் 

பருப்பாருள்களை திண்மம், திைவம் ்மற்றும் 

வாயு என மூன்று வள்கயா்கப பிரிக்கைாம். 

இளவமய ் பாருள்களின் இயற்பியல் நிளை்கள 

என அளைக்கபபடுகின்ைன. 

3.2   திண்மைம், தி்ரவம் மைற்றும் வொயுககளின் 

நி்ற, வடிவம் மைற்றும் பருமைன்

�ாம் ஒரு சிறிய ்கல்ளை எடுத்துக 

்்காளமவாம் கீழ்க்கணை வினாக்களுககு 

விளையளி.

 ்கல் ஒன்றின் வடிவத்ளத அறிய 

்்காள்கைன் மதளவயா? ஆம் / இல்ளை

திண்மத்திற்கு ்்காள்கைன் மதளவ 

இல்ளை. அது எஙகிருநதாலும் நிளையானது. 

ஏ்னனில், அதன் து்கள்கள ்�ருக்க்மா்க 

அள்மநது குறிபபிட்ை வடிவத்ளதத் தருகின்ைன. 

எனமவ, ்சாதாைண்மா்க அதன் வடிவம் ்மாைாது.

 ள்மதானத்தில் இருநது ஒரு ்கல்ளை 

எடுத்துவநது ம்மள்சயின் மீமதா அல்ைது 

அை்மாரியிமைா ளவககும்மபாது அதன் 

வடிவம் ்மற்றும் பரு்மன் ்மாறுகிைதா? ஆம்/

இல்ளை

ள்மதானத்திலிருநது ஒரு ்கல்ளை எடுத்து 

வநது ஒரு ம்மள்சமீது அல்ைது அை்மாரி 

மீது ளவககும்மபாது அதன் வடிவம் ்மற்றும் 

பரு்மன் ்மாைாது.

்ெயல்பொடு 2

மூன்று மபர ்்காணை குழுக்கைா்க அ்மைவும். 

கீமை உளை ்பாருள்களை உற்றும�ாககு்க. 

அளனத்தும் உனககு �ன்கு ்தரிநதளவயா? 

அளவயாவும் ஒமை ்மாதிரியானளவயா 

அல்ைது ்வவமவைானளவயா? எநத 

அடிபபளையில் அவற்ளை வள்கபபடுத்துவாய? 

ஒமை வள்கயிைா அல்ைது பை வள்கயிைா? 

உனது குழு �பர்களுைன் விவாதித்து அளதக 

குறித்துக்்காள. 

�ேரா�டா�

�ேரா�டா�

�ேரா�டா�
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்பன்சில் ்மற்றும் புத்த்கம் ஆகியளவ 

படிபபதற்குப பயன்படுபளவ. வாளி ்மற்றும் 

சீபபு ஆகியளவ ்�கிழியாைானளவ. ம்மள்ச 

்மற்றும் ்கைணடி ஆகியளவ ்மைத்தாைானளவ. 

மதயககும் �ார ்மற்றும் துளைபபம் 

ஆகியளவ ்கடின்மானளவ. ஆனால், �ாய 

்பாம்ள்ம மிருதுவானது. ஒளியானது 

்கணணாடிக குவளையில் உளை நீர ்மற்றும் 

மூககுக்கணணாடி ஆகியவற்றின் வழிமய 

ஊடுருவும். ஆனால், ஆபபிள அல்ைது இரும்புப 

்பட்டியின் வழிமய ஒளி ஊடுருவாது. ்மாடு 

்மற்றும் பைளவ மபான்ைளவ உயிருளைளவ, 

்மற்ைளவ உயிைற்ைளவ. குவளையில் உளை 

நீர திைவம். ஆனால் பலூனில் உளை ்காற்று 

வாயு. ்மற்ைளவ திண்மங்கள ஆகும். இைகு 

்மற்றும் ்காகிதக குவளை மிதககும். ஆனால், 

ஆபபிள ்மற்றும் சிறு ்கல் மபான்ைளவ மிதக்காது. 

்�கிழிப பட்ளைளய இழுக்கமுடியும். ஆனால், 

சீபளப இழுக்க முடியாது. இப்பாருள்கள 

அளனத்தின் பணபு்களும் மவறுபட்ைாலும் 

இளவ அளனத்தும் பருப்பொருள்கள் ஆகும்.

கீழககொணும் அட்டவ்ை்ய நி்ரபபுக.

நீ அவற்றின் பயன்்கள, அளவ உணைான 

விதம் அல்ைது ்மற்ை சிை பணபு்கள ்்காணடு 

அவற்ளை வள்கபபடுத்தைாம்.

வரி்ெ 

எண்

மிதககும் 

்பொருள்கள்

மூழகும் 

்பொருள்கள்

1.

2.

3.

ம்மமை விவரிக்கபபட்ை பணபு்களின் 

அடிபபளையில் ம்மலும் பை அட்ைவளண்களை 

அள்மக்க முயற்சி ்்சயயவும். நீ எத்தளன 

அட்ைவளண்களை அள்மபபாய? 

ம்மமை ்்காடுக்கபபட்டுளை 

பருப்பாருள்களை திண்மம், திைவம் ்மற்றும் 

வாயுக்கைா்க எவவாறு வள்கபபடுத்தினாய? 

்்சங்கல் ்மற்றும் ்கதவு மபான்ை வலுவான 

்பாருள்கள திண்மங்கள; பாயும் 

தன்ள்மயுளைளவ திைவங்கள; ்மற்றும் எளிதில் 
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பாயும் தன்ள்மயுளை ்பாருள்கள வாயுக்கள 

ஆகிய சிை பணபு்களின் அடிபளையில் நீ 

அவற்ளை வள்கபபடுத்தி இருபபாய. �ன்று, 

அது ்சரிமய.

்ெயல்பொடு 3

இயற்பியல் நிளையின் அடிபபளையில் சிை 

்பாருள்களை வள்கபபடுத்தும்படி ்மைரிைம் 

ம்கட்்கபபட்ைது. அவள அவற்ளை 

அட்ைவளணபபடுத்தினாள. நீங்கள அளத 

ஒபபுக்்காளகிறீர்கைா? நீங்கள ஒபபுக 

்்காளைாதவற்ளை மீணடும் 

அட்ைவளணபபடுத்தி, உங்கனது 

ஆசிரியரிைம் ்காணபிக்கவும். (இரு 

குழுக்கைா்கச் ்்சயல்பைவும்).

சுணணக்கட்டி ்காற்று நீைாவி

நீர ்மளை எலுமிச்ள்ச

பலூனில் உளை ்காற்று ்கல் எலுமிச்ள்சச் ்சாறு

ஆறு ்காற்று புள்க

்்சங்கல் ம்மள்ச ்கதவு

3.3.  வி்ரவுதல்

ம்மள்சயின் மீது ஒரு புத்த்கத்ளத 

ளவக்கவும். அளத �்கரத்தா்மல் ஐநது நிமிைம் 

்கவனி. ஒரு குவளை நீளை எடுத்துக்்காணடு 

அதில்  எழுதும்காளைப பயன்படுத்தி ஒரு துளி 

ள்மளயச் ம்சரக்கவும். அதளன அள்சக்கா்மல் 

அல்ைது ்கைக்கா்மல் ளவத்திருக்கவும். 

இப்பாழுது அளையின் ஒரு மூளையில் 

ஊதுவத்திளய ஏற்றி ளவக்கவும்.

கீழ்க்காணும் ம்களவி்களுககு விளையளி.

 புத்த்கம் �்கரகிைதா?

 நீை ள்மயின் து்கள்கள �்கரநது 

தன்னிச்ள்சயா்க நீரில் பைவுகின்ைனவா? 

அது ்கைபபதற்கு எவவைவு ம�ைம் 

எடுத்துக்்காளகிைது?

 அளையின் எநதப பகுதியில் நீ 

நின்ைாலும் ஊதுவத்தியின் ்மணத்ளத 

நு்கைமுடிகிைதா? 

 எவவைவு விளைவா்க ்மணம் பைவுகிைது? 

அது எபபடிப பைவுகிைது?

வாயுக்கள ்மற்றும் திைவங்களின் து்கள்கள 

எளிதா்கவும் மவ்க்மா்கவும் �்கரகின்ைன 

என்று �ாம் கூைைாம். ஒரு குறிபபிட்ை இைத்ளத 

அளைத்துக்்காளளும் வள்கயில் து்கள்கள 

பைவும் பணளபமய விைவுதல் என்கிமைாம். 

திண்மங்களில் உளை து்கள்கள ்�ருக்க்மா்க 

அள்மநதுளைதால் அளவ திைவம் ்மற்றும் 

வாயுக்களின் து்கள்களைபமபாை பைவாது.

எனமவ ள்ம து்கள்கள ்மற்றும் புள்கத் 

து்கள்கள அஙகுமிஙகும் விைவுகின்ைன. 

ஆனால், புத்த்கம் ம்மள்சமீது அபபடிமய 

இருககிைது.

திண்மத்தில் உளை 

து்கள்கள
திைவத்தில் உளை  து்கள்கள

வாயுக்களில் உளை 

து்கள்கள

 

மி்கவும் குளைநத 

இளை்வளியுைன் திண்மத்தில் 

து்கள்கள ்�ருக்க்மா்கப 

்பாதிநதுளைன. எ.்கா. ்கல்

திண்மத்ளதவிை திைவத்தில் குளைநத 

இளை்வளியுைன் தாறு்மாைா்க அல்ைது 

ஒழுங்கற்ை நிளையில் து்கள்கள 

அள்மநதுளைன. எ.்கா. நீர

அதி்க இளை்வளியுைன் 

எளிதில் �்கைககூடிய 

வள்கயில் வாயுவில் து்கள்கள 

அள்மநதுளைன. எ.்கா. ்காற்று
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்காற்று இைத்ளத அளைத்துக ்்காளளும்; 

அதற்கு நிளையும் உணடு ஆ்கமவ, �ம்்மால் 

்காணமுடியாத ்காற்றும் ஒரு பருப்பாருமை. 

பருப்பாருள்களைப பற்றி ம்மலும் 

்தரிநது்்காளை முயற்சி ்்சயமவாம்.

செொதிததுப பொருஙகள்.

1. ்�ாறுஙகும் ்மற்றும் ஒளி ஊடுறுவும் 

தன்ள்மயுளை ்பாருள்களைக கூறு்க 

____________.

2. நீளும் தன்ள்மயுளை ்பாருள ஒன்ளைக 

கூறு்க ____________.

3. வளையும் தன்ள்மயுளை இைணடு 

்பாருள்களைக கூறு்க ____________.

3.4.   திண்மைம் மைற்றும் தி்ரவததின் அழுததப 

பண்்ப வொயுககளின் அழுதததசதொடு 

ஒபபிடுதல்.

ஒமை ்மாதிரியான 

மூன்று நீர உறிஞ்சும் 

கு ை ா ய ்க ள ை 

எடுத்துக்்காள. அதன் 

முளன்களை ஒரு 

மூடியினால் �ன்கு 

மூைவும். பிஸைளன 

்வளிமய எடுத்து, குைாயிளன சுணணக்கட்டித் 

தூைால் நிைபபு. பின்பு பிஸைளன ளவத்து அழுத்த 

முயற்சி ்்சய. நீ என்ன உற்றும�ாககுகிைாய?

இைணைாவது உறிஞ்சு குைாயில் நீளை 

நிைபபு. பின்பு பிஸைளன அழுத்த முயற்சி ்்சய. 

இதிலிருநது என்ன அறிகிைாய? மூன்ைாவது 

உறிஞ்சு குைாயில் பிஸைளன இழுத்து 

்காற்ளை உறிஞ்சி பின்பு பிஸைளன அழுத்து. 

என்ன ்காணகிைாய? அழுத்துவது எளிதா்க 

உளைதா அல்ைது ்கடின்மா்க உளைதா? நீ 

உற்று ம�ாககியவற்ளை ்மற்ை குழுக்களுைன் 

பகிரநது்்காள.

்காற்று உளை உறிஞ்சு குைாயில் 

பிஸைளன எளிதில் அழுத்த இயலும் என்பளத 

நீ ்கவனித்திருபபாய. நீளை அழுத்துவது 

்கடினம் ஆனால் சுணணக்கட்டித் தூள உளை 

பிஸைளன �்கரத்தமவ இயைாது. திண்மம் 

்மற்றும் திைவங்களை ஒபபிடும்மபாது வாயுக்கள 

அதி்க அழுத்தத்திற்கு உட்படும் என இதன் 

மூைம் �ாம் கூைைாம். 

்ெயல்பொடு 4

பைச்்சாறு மபான்ை திைவத்ளத இைணடு 

பாக்்கட்டு்கள எடுத்துக்்காள. இைணடு 

பாக்்கட்டு்களிலும் 100 மிலி என 

எழுதபபட்டுளைது. பாக்்கட்டு்களில் உளை 

பைச்்சாறு மபான்ை திைவத்ளத  ்வவமவறு 

வடிவமுளை (A ்மற்றும் B) குவளை்களில் 

ஊற்ைவும்.

• பழசெொறின்  வடிவம்  மைொறுகிறதொ?  

ஆம்/இல்்ல

ஒரு திைவத்ளத நிைபப ்்காள்கைன் 

மதளவபபடுகிைது. ம்மலும், திைவம் 

்்காள்கைனின் வடிவத்ளதப 

்பறுகிைது. ஏ்னனில், திைவத் 

து்கள்கள ஒன்ைன்மீது ஒன்று �ழுவி 

�்கரகின்ைன.

• ஒரு  ்பரிய  கலன்  அல்லது  சிறிய 

கலனில்  ஊற்றபபடும்சபொது  அவற்றின் 

பருமைன் மைொறுகிறதொ? ஆம்/இல்்ல

இைணடு ்கைன்்களிலும் பைச்்சாறின் 

அைவு ்ச்ம்மா்க உளைது.

• பருமைன்  மைொறியுள்ைொதொ  இல்்லயொ 

என்ப்த நீ எவவொறு அறிவொய்?

்பரிய ்கைனில் இருநதாலும் 

அல்ைது சிறிய ்கைனில் இருநதாலும் 

திைவத்தின் பரு்மன் ஒன்ைா்க இருககும். 

ஆனால், அதன் வடிவம் ்மாறுகிைது.

்ெயல்பொடு 5

்காற்று நிைபபபபைாத ள்சககிள டியூபிளன 

எடுத்துக்்காள. அதில் ்காற்ளை நிைபபி 

பின்பு அளதத் தூககிபபார. அதன் நிளையில் 

ஏமதனும் ்மாற்ைம் ்தரிகிைதா? ்காற்றுககு 

நிளை உணடு என அறிகிைாயா?
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வ. எண் திண்மைம் தி்ரவம் வொயு

1 குறிபபிட்ை வடிவம் ்மற்றும் 

பரு்மன் ்்காணைது.
குறிபபிட்ை வடிவம் 

கிளையாது. திைவம் அது 

உளை ்்காள்கைனின் 

வடிவத்ளதப ்பறுகிைது.

குறிபபிட்ை வடிவம்மா 

பரு்மமனா கிளையாது.

2 அழுத்தத்திற்கு உட்பைாது. சிறிதைவு அழுத்தத்திற்கு 

உட்படும்.
அதி்க அைவு அழுத்தத்திற்கு 

உட்படும்.

3 து்கள்களுககு இளைமய 

உளை இளை்வளி 

மி்கவும் குளைவு. து்கள்கள 

மி்க ்�ருக்க்மா்க 

அள்மநதிருககும்.

து்கள்களுககு இளைமய 

உளை இளை்வளி அதி்கம். 
து்கள்கள ்�ருக்க்மா்க 

அள்மநதிருக்காது. எனமவ, 

அளவ எளிதில் �்கரும்.

து்கள்களுககு இளைமய 

உளை இளை்வளி 

மி்க அதி்கம். து்கள்கள 

மி்கவும் தைரவா்க 

அள்மநதிருககும்.

4 து்கள்கள ஒன்ளை்யான்று 

அதி்க அைவில் 

ஈரககின்ைன.

திைவத்தின் து்கள்களுககு 

இளைமய உளை ஈரபபு 

விள்ச திண்மப ்பாருளில் 

உளைளதவிை குளைவு.

வாயுவின் து்கள்களுககு 

இளைமய உளை ஈரபபு 

விள்ச மி்கவும் குளைவு.

5 திண்மத்தின் து்கள்கள 

எளிதில் �்கைாது.
திைவத்தின் து்கள்கள 

எளிதில் �்கரும்.
வாயுவின் து்கள்கள 

அஙகும் இஙகும் ்தாைரநது 

இயஙகும்.

சுருககத தி்ரட்டு 

சிந்திகக

திண்மைம்       தி்ரவம்     வொயு

வாயு நிளையிலுளை ்பாருள்களை திைவ நிளைககு ்மாற்றும் நி்கழ்ளவமய திைவ்மாக்கல் 

என்கிமைாம். வாயுவிள அழுத்தத்ளத அதி்கரிககும்மபாது மூைககூறு்கள ்�ருஙகி வநது அதன் 

்வபபநிளை குளைகிைது. எனமவ மூைககூறு்களின் ஆற்ைல் குளைநது அளவ வாயுநிளையிருநது 

திைவநிளைககு ்மாறுகின்ைன.
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3.5.  தூய ்பொருள்கள் மைற்றும் கல்வகள்

சிை ்பாருள்களை, அளவ 100% 

தூயள்மயானளவ என்று கூறி ்களை்களில் 

விற்பளன ்்சயவளதக ்காணகிமைாம். 

்பாது்மக்களைப ்பாருத்தவளை தூயள்ம 

என்ைால் ்கைபபை்மற்ைது. அதாவது, எநத்வாரு 

தைம் குளைநத ்பாருளைமயா அல்ைது தீய 

விளைவு்களை ஏற்படுத்தும் ்பாருள்களைமயா 

்கைக்கவில்ளை என்பது ்பாருள. 100% 

தூயள்ம எனக கூைபபடும் ்பாருள்கள 

உணள்மயிமைமய தூயள்மயானளவயா?

ஒரு மவதியியைாைளைப ்பாருத்தவளை 

‘தூயள்ம’ என்ை ்்சால்லின் ்பாருமை மவறு!

 ஒரு தூய ்பாருள என்பது ஒமை 

தன்ள்மயான து்கள்கைால் ்மட்டும்ம 

ஆனது. 

 தூய ்பாருள்கள தனி்மங்கைா்கமவா 

அல்ைது ம்சர்மங்கைா்கமவா இருக்கைாம்.

 ஒரு தனி்மம் என்பது சிறிய து்கள்கைாைான 

ஒமை வள்க அணுக்கைால் ஆனது. 

 ஒரு மூைககூறு என்பது இைணடு 

அல்ைது அதற்கு ம்மற்பட்ை அணுக்களின் 

ம்சரகள்கயாகும். 

 ஒரு ம்சர்மம் என்பது இைணடு 

அல்ைது அதற்கு ம்மற்பட்ை தனி்மங்கள 

மவதியியல் ம்சரகள்க மூைம் இளணநது 

உருவா்கககூடிய ஒரு ்பாருைாகும். 

 ்கைளவ என்பது இைணடு அல்ைது 

அதற்கு ம்மற்பட்ை பகுதிப ்பாருள்களைக 

்்காணைதாகும்.
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�ாம் கீழ்க்காணும் உதாைணங்களைப 

பாரபமபாம். �ாம் பைவித தின்பணைங்களை 

உணகிமைாம்.

பைக்கைளவ ்மற்றும் மிக்சர 

மபான்ைவற்றில் உளை சிை ்பாருள்களை 

உங்கைால் கூை முடியு்மா? இக்கைளவ்களில் 

உளை பகுதிப ்பாருள்களை அவற்றின் நிைம், 

மதாற்ைம் ்மற்றும் சுளவயின் அடிபபளையில் 

்கணைறியைாம்.

�ாம் ்பாங்கல் தயாரிக்க அரிசி, பருபபு, 

உபபு, மிைகு, ் �ய மபான்ை பை ் பாருள்களைச் 

ம்சரககிமைாம். ்பாங்கல் என்ை உணவும் ஒரு 

்கைளவமய.

�ாம் ஏன் இவற்ளைக ்கைளவ்கள 

என்கிமைாம்? ஏ்னனில் இளவ எளிதில் 

பிரிக்கககூடிய இைணமைா அல்ைது அதற்கு 

ம்மற்பட்ை பகுதிப ்பாருள்களைக ்்காணைளவ.

ஆ்ரொய்க…

ஒரு ்கைளவயில் அைஙகியுளை பகுதிப 

்பாருள்களை �ாம் எப்பாழுதும் ்வறும் 

்கண்கைால் பாரக்க இயலு்மா?

�ாம் ்காய்கறிக ்கைளவ ்மற்றும் ம்சாைாளவ 

ஒபபிடுமவாம். ்காய்கறிக ்கைளவயில் 

அைஙகியுளை பகுதிப ்பாருள்களை 

எளிள்மயான முளையில் பிரிக்கமுடியும். 

ம்சாைாவில் அைஙகியுளை ்பாருள்களை 

�ாம் ்காணமவா அல்ைது தனித்தனிமய 

எளிள்மயான முளையில் பிரிக்கமவா முடியாது. 

ம்சாைா்காய்கறிக ்கைளவ

நீஙகசை முயற்சிககவும்

கீமை ்்காடுக்கபபட்டுளை அட்ைவளணயில் 

உளை ்கைளவளயக ்கணைறிய. அளவ ்கைளவ 

எனில் ‘ஆம்’ எனவும், ்கைளவ இல்ளை எனில் 

‘இல்ளை’ எனவும் அட்ைவளணயில் குறிபபிைவும். 

உன்னால் தீர்மானிக்க இயைாத நிளையில் 

‘எனககுத் ்தரியாது’ எனக குறிபபிட்டு, பின்னர 

அத்தள்கய ்பாருள்களைப பற்றி உனது 

ஆசிரியருைன் ஆமைாசித்து அறியவும்.

்பொருள்கள் ஆம்/இல்்ல

ஆழ்துளைக கிணற்று நீர

தாமிைக ்கம்பி

்சரக்களைக ்கட்டி

உபபுக ்களை்சல்

ஆகஸிஜன், ள�ட்ைஜன், ்காரபன் ளை 

ஆகளஸைடு, நீைாவி, ்மநத வாயுக்கள ்மற்றும் 

பிைவற்ளை தன்னுள ்்காணைதால் ்காற்று 

என்பது ஒரு ்கைளவயாகும். நீர, புைதம், 

்்காழுபபு ்மற்றும் பிை ்பாருள்கள பாலில் 

்காணபபடுகின்ைன. பாலும் ஒரு ்கைளவயாகும்.

�ாம் பருகும் எலுமிச்ள்சச் ்சாறும் ஒரு 

்கைளவயாகும். �ம்மில் சிைர எலுமிச்ள்சச் 

்சாளை குளைநதைவு ்சரக்களையுைன் பரு்க 

விரும்புகிமைாம். சிைர அதி்கைவு ்சரக்களையுைன் 
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பரு்க விரும்புகிமைாம். ம்சரக்கபபடும் 

்சரக்களையின் அைவு ்வவமவைா்க இருபபினும், 

அதிலுளை பகுதிப ்பாருள்கைான எலுமிச்ள்சச் 

்சாறு, நீர ்மற்றும் ்சரக்களை ஆகியளவ 

ஒன்ைா்க இருககும் பட்்சத்தில் அது எலுமிச்ள்சச் 

்சாறு என்மை அளைக்கபபடும். ம்சரக்கபபடும் 

நீரின் அைமவா அல்ைது எலுமிச்ள்சச் ்சாறின் 

அைமவா ்மாறினாலும் அது ்கைளவயா்கமவ 

இருககும். எனமவ, ்கைளவயில் அைஙகியுளை 

பகுதிப்பாருள்களின் அைவு நிளையான 

விகிதத்தில் இருக்க மவணடும் என்கிை 

அவசியமில்ளை. 

• ஒரு ்கைளவ என்பது ஒன்றுககு ம்மற்பட்ை 

ஒமை தன்ள்மயுளைய து்கள்களைக 

்்காணை தூயள்மயற்ை ்பாருைாகும்.

• ்கைளவயின் பகுதிப ்பாருள்கள எநத 

விகிதத்திலும் ்கைநதிருககும்.

இைணடு அல்ைது இைணடிற்கு ம்மற்பட்ை 

தனி்மங்கள இளணநது ஒரு ்கைளவயா்க 

்மாைைாம். எ.்கா: 22 ம்கைட் தங்கத்தில் உளை 

தங்கம் ்மற்றும் தாமிைம் அல்ைது தங்கம் ்மற்றும் 

்காட்மியம் ்கைளவ்கள.

இைணடு அல்ைது இைணடிற்கு ம்மற்பட்ை 

ம்சர்மங்கள இளணநது ஒரு ்கைளவயா்க 

்மாைைாம். எ.்கா: நீர, ்காரபன் ளைஆகளஸைடு, 

இனிபபு ்மற்றும் நிைமூட்டி ஆகியவற்ளைக 

்்காணை ம்சாைா.

ஒரு தனி்மம் அல்ைது ம்சர்மம் இளணநது 

ஒரு ்கைளவயா்க ்மாைைாம். எ.்கா: டிஞ்்சரில் 

அமயாடின் ஆல்்கஹாலுைன் ்கைநதுளைது. 

3.6.  கல்வக்ைப பிரிததல்

அளனத்துக ்கைளவ்களையும் அளவ 

அள்மநதுளைவாறு அபபடிமய பயன்படுத்த 

இயலு்மா? அல்ைது ்கைளவ்களின் பகுதிப 

்பாருள்களைப பிரிக்கமவணடியது அவசிய்மா? 

�ாம் அன்ைாைம் பயன்படுத்தும் ்பாருள்களில் 

பை ்பாருள்கள, பல்மவறு மூைங்களிலிருநது 

்பைபபடுகின்ைன. அளவ, ்பரும்பாலும் பிை 

்பாருள்களுைன் ்கைநமத ்காணபபடுகின்ைன. 

்காபி ்மற்றும் ஐஸகிரீம் மபான்ை 

்கைளவ்களை அபபடிமய உணகிமைாம். 

அவற்றின் பகுதிப ்பாருள்களைப பிரிக்க 

மவணடியதில்ளை. உமைா்கங்கள பூமியின் 

ம்மல் ஓட்டிற்கு அடியில் தாதுக்கைா்க 

அள்மநதுளைன. தூய உமைா்கத்திளன 

�ாம் ்பை மவணடு்்மனில், பை படி்களை 

உளைைககிய ்்சயல்முளை்களைப பின்பற்றி 

தாதுக்களிலிருநது அவற்ளைப பிரித்்தடுக்க 

மவணடும். 

பிரித்்தடுத்தல் என்ைால் என்ன? ஒரு 

்கைளவயில் இருநது அவற்றின் பை பகுதிப 

்பாருள்களைத் தனித்தனிமய பிரிககும் 

முளைககு பிரித்்தடுத்தல் என்று ்பயர. பகுதிப 

்பாருள்களின் உணள்மயான பணபு்கள 

்மற்றும் பயன்பாட்டிளன அறிய ்பாருள்களைப 

பிரித்தல் அவசியம். 

்கைளவ்களை எப்பாழுது, ஏன் பிரிக்க 

மவணடும்?

 ்கைளவ்களில் உளை ்மாசுக்களையும், தீஙகு 

விளைவிககும் பகுதிப ்பாருள்களையும் 

நீககுவதற்கு. எ.்கா: அரிசியில் உளை 

்கற்்களை நீககுதல்.

 பயனளிககும் ஒரு பகுதிப ்பாருளிளன 

்மற்ை பகுதிப ் பாருள்களில் இருநது தனிமய 

பிரிபபதற்கு. எ.்கா: ்பட்மைாலியத்தில் 

இருநது ்பட்மைால் ்பறுதல்.

 ஒரு ்பாருளை மிகுநத தூய நிளையில் 

்பறுவதற்கு. எ.்கா: தங்கச் சுைங்கத்தில் 

இருநது தங்கம் ்பறுதல்.

நொம்  ்ெல்வியின்  குடும்பத்தப  பற்றி 

அறிந்து்கொள்சவொமைொ? 

ஒரு �ாள ்காளை ஏழு ்மணியைவில் 

்்சல்வியின் குடும்பம் முழுவதும் சுறுசுறுபபா்க 

இயஙகிக ்்காணடிருநதது. ்்சல்வியின் 

தாயார ்சள்மயைளையில் மதநீர தயாரித்துக 

்்காணடிருநதார. ்்சல்வியின் பாட்டி 

தயிரிலிருநது ்வண்ணய எடுத்துக 

்்காணடிருநதார. அவளுளைய தநளதயும், 

்மா்மாவும் அறுவளைககுபபின் ்கைத்தில் 

்�ல்்மணி்களைச் ம்ச்கரித்துக ்்காணடிருநதனர. 

்்சல்வி அவளுளைய தாயாருககு உதவிபுரியும் 

வள்கயில் அரிசியில் இருநது ்கல்ளை நீககிக 

்்காணடிருநதாள. ்்சல்வியின் தம்பி பாலு 

அவனுளைய �ணபன் ் ்காடுத்த ்காநதத்திளனக 

்்காணடு ்மணலில் ஆரவமுைன் உருட்டி 

விளையாடிக ்்காணடிருநதான். 
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்்சல்வியின் குடும்ப உறுபபினர்கள 

ஈடுபட்டிருநத பல்மவறு ்்சயல்பாடு்களை 

உனது குறிபமபட்டில் பட்டியலிை முடியு்மா?

ம்மற்்கணை ்்சயல்பாடு்களில் 

அைஙகியுளை பிரித்்தடுத்தல் முளை்களை 

ஆைாயமவாம். ம்மலும், மவறு சிை பிரித்்தடுத்தல் 

முளை்களைப பற்றியும் அறிநதுக்்காளமவாம்.

்கைளவயில் அைஙகியுளை பகுதிப 

்பாருள்களின் பணபு்களைப ்பாருத்மத, 

்கைளவ்களைப பிரித்்தடுககும் முளை மதரவு 

்்சயயபபடுகிைது. ்பாருள்களின் அைவு, 

வடிவம், இயற்பியல் தன்ள்ம (திை, திைவ, வாயு) 

ஆகியவற்ளைப ்பாருத்து பிரித்்தடுககும் 

முளை மதரவு ்்சயயபபைைாம்.

வடிகட்டுதல்

்்சல்வியின் தாயார மதநீரில் இருநது 

மதயிளைத்தூளைப பிரிபபதற்்்கன 

வடி்கட்டிளயப பயன்படுத்தினார. ்பரிய 

அைவிைான மதயிளைத்தூள்கள வடி்கட்டியில் 

தக்களவக்கபபட்டு ்தளிநத மதநீர ்களை்சல் மி்கச் 

சிறிய துளை வழிமய ்வளிமயற்ைபபடுகிைது. 

இதற்கு வடி்கட்டுதல் என்று ்பயர. 

வடி்கட்டிய பிைகு, மதயிளைத்தூளை என்ன 

்்சயவீர? தூககி எறிவீர்கைா? அவற்ளை 

மீணடும் பயன்படுத்தும் முளை ஒன்றிளன 

உங்கைால் பரிநதுளைக்க முடியு்மா?

ெலிததல்

ஒரு ்சல்ைளை என்பது வடி்கட்டிளயப 

மபான்ைதாகும். ்வவமவறு அைவுளைய திைப 

்பாருள்களைப பிரித்்தடுககும் முளைககு 

்சலித்தல் என்று ்பயர. எ.்கா: ்மாவில் இருநது 

தவிளை நீககுதல், ்மணலில் இருநது ்சைளைக 

்கற்்களை நீககுதல். ்கட்டு்மானப பணி்களில், 

்மணலிலிருநது ்சைளைக ்கற்்களை 

நீககுவதற்கு ்கம்பியாைான ்சல்ைளை 

பயன்படுத்தபபடுகிைது.

்ெயல்பொடு 6

சிநதித்து அறி்க! ்மாவிலிருநது தவிளை 

நீககுதல் ்சரியா? உனது விளையிளன 

குறிபமபட்டில் எழுதவும்.

க்டதல்

மி்கச் சிறிய அைவிைான ்களையாத 

திைப்பாருள்களை திைவத்திலிருநது 

பிரித்்தடுபபதற்கு ்களைதல் முளையிளனக 

ள்கயாைைாம். எ.்கா:  தயிரிலிருநது 

்வண்ணய எடுத்தல்.

மவ்க்மா்கக ்களையபபடும்மபாது திண்ம 

்வண்ணயானது பாத்திைத்தின் பக்கங்களில் 

ம்சரகிைது. ்களைநதபின் கிளைககும் ் வண்ணய 

்மற்றும் ம்மார ஆகிய இரு ்பாருள்களும்ம 

உணபதற்கு உ்கநதளவயாகும்.

துணி துளவககும் 

இயநதிைம் மூைம் ஈைம் 

நிளைநத துணி்களிலிருநது  

நீர ்வளிமயற்ைபபட்டு அளவ 

உ ை ர த் த ப ப டு கி ன் ை ன . 

இம்முளைககு ள்மய விைக்கல் என்று ் பயர.

கதி்ரடிததல்

�ாம் ்்சடி்களில் இருநது பூக்களைப 

பறிககும்மபாது தணடு்களில் இருநது 

அவற்ளைப பிரிககிமைாம். தாவைத் தணடு்களில் 
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இருநது ்பைபபடும் ்�ல் ்மற்றும் ம்காதுள்ம 

மபான்ை தானியங்களையும் அமதமபால் 

பிரிககின்மைா்மா? அது இயைாது. ஏ்னனில், 

தானியங்கள சிறிய அைவிைானளவ; 

ம்மலும், அவற்றின் எணணிகள்க அதி்கம். 

தானியங்களை அவற்றின் தாவைத் தணடு்களில் 

இருநது பிரிபபதற்்கா்க விவ்சாயி்கள தணடு்களை 

்கடின்மான பைபபில் அடிககின்ைனர. 

இம்முளைககு ்கதிைடித்தல் என்று ்பயர.

தூற்றுதல்

அரிசி, ம்காதுள்ம ்மற்றும் பிை உணவு 

தானியங்கள உமியால் மூைபபட்டிருககும். 

உமிளய �ம்்மால் உணண முடியாது. 

உமி மி்கவும் ்்மன்ள்மயா்க இருபபதால் 

்காற்றினால் எளிதா்க அடித்துச் ்்சல்ைபபடும். 

தானியங்களிலிருநது உமிளய அ்கற்றுவதற்குப 

பயன்படும் முளைககு தூற்றுதல் என்று ்பயர.

்கைளவயிளன குறிபபிட்ை உயைத்தில் 

இருநது ்காற்ைடிககும் திள்சயில் விைச் 

்்சயயமவணடும். உமி மபான்ை மை்சான 

திைப்பாருள்கள ்காற்றினால் அடித்துச் 

்்சல்ைபபட்டு தனிமய ஒரு குவியைா்கச்  

ம்சரநதிருககும். எளை அதி்கமுளை 

திைப்பாருள்கள அதாவது தானியங்கள 

தூற்றுபவரின் அரும்க சிறு குவியைா்கச்  ம்சரும்.

்ககைொல் ்தரிந்்தடுததல்

அரிசியிலிருநது ்கற்்களை எவவாறு 

பிரிககிமைாம்? ்கற்்கள தானியங்களிலிருநது 

்மாறுபட்ை உருவத்ளதப ்பற்றிருககு்மானால் 

அவற்ளை �ாம் எளிதா்க அளையாைம் ்கணடு 

ள்க்கைால் நீககுகிமைாம். இம்முளைககு 

ள்க்கைால் ்தரிந்தடுத்தல் என்று ்பயர. 

ஒருமவளை ்கற்்கள அரிசிளயப மபான்ை உருவ 

அள்மபளபமய ்பற்றிருநதால் அவற்ளை 

நீககுவது ்கடினம்.

கொந்தப பிரிபபு மு்ற 

இரும்புத் து்கள்கள ்கைநதிருககும் 

ஒரு ்கைளவயில் இரும்பானது ்காநதத்தால் 

்கவைபபடும் என்ை பணபிளனப பயன்படுத்தி 

்காநதத் தன்ள்மயுளைய  ்பாருள்களை 

உமி என்பது விளத 

அல்ைது தானியத்ளதச் 

சுற்றிக ்காணபபடும் 

்கடின்மான அல்ைது 

பாது்காபபான உளையாகும். அரிசியின் 

வைரநிளைக ்காைங்களில் இது அரிசிளயப 

பாது்காககிைது. ்கட்டு்மானப ்பாருைா்கவும், 

உை்மா்கவும், மின்்காபபுப ்பாருைா்கவும் 

எரி்பாருைா்கவும் இது பயன்படுகின்ைது.
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்காநதத்தன்ள்மயற்ை ்பாருள்களில் இருநது 

பிரிக்கைாம். ்காநதத்தால் ்கவைபபடும் ் பாருள்கள 

்காநதத்தன்ள்மயுளைய ் பாருள்கள எனபபடும். 

்காநதத்திளனப பயன்படுத்தி திண்மங்களைப 

பிரிககும் முளைககு ்காநதபபிரிபபு முளை 

என்று ்பயர. 

படிய ்வததல் (அ) வண்டல் படிவொககல் 

அரிசி ்மற்றும் பருபபு வள்க்களில் சிறிய 

ளவகம்கால் து்கள்கள, உமி, தூசு மபான்ைளவ 

்கைநதிருககும். ்சள்மககும் முன் அவற்ளை 

நீககுதல் மவணடும். உங்கள வீட்டில் அவற்ளை 

நீககுவதற்குப பின்பற்ைபபடும் முளை்கள 

பற்றி உங்களுககுத் ்தரியு்மா? இத்தள்கய 

்பாருள்களை நீக்க அரிசிளயமயா பருபளபமயா 

நீரில் ்கழுவ மவணடும். அவவாறு ்கழுவும்மபாது 

மை்சான ்மாசுக்கள நீரில் மிதககும்; எளை 

அதி்கமுளை அரிசி மபான்ை தானியங்கள நீரில் 

மூழ்கி அடியில் தஙகும். இம்முளைககு படிய 

ளவத்தல் (அ) வணைல் படிவாக்கல் என்று ் பயர. 

தூயள்மயான அரிசி நீருக்கடியில் தஙகியபின், 

நீரில் உளை ்மாசுக்கள அளனத்ளதயும் ்கவன்மா்க 

்வளிமயற்ை மவணடும். இம்முளைககு ்தளிய 

ளவத்து இறுத்தல் என்று ்பயர. 

கலஙகலொன நீரிலிருந்து செ்ற நீககுதல்

்கைங்கைான நீர மி்க நுணணிய ்களி்மண 

து்கள்களைத் தன்ன்கத்மத ்்காணடிருககும்.  

ஒரு ்கணணாடிக குவளையில் உளை 

்கைஙகிய நீரிளன சிறிது ம�ைத்திற்கு 

அள்சக்கா்மல் ளவககும்மபாது என்ன நி்கழும்? 

்களி்மண து்கள்கள ்கன்மா்க இருபபதால் அளவ 

குவளையின் அடியில் வணைைா்கத் தஙகும். 

நீைானது ம்மல் அடுக்கா்க ்தளிநத நிளையில் 

இருககும்.

ஒரு ்கைளவயில் ்கன்மான ்பாருள்கள 

இருபபின் அவற்ளைச் சிறிது ம�ைம்  அள்சக்கா்மல் 

ளவககும்்பாழுது எளை அதி்க்மான ் பாருள்கள 

வணைைா்க தஙகி விடும். ம்மைடுககில் ்தளிநத 

நீர்மம் கிளைககும். இம்முளைககு படியளவத்தல் 

என்று ்பயர.

்தளிய ்வதது இறுததல்

இச்்்சயல் படிய ளவத்தளைத் ்தாைரநது 

நி்கழ்த்தபபடுகிைது. அடியில் தஙகிய 

வணைளைப பாதிக்காத வணணம் ம்மல் 

அடுககில் உளை நீர ்மற்்ைாரு ்கைனிற்கு 

்மாற்ைபபடுகிைது. வணைலில் இருநது 

நீர்மத்ளதப பிரிககும் முளைககு ் தளிய ளவத்து 

இறுத்தல் என்று ்பயர. அடியில் தஙகும் பகுதி 

வணைல் என்றும், ்தளிநத நிளையில் உளை 

பகுதி ்தளிநத நீர என்றும் அளைக்கபபடும். 

்தளிய ளவத்து இறுத்த பிைகும் நீரில் 

நுணணிய ்களி்மண து்கள்கள இருபபதற்கு 

வாயபபு உணடு. அவற்ளை எவவாறு நீக்கைாம்? 

வடி்கட்டி மூைம் அவற்ளை �ாம் நீக்கைாம். ஒரு  

வடி்கட்டிமயா அல்ைது துணிமயா இத்தள்கய 

நுணணிய ்களி்மண து்கள்களை நீககுவதற்கு 

உதவும் என்று ்கருதுகிறீர்கைா? இச்்்சயளைச் 

்்சயதுபாரத்து, ்கணடுபிடியுங்கள.

வடிகட்டுதல் 

நுணணிய ்மாசுக்களை நீககுவதற்்கா்க 

�ாம் வடிதாளைப பயன்படுத்துகிமைாம். ஒரு 

வடிதாளில் ்களி்மண து்கள்களைக ்காட்டிலும் 

அைவில் சிறிய நுணதுளை்கள உளைன. ஒரு 

வடிதாளிளன எவவாறு பயன்படுத்துவது என 

இப்பாழுது பாரக்கைாம். 

ஒரு வடிதாளை எடுத்துக ்்காணடு 

அதளனக கூம்பு வடிவில் ்மடிக்கவும் 

(பைத்ளதப பாரக்கவும்). ்கைஙகிய நீரிளன 

வடிதாளில் ்்மதுவா்க, ்கவனமுைன் ஊற்ைவும். 

வடி்கட்டுதலின் மபாது  ்தளிநத நீர புனல் 
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வழிமய கீமையுளை ்கைளன அளையும், 

எஞ்சியுளை ்களி்மண து்கள்கள (வீழ்படிவு) 

வடிதாளிமைமய தஙகி விடும். 

ஒரு ்கைளவயில் உளை ்களி்மண, ்மணல் 

மபான்ை ்களையாத ்பாருள்களை வடிதாளைப 

பயன்படுத்தி பிரித்்தடுககும் முளைககு 

வடி்கட்டுதல் என்று ்பயர.. வடி்கட்டிளயக 

சமைலும் அறிசவொம்

பிரித்்தடுத்தளை முழுள்மயாககுவதற்கு, 

பை பிரித்தல் முளை்களை ஒன்ைா்க 

இளணத்தும் ்்சயல்படுத்தைாம். 

உதாைண்மா்க, நீரில் ்கைநதுளை ்மணலும் 

உபபும் ்கைநத ்கைளவயிளனப பிரிபபதற்கு 

படிய ளவத்தல், ்தளியளவத்து இறுத்தல், 

வடி்கட்டுதல், ஆவியாககுதல் ்மற்றும் 

குளிைளவத்தல் மபான்ை பை முளை்களை 

்வவமவறு படிநிளை்களில் நி்கழ்த்த 

மவணடும். 

்கைநது கீமை இைஙகும் திைவத்திற்கு வடிநீர 

என்றும், வடிதாளில் தஙகும் ்களையாத பகுதிககு 

வணைல் என்றும் ்பயர. 

்ெயல்பொடு 7

குழுச  ்ெயல்: வகுபபில் உளை ்மாணவர்களை �ான்கு குழுக்கைா்கப பிரிக்கவும். ஒவ்வாரு 

குழுவும் ்கைளவ்களைப பிரிபபதற்குத் தகுநத முளை்களைப பரிநதுளைக்க மவணடும். அககுழுவில் 

உளை ்மாணவர்கள தங்களுககு வைங்கபபட்ை ்கைளவ்களில் உளை பகுதிப ்பாருள்களை 

எநதப பணபின் அடிபபளையில், எநதச் ்்சயல்முளையின் மூைம் பிரித்தார்கள என்பளதயும் 

கூைமவணடும். ்கைளவ்களுக்கான எடுத்துக்காட்டு்களை ்மாணவர்கைது அன்ைாை வாழ்வில் 

இருநது எடுத்துளைக்க மவணடும். ஒரு குழு தான் பரிநதுளைககும் முளை்களை வகுபபிலுளை 

்மற்ை ்மாணவர்களிைம் பகிரநதவுைன், முழு வகுபபும் ்கைநதாமைாசித்து பரிநதுளைக்கபபட்ை 

முளை்கள ்பாருத்த்மா்க உளைனவா என்று முடிவு ்்சயது கீழ்க்காணும் அட்ைவளணயில் பூரத்தி 

்்சயய மவணடும். 

பிரித்தடுததல் மு்ற உதொ்ரைம் பிரித்தடுததல் மு்றயின் அடிபப்ட

நீரும்  

்மணணும்  

்கைநத ்கைளவ

வடி்கட்டும் 

புனல்

வடிநீர

வணைல்
வடிதாள
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3.7.  உைவுக கலபபடம்

சிை மவளை்களில், 

்களை்களில் �ாம் வாஙகும் 

உ ண வு ப ் ப ா ரு ள ்க ளி ல் 

மதளவயற்ை ்பாருள்கமைா 

அல்ைது தீஙகு விளைவிககும் ்பாருள்கமைா 

்காணபபடும். இதற்கு உணவுக ்கைபபைம் 

என்று ்பயர. ்கவனமின்ள்மயாலும், ்சரியா்கக 

ள்கயாைாத ்காைணங்கைாலும் உணவுக 

்கைபபைம் ஏற்பைைாம்.

�ாம் வாஙகும் ்பாருள்களில், குறிபபா்க 

உணவுப ்பாருள்களில் உளை ்கைபபைப 

்பாருள்களைப பற்றி �ாம் அவசியம் ்தரிநது 

ளவத்திருக்க மவணடும். ்கைபபைப ்பாருள்கள 

்கைநத உணளவ உட்்்காளவது உைல் 

�ைத்திற்குத் தீஙகு விளைவிககும். 

்கைபபைம் ்்சயயபபட்ை ்பாருள்கள தூய 

்பாருள்களின் உணள்மப பணபு்களைப 

்பற்றிருக்காது. உதாைண்மா்க, பயன்படுத்தபபட்ை 

மதயிளைத்தூள ்காயளவக்கபபட்டு மீணடும் 

புதிய மதயிளைத்தூளில் ்கைக்கபபடுகிைது. 

்மஞ்்சள தூளில் பிை்கா்ச்மான வணணம் 

தைககூடிய மவதிப்பாருள ்கைக்கபபடுகிைது. 

நி்னவில் ்கொள்க

 நிளைளய உளையதும் இைத்ளத 

அளைத்துக ்்காளவது்மாகிய ்பாருள்கள 

பருப்பாருள்கைாகும்.

 அளனத்துப பருப்பாருள்களும் மி்கச் சிறிய 

து்கள்கைால் ஆனளவ.

 இைணடு முககியப பணபு்களின் 

அடிபபளையில் திண்மம், திைவம் ்மற்றும் வாயு 

என பருப்பாருள்களை வள்கபபடுத்தைாம். 

அ)  து்கள்களின் அள்மபளபப ்பாருத்து.

ஆ)  து்கள்கள ஒன்ளை்யான்று ஈரககும் 

தன்ள்மளயப ்பாருத்து.

 து்கள்களின் அள்மபபு ்மற்றும் 

து்கள்களுககிளைமய உளை ஈரபபு 

விள்சயின் அடிபபளையில் திை, திைவ 

்மற்றும் வாயுக்கள அவற்றின் பணபு்களில் 

மவறுபடுகின்ைன.

 ஒரு தூய ் பாருள என்பது ஒமை ்மாதிரியான 

து்கள்களைக ்்காணை தனி்மம் அல்ைது 

ம்சர்மம் ஆகும்.

 ஒரு ்கைளவ என்பது இைணடு அல்ைது 

அதற்கு ம்மற்பட்ை பகுதிப ்பாருள்களை 

ஏதாவது ஒரு  விகிதத்தில் ்கைநது 

உருவாக்கபபட்ை தூயள்மயற்ை 

்பாருைாகும்.

 ள்க்கைால் ்தரிந்தடுத்தல் – 

எளிதில் ்கணணால் ்காணககூடிய 

பகுதிப ்பாருள்களை ள்க்கைால் 

பிரித்்தடுககும் முளை.

்ெயல்பொடு 8

்பாதுவான ்கைபபைப ்பாருள்கள 

்மற்றும் அளவ ்கைபபைம் ்்சயயபபடும் 

உணவுப ்பாருள்கள பற்றிய 

த்கவல்்களைச் ம்ச்கரித்து அவற்ளை 

வகுபபளையில் பகிரநது ்்காளைவும்.

youtube இல் பதிமவற்ைம் 

்்சயயபபட்டுளை பின்வரும் ்கா்ணாளிக 

்காட்சிளயக ்காணவும். உணவில் ்கைபபைம் 

உளைதா என்பளதப பரிம்சாதிககும் 10 

எளிய வழி்கள https://www.youtube.com/

watch?v=xLiWunnudY

் ப ரு ம் ப ா ை ா ன 

இல்ைங்களில் நீரில் 

உளை ்மாசுக்களை 

நீ க கு வ த ற் ்க ா ்க வு ம் , 

நுணகிருமி்களை புைஊதா 

்கதிர்களைக ்்காணடு அழிபபதற்்கா்கவும் 

வணி்கரீதியிைான நீர வடி்கட்டி்கள 

பயன்படுத்தபபடுகின்ைன. 

எதிர ்சவவூடு பைவல் (RO) என்ை முளையில், 

நீரில் உளை ்மாசுக்கள நீக்கபபட்டு, நீர 

சுத்தி்கரிக்கபபடுகிைது.
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 ்கைளவளயப பிரித்தல் கீழ்க்காணும் 

்காைணங்களுக்கா்க நி்கழ்த்தபபடுகிைது. 

1.  தீஙகு விளைவிககும் பகுதிப 

்பாருள்களை நீக்க.

2.  மதளவயான பகுதிப ்பாருளைப ்பை.

3.  ஒரு ் பாருளிளன மி்கத் தூய நிளையில் 

்பை.

 ஒரு ்கைளவயில் உளை பகுதிப 

்பாருள்களின் பணபு்களைப ்பாருத்மத 

அக்கைளவயிளனப பிரித்்தடுககும் 

முளை நிரணயிக்கபபடுகிைது. 

 தூற்ைல் – ்கன்மான ்பாருள்களில் 

்கைநதுளை மை்சான ்பாருள்களை 

நீககும் முளை.

 ்தளியளவத்து இறுத்தல் – வணைளைப 

பாதிக்காத வணணம் ்தளிநத நீளை 

படியளவத்து ்வளிமயற்றுதல்.

 ்காநதப பிரிபபு முளை – ்காநதத் தன்ள்ம 

்்காணை ்பாருள்களை ்காநதத் 

தன்ள்மயற்ை ்பாருள்களிலிருநது பிரிககும் 

முளை. 

 வணைைாககுதல் – ்கன்மான, ்களையாத, 

திைப ்பாருள்களை வணைைா்கப படிய 

ளவத்து பிரிககும் முளை (திண்ம – 

திைவக ்கைளவ்களைப பிரிபபதற்குப 

பயன்படுகிைது.)

 வடி்கட்டுதல் – ்களையாத மி்க நுணணிய 

திைப ்பாருள்களை (வீழ்படிவு)  அவற்றின் 

நீர்மத்திலிருநது வடிதாளைப பயன்படுத்தி 

பிரித்்தடுககும் முளை

 ்கைபபைம் – ஒத்த வடிவம் உளைய, 

தைம் குளைநத ்பாருளைக ்கைநது 

ஒரு  முதன்ள்மப ்பாருளிளனத் 

தூயள்மயற்ைதா்க ்மாற்றுதல்.  

மைதிபபீடு

I.  ெரியொன வி்ட்யத சதரந்்தடுதது எழுதுக.

1.  பருப்பாருைால் ஆனதல்ை.

 அ) தங்க ம்மாதிைம் ஆ) இரும்பு ஆணி 

 இ) ஒளி                  ஈ)  எண்ணயத் துளி 

2. 400 மி.லி ்்காளைைவு ்்காணை 

ஒரு கிணணத்தில் 200 மிலி நீர 

ஊற்ைபபடுகிைது. இபமபாது நீரின் பரு்மன் 

 அ)  400 மி.லி  ஆ) 600 மி.லி  

 இ) 200 மி.லி   ஈ) 800 மி.லி

3. தரபூ்சணிப பைத்தில் உளை விளத்களை 

 முளையில் நீக்கைாம். 

 அ) ள்க்கைால் ்தரிந்தடுத்தல் 

 ஆ) வடி்கட்டுதல்  இ) ்காநதப பிரிபபு 

 ஈ) ்தளிய ளவத்து இறுத்தல்

4. அரிசி ்மற்றும் பருபபில் ்கைநதுளை மை்சான 

்மாசுக்களை  முளையில் நீக்கைாம்.

 அ) வடி்கட்டுதல்        ஆ) படியளவத்தல்

 இ) ்தளிய ளவத்து இறுத்தல்

 ஈ) புளைத்தல்

5. தூற்றுதல் என்ை ்்சயளை நி்கழ்த்த 

பின்வருவனவற்றுள  

அவசியம் மதளவபபடுகிைது.

 அ) ்மளை  ஆ) ்மண

 இ) நீர  ஈ) ்காற்று

6.  வள்கயான ்கைளவயிளன 

வடி்கட்டுதல் முளையினால் 

பிரித்்தடுக்கைாம்.

 அ) திைப்பாருள – திைப்பாருள 

 ஆ) திைப்பாருள – நீர்மம்

 இ) நீர்மம் – நீர்மம் 

 ஈ) நீர்மம் – வாயு

7. பின்வருவனவற்றுள எது ்கைளவ 

அல்ை?

 அ) பாலுைன் ்கைநத ்காபி

 ஆ) எலுமிச்ள்சச் ்சாறு

 இ) நீர

 ஈ) ்்காட்ளை்கள புளதத்த ஐஸகிரீம்
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II.  சகொடிட்ட இடத்த நி்ரபபுக.

1. பருப்பாருள என்பது _______ ஆல் ஆனது.

2. திண்மத்தில் து்கள்களுககு இளைமய 

உளை இளை்வளி __________ ஐ விைக 

குளைவு.

3. ்�ற்பயிரிலிருநது ்�ல்ளை ___________ 

முளை மூைம் பிரித்்தடுக்கைாம்.

4. ‘உபபு்மா’ வில் இருநது _____________

முளையில் மிை்காயிளன நீக்கைாம்.

5. நீரில் இருநது ்களி்மண து்கள்களை நீக்க 

__________ முளை பயன்படுத்தபபடுகிைது.

6. குைாயக கிணறு்களில் இருநது ் பைபபடும் நீர 

்பாதுவா்க ____________  நீைா்க அள்மயும்.

7. ஊசி, ்பன்சில் ்மற்றும் இைபபர வளையம் 

இவற்றுள ___________ ்காநதத்தால்  

்கவைபபடும்.

III.  ்பொருததுக. 

அ)

பண்புகள் உதொ்ரைம்

எளிதில் உளையககூடியது 

(்�ாறுஙகும் தன்ள்ம)
உமைா்கத் தட்டு

எளிதில் வளையககூடியது ைபபர வளையம்

எளிதில் இழுக்கைாம் பருத்தி, ்கம்பளி

எளிதில் அழுத்தைாம் ்மண பாளன

எளிதில் ்வபப்மளையும் ்�கிழி ஒயர (wire)

ஆ)

அ ஆ இ

்கண்கைால் பாரக்ககூடிய மதளவயற்ை பகுதிப 

்பாருளை நீககுதல்.

சுணணாம்புக ்கட்டி (்சாகபீஸ 

தூள) நீருைன் ்கைநதிருத்தல்

்காநதப பிரிபபு 

முளை

மை்சான ்மற்றும் ்கன்மான பகுதிப 

்பாருள்களைப பிரித்தல்.

்மணல் ்மற்றும் நீர ்தளிய ளவத்து 

இறுத்தல்

்களையாத ்மாசுப்பாருள்களை நீககுதல். இரும்பு ்சாரநத ்மாசுக்கள வடி்கட்டுதல்

்காநதத்தன்ள்ம ்்காணை பகுதிப்பாருள்களை 

்காநதத்தன்ள்ம அற்ை பகுதிப்பாருள்களில் 

இருநது பிரித்தல்.

அரிசி ்மற்றும் ்கல் ள்க்கைால் 

மதரவு ்்சயதல்

நீர்மங்களில் இருநது திண்மங்களைப பிரித்தல். உமி ்மற்றும் ்�ல் தூற்றுதல்

IV.  ெரியொ அல்லது தவறொ என எழுதுக. தவறொக 

இருபபின் ெரியொன கூற்்ற எழுதுக.

அ) ்காற்று அழுத்தத்திற்கு உட்பைாது.

ஆ)  திைவங்களுககு குறிபபிட்ை பரு்மன் இல்ளை. 

ஆனால் குறிபபிட்ை வடிவம் உணடு.

இ)  திண்மத்தில் உளை து்கள்கள எளிதில் 

�்கரகின்ைன.

ஈ)  ்சள்மககும் முன் பருபபு வள்க்களை நீரில் 

்கழுவும்மபாது, வடி்கட்டுதல் மூைம் நீளைப 

பிரித்்தடுக்கைாம்.

உ)  திைப ்பாருள்களில் இருநது நீர்மப 

்பாருள்களைப பிரிபபதற்்்கன 

பயன்படுத்தபபடும் வடி்கட்டி என்பது ஒரு 

வள்கயான ்சல்ைளைமய.

ஊ) தானியத்ளதயும், உமிளயயும் தூற்றுதல் 

முளை மூைம் பிரிக்கைாம்.

எ) ்காற்று ஒரு தூய ்பாருைாகும்.

ஏ) வணைைாககுதல் முளை மூைம் 

தயிரிலிருநது ்வண்ணளயப 

பிரித்்தடுக்கைாம். 

V.  பின்வரும் ஒபபு்மை்யப பூரததி ்ெய்க 

1. திண்மம் : ்கடினத்தன்ள்ம :: வாயு :  ______

2. து்கள்களுககு இளைமய அதி்க இளை்வளி 

உளையது : வாயு :: ______ : திண்மம்

3. திண்மம் : குறிபபிட்ை வடிவம் :: ______: 

்்காள்கைனின் வடிவம்
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4. உமி தானியங்கள : தூற்றுதல் :: ்மைத்தூள  

சுணணக்கட்டி : ______.

5. சூைான எண்ணயிலிருநது முறுககிளன 

எடுத்தல் :  :: ்காபிளய 

வடி்கட்டியபின் அடியில் தஙகும் ்காபித்தூள : 

______.

6. இரும்பு – ்கநத்கம் ்கைளவ : ______ :: 

உளுத்தம் பருபபு - ்கடுகு ்கைளவ : 

உருட்டுதல்.

VI.  மிகசசுருககமைொக வி்டயளி.

1. பருப்பாருள – வளையறு.

2. ்சள்மககும் முன் அரிசியில் உளை உமி, தூசு 

மபான்ை நுணணிய ்மாசுப ்பாருள்கள 

எவவாறு நீக்கபபடுகின்ைன?

3. ்கைளவ்களை �ாம் ஏன் பிரித்்தடுக்க 

மவணடும்?

4. ்கைளவககு ஒரு எடுத்துக்காட்டிளனக 

கூறி அது ்கைளவமய, என்பளத 

நியாயபபடுத்தவும். 

5. படிய ளவத்தல் - வளையறு.

6. தூய ்பாருளுககும் தூயள்மயற்ை 

்பாருளுககும் இளைமய உளை முககிய 

மவறுபாடு்களைக கூறு்க.

VII.  சுருககமைொக வி்டயளி.

1. இைபபர பநளத அழுத்தும்மபாது வடிவம் 

்மாறுகிைது. அளத திண்மம் என 

அளைக்கைா்மா?

2. வாயுக்களுககு குறிபபிட்ை வடிவம் இல்ளை. 

ஏன்?

3. பாலில் இருநது பாைாளைக ்கட்டிளய 

எம்முளையில் ்பறுவாய? விைக்கவும்.

4. கீமை ்்காடுக்கபபட்டுளை பைத்ளதப பாரத்து 

அதில் பின்பற்ைபபடும் பிரித்தல் முளையிளன 

விவரிக்கவும்.

5. பருபபுைன் அதி்க அைவில் சிறு ்காகிதத் 

துணடு்கள ்கைநதிருபபின் அவற்ளை 

எவவாறு நீககுவாய?

6. உணவுக ்கைபபைம் என்ைால் என்ன?

7. ஒரு ்வபப்மான ம்காளை �ாளில் வீட்டிற்கு 

திரும்பிய திரு.ைகு ம்மார பரு்க விரும்பினார. 

திரு்மதி. ைகுவிைம் தயிர ்மட்டும்ம இருநதது. 

அவர எவவாறு தயிரிலிருநது ம்மாளைப 

்பறுவார? விைக்கவும். 

VIII.  உயர சிந்த்னததிறன் வினொககள்.

1. திை, திைவ ்மற்றும் வாயுப்பாருள்களின் 

பணபு்களை மவறுபடுத்து்க.

2. சுணணாம்புத் தூள, ்கடுகு எண்ணய, 

நீர ்மற்றும் �ாணயங்கள ்்காணை 

்கைளவளய உனது ஆயவ்கத்தில் உளை 

தகுநத உப்கைணங்களைப பயன்படுத்தி 

எவவாறு பிரிபபாய? பிரித்தல் முளையிளனப 

படிநிளை்களில் விைககும் பைத்திளன 

வளையவும்.

3. மூன்று நிளை்களில் உளை து்கள்களின் 

அள்மபபு கீமை தைபபட்டுளைது. 

பைம் – 1

பைம் – 2 பைம் – 3

அ) பைம் 1  பருப்பாருளின் எநத நிளைளயக 

குறிககிைது?

ஆ) எபபைத்தில் து்கள்களுககு இளையிைான 

ஈரபபு விள்ச அதி்கம்? 

இ) திைநத ்கைனில் ளவக்க முடியாதது எது?

ஈ) ்்காள்கைனின் வடிவத்ளதக ்்காணைது 

எது?
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4. ்மைரின் அம்்மா இைவு உணளவ 

்சள்மக்கத் தயாைாகிைார்கள. தவறுதைா்க 

மவரக்கைளையுைன் உளுத்தம் பருபபிளன 

்கைநதுவிட்ைார. இவவிைணளையும் 

பிரித்்தடுக்க உரிய முளைளயப 

பரிநதுளைத்து, ்மைர உணபதற்கு 

மவரக்கைளை கிளைக்க வழி ்்சய்க. 

5. ஒரு குவளை நீரில் புளிச்  ்சாளையும், 

்சரக்களைளயயும் ம்சரத்து �ன்கு ்கைக்கவும். 

இது ஒரு ்கைளவயா? ஏன் என்று 

உங்கைால் கூை முடியு்மா? இநத ்களை்சல் 

இனிபபானதா, புளிபபானதா அல்ைது 

புளிபபும், இனிபபும் ம்சரநததா?

IX. வொழவியல் திறன்கள் – விவொதம்.

1. உணவுக ்கைபபைமும் அதளனக 

்கணைறிதலும் என்ை தளைபபில் விவாதம் 

ஒன்று �ைத்தவும்.

X. வரி்ெபபடுததுதல்.

1. மதநீர தயாரித்தலின் படிநிளை்களை 

வரிள்சககிை்ம்மா்க எழுதவும். 

 (்கைளவ, ்களைத்தல், வடிநீர ்மற்றும் 

வணைல் ஆகிய ்்சாற்்களைப 

பயன்படுத்தவும்).

XI.  கைபபயைம்.

1. உனககு அருகிலுளை வயல்்வளிககும், 

அரிசி ஆளைககும் ்்சன்று அஙகு 

்்சயல்படுத்தபபடும் பல்மவறு 

பிரித்தல் முளை்களை உற்றும�ாககி, 

குறிப்படுக்கவும். �வீன ்தாழில்நுட்பம் 

எந்தநத பாைம்பரிய பைக்கங்களை 

்மாற்றியுளைது எனப பட்டியலிைவும். 

 பின்வரும் youtube இளணபளபப 

பயன்படுத்தி ்கா்ணாளிக ்காட்சி்களை 

உற்றும�ாக்கவும்.

https://www.youtube.com 
watch?v=9Djc5ZVyUW
https://www.youtube.com/
watch?v=DJGRJ4qL4-A

XII.  ்ெயல்திட்டம்.

1 ஒரு ்காய்கறிக ்கைளவயிளனமயா அல்ைது 

பைக்கைளவயிளனமயா தயார ்்சய்க. அது 

்கைளவ என்பதற்்கான ்காைணங்களைக 

குறிபபிைவும். 

2. விளையாட்டுைன் இளணபபு

்காற்று ஒரு தூய ்பாருைல்ை. 

சுவாசித்தலிலும், விளையாட்டிலும் இது 

அவசிய்மாகிைது.பலூன் விளையாட்டு ஒரு 

பிைபை்மான விளையாட்ைாகும். சூைான 

்காற்று, குளிரநத ்காற்ளைவிை மை்சானது 

என்பதால் சூைான ்காற்று நிைம்பிய 

பலூன்்கள ம்மமை எழும்புகின்ைன. சூைான 

்காற்றிளனக ்்காணை பலூன்்களைப பற்றி 

ம்மலும் அறி்க.
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இ்ையச ்ெயல்பொடு

பருப்பொருள்கள்

விளையாடி பார்பாமா  
Science Kids.

உ்ரலி:

http://www.sciencekids.co.nz/gamesactivities/gases.html

படிநி்லகள்:

◆ Google தேடு ்பொறியில்/உலவியில் ்ென்று நம்மைச் சுற்றியுள்ள பருப்பொருள்க்்ளக் குறித்து அறிந்து 
்்கொள்ள “Science Kids “ என்று ேட்டச்சு ்ெய்யவும. அதில் ”games” பகுதிக்குள “matter” என்று ேட்டச்சு ்ெயயும 
தபொது தி்ையில் “can you drag” என்று தேொன்்ற அதில் OK என்்ற ்பொத்ேொ்ை அழுத்ேவும.

◆ தி்ையில்   மூன்று ்கொலங்க்ளொ்கப பிரிக்்கப படடுள்ள பகுதி தேொன்றும. முேலில் உள்ளது திணமைப 
்பொருள்களுக்்கொ்க, இைண்டொவது திைவம மைற்றும மூன்்றொவது வொயுவுக்்கொ்க பிரிக்்கப படடுள்ளது. அடியில் 
உள்ள அடுத்து எை அரத்ேங ்்கொளளும. இந்ேக்  குறியீ்்ட அழுத்ே அழுத்ே அதில் தேொன்றும ்பொருள்கள 
மைொறிக் ்்கொணத்ட இருக்கும. இவற்்்ற இழுத்துக் ்்கொணடு தபொய அந்ே அந்ே பத்தியில் வி்டவும. 

◆ ்க்்டசி நி்லயில் ்க்்டசியில் உள்ள ப்டத்்ேப தபொலத் தேொன்றும.  தி்றன் தபசியின்  மூலம தநைடி்யொ்கச் 
்ெல்ல  ்்கொடுக்்கப படடுள்ள QR CODE  அல்லது உைலி மூலம உளத்ள ்ென்றும ேைவி்றக்்கம ்ெயது 
்்கொள்ளலொம.

*பைங்கள அளையாைத்திற்்கா்க ்மட்டும்ம.

படி 1 படி 2 படி 3
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4 தாவர உலகம்

அலகு

	தாவர வகைைகைப் பற்றி ததரிந்துதைாளைல்.

	தாவரஙைளின் பாைஙைள மற்றும் அவற்றின் தெயல்பாடுைள குறித்து அறிந்துதைாளைல்.

	இகைைளின் அகமப்பு, பணிைள மற்றும் தைவகமப்புைகை அறிந்துதைாளைல்.

	விைஙகுைள மற்றும் மனிதரைளுக்குத் ேதகவயான உணகவ, தாவரஙைேை 

தயாரிக்கின்்றன என்பகதப் புரிந்துதைாளைல்.

	பல்ேவறு வாழ்விடஙைகைப் பற்றி அறிதல்.

	வாழ்விடத்திற்கு ஏற்ப தாவரஙைளின் தைவகமப்புைள மற்றும் மாற்றுருக்ைள அகமந்துளைன  

என்பகத அறிந்து தைாளைல்.

	உயிரினஙைள ஒன்க்றதயான்று ொரந்துளைன என்பகதத் ததரிந்து தைாளைல்.

 ைற்்றல் ே�ாக்ைஙைள
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அறிமுகம்:

ராணியும், ரவியும் தஙைள தாயாருடன் 

ைாயைறிக் ைகடக்குச் தென்்றாரைள.  பல்ேவறு 

வணணஙைளில் உளை ைாயைறிைகை அவரைள 

பாரத்தனர. அவரைைது தாயார முடகடேைாஸ், 

ைாலிஃப்ைவர, முளைஙகி ேபான்்ற 

ைாயைறிைகை வாஙகினார. ரவி, தன் தாயிடம் 

“அம்மா, இகவ அகனத்துேம மணணின் 

கீேே விகையும் ைாயைறிைளதாேன?”, என்று 

ேைடடான், அதற்கு ரவியின் தாயார, "இல்கை  

ரவி, இந்தக் ைாயைறிைளில் சிை ேவரைளில் 

இருந்தும், சிை தணடுைளிலருந்தும் 

கிகடப்பகவ, சிை பூக்ைகைக் கூட �ாம் 

ெகமயலுக்குப் பயன்படுத்துகிே்றாம்”, 

என்்றார. ராணிக்கும், ரவிக்கும் ஆச்ெரியம். 

வாஙகிய ைாயைறிைகை வீடடிற்குச் தென்்றதும் 

கபயிலருந்து தவளிேய எடுத்து எது தணடு,  

எது பூ, எது ேவர என்று விவாதித்தாரைள.

அவரைள தாயார கீோத�ல்ல, தைாத்துமல்ல, 

மற்றும் ைறிேவப்பிகை ேபான்்ற இகைைகை 

ேதாடடத்திலருந்து பறித்துவந்து 

இவற்க்றச் ெகமயலல் மருந்திற்ைாைவும், 

�றுமணத்திற்ைாைவும் பயன்படுத்துவதாைக் 

கூறினாரைள. கீேே தைாடுக்ைப்படடுளை 

படஙைளிலுளை தாவரப் பகுதிைகைப் பற்றி 

உஙைள ஆசிரியரிடம் விவாதிக்ைவும். 

உயிரினஙைளின் வாழ்க்கைமுக்ற, 

அகமப்பு, மற்றும் தெயல்ைகைப் பற்றி பயிலும். 

இயற்கை அறிவியல் உயிரியல் ஆகும். 

�ாம் வாழும் உைைம் தாவரஙைள மற்றும் 

விைஙகுைகைக் தைாணடது. தாவரஙைள 

தஙைளுக்குரிய உணகவத் தாஙைேை 

தயாரிக்கின்்றன; உடல் வைரச்சியகடகின்்றன; 

மற்றும் இனப்தபருக்ைம் தெயகின்்றன. 

தாவரத்தின் பல்ேவறு பகுதிைள உணவாை, 

மருந்தாை, மரக்ைடகடைைாை, மற்றும் 

வாழ்விடமாை பயன்படுகின்்றன.

4.1.  தாவரத்தின் அமைப்பு ைற்றும் 

 செயலகள் 

�மது உடல் பல்ேவறு உறுப்புக்ைகைக் 

தைாணடது. அதுேபாை, தாவரஙைளும் 

இமல,  தண்டு,  வவர்  மற்றும்  ைலர்கள் ஆகிய 

பாைஙைகைக் தைாணடுளைன. தாவரஙைள 

அகமப்பிலும், நி்றஙைளிலும் ேவறுபடடாலும், 

அகவ ஒருசிை பணபுைளில் ஒத்துளைன. அதாவது, 

தபரும்பாைான தாவரஙைளின் தணடு மற்றும் 

இகைைள நிைத்திற்கு ேமேையும், அவற்றின் 

ேவரானது நிைத்திற்குக் கீேேயும் உளைது.

படத்தில் ைாணபதுேபாை பூக்கும் 

தாவரஙைள இரணடு முக்கியத் ததாகுப்புைகைக்  

தைாணடுளைன. அகவ: 

1. வவர்த் சதாகுப்பு

2. தண்டுத் சதாகுப்பு

இவற்க்றப் பற்றி விரிவாைப் படிப்ேபாம்.

1.  வவர்த் சதாகுப்பு

ேவர என்பது ஒரு தாவரத்தின் முக்கிய 

அச்சின் கீழ்ப் பகுதியாகும். இது நிைத்திற்குக் 

கீேே ைாணப்படுகி்றது. ேவரைளில்  ைணுக்ைளும், 

ைணுவிகடப் பகுதிைளும் இல்கை. அதன் நுனிப் 

பகுதியில் ேவரமூடி உளைது. ேவர நுனிக்குச் 

ெற்று ேமற்பகுதியில்  ேவரத்தூவிைள ஒரு 

ைற்க்றயாைக் ைாணப்படுகின்்றன. ேவரைள ே�ர 

புவி�ாடடம் உகடயகவ. 
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தாவரஙைளின் ேவரத் ததாகுப்புைள இரணடு 

வகைப்படும், அகவ:

அ.   ஆணிவவர்த் சதாகுப்பு

ஆ.  ெலலிவவர்த் சதாகுப்பு

அ. ஆணிவவர்த் சதாகுப்பு

விகதயிலருந்து முகைேவர ததாடரந்து 

வைரந்து ஆணிவவமர உணடாக்குகின்்றது. 

முகைேவர தடித்த முதல்நிகை ேவராை 

வைரகி்றது. இதிலருந்து துகண ேவரைைான 

இரணடாம்நிகை ேவரைள ேதான்றுகின்்றன. 

தபாதுவாை இரு வித்திகைத் தாவரஙைளில் 

இவவகை ேவர ைாணப்படுகி்றது.

எ.கா. அவகர, மா, ேவம்பு.

ஆணிவவர்த் சதாகுப்பு

ஆ. ெலலிவவர்த் சதாகுப்பு 

முதல்நிகை ேவர, சிறிது ைாைத்தில் அழிந்து, 

தணடின் அடிப்பகுதியில், ெம பருமனுளை 

ேவரைள தைாத்தாைத் ேதான்றி வைரகின்்றன. 

தபரும்பாலும் ஒரு வித்திகைத் தாவரஙைளில் 

இவேவரத்ததாகுப்பு ைாணப்படுகி்றது.

எ.கா. த�ல், புல், மக்ைாச் ேொைம்.

செயல்ாடு 1

வவரின் மூலம் நீமர உறிஞ்சுதல

வ�ாககம் : ேவரைள நீகர உறிஞ்சுவகத 

உற்று ே�ாக்ைல்

வதமவயான  உ்கரணஙகள்: ஒரு 

குவகை நீர, நீை கம, ேைரட

செய்முமை: ஒரு குவகை நீரில் ஒருசிை 

துளிைள நீை கமகய இட ேவணடும். 

�ன்்றாைக் ைைக்கியபின் ேைரடகட அந்த 

நீரில் மூழ்கியவாறு கவக்ைேவணடும். 

இரணடு அல்ைது மூன்று �ாடைளுக்குப் 

பி்றகு ேைரடகட எடுத்து நீைவாக்கில் 

தவடடிப் பாரக்ைவும். 

அறிதல: ேைரட துணடுைளின் கமயப் 

பகுதி நீை நி்றமாை மாறி இருப்பதிலருந்து, 

ேவரைள நீகர உறிஞ்சுகின்்றன என்பகத 

அறிந்து தைாளைைாம்.

ெல்லேவரத் ததாகுப்பு

வவரின் ்ணிகள் 

	ேவரைள தாவரத்கதப் 

பூமியில் நிகை 

நிறுத்துகின்்றன. 

	ம ண ணி ல ரு ந் து  

நீகரயும், ைனிமச் 

ெத்துக்ைகையும் உறிஞ்சுகின்்றன.  

	ேைரட, பீடரூட ேபான்்ற தாவரஙைள, 

தாஙைள  தயாரித்த உணகவத் தஙைளின் 

ேவரைளில் ேெமிக்கின்்றன.

ெற்று ேயாசியுஙைள!

இது தண்்ா? வவரா? 

2. தண்டுத் சதாகுப்பு

நிைத்தின் ேமற்பரப்பில் வைரகின்்ற தாவரப் 

பகுதிக்கு  தண்டுத்  சதாகுப்பு என்று தபயர. 

இதன் கமய அச்சு தண்டு என அகேக்ைப்படும். 

தணடுத்ததாகுப்பானது இகைைள, மைரைள 

மற்றும் ைனிைகைக் தைாணடுளைது.  
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தண்டு

தணடு பூமியின் ேமற்பரப்பில் சூரியகன 

ே�ாக்கி வைரகி்றது. தணடில் ைணுக்ைளும், 

ைணுவிகடப் பகுதிைளும் உளைன. தணடில் 

இகைைள ேதான்றும் பகுதி கணு எனப்படும். 

இரணடு ைணுக்ைளுக்கு இகடேய உளை 

பகுதி கணுவிம்ப் ்குதி எனப்படும். தணடின் 

நுனியில் ேதான்றும் தமாடடு  நுனி  சைாட்டு 

எனப்படும். இகையின் அடிப்பகுதிக்கும், 

தணடிற்கும் இகடேய உளை ேைாணம் 

இகைக்ேைாணம் என்று அகேக்ைப்படுகி்றது. 

இகையின் ேைாணத்தில் ேதான்றும் தமாடடு 

வகாண சைாட்டு எனப்படும். 

கணு

கணு

கணுவிம்ப் 

்குதி

சைாட்டு

செயல்ாடு 2

தண்டின் மூலம் நீர் க்த்துதல

வ�ாககம்: தணடின் மூைம் நீர 

ைடத்தப்படுவகத உற்றுே�ாக்ைல்.

வதமவயான  உ்கரணஙகள்: பால்ெம் 

தாவரத்தின் ஒரு சிறு கிகை, ஒரு குவகை 

நீர, சிவப்பு கம. 

எவவாறு  செய்வது? ஒரு குவகை நீரில் 

சிவப்பு கமகயக் ைைந்து அதனுள பால்ெம் 

தாவரத்தின் சிறு கிகையிகன கவக்ைவும். 

நீ காண்்து என்ன? தணடு சிவப்பாை மாறும். 

அறிதல: சிவப்பு நி்றமுகடய தணடின் மூைம் 

நீர ேமல்ே�ாக்கி ைடத்தப்படுகி்றது.

தண்டின் ்ணிகள் 

 தணடானது கிகைைள, இகைைள, 

மைரைள மற்றும் ைனிைள ஆகியவற்க்றத் 

தாஙகுகின்்றது.

 ேவரினால் உறிஞ்ெப்படட நீர மற்றும் 

ைனிமஙைள தணடின் வழியாை தாவரத்தின் 

மற்்ற பாைஙைளுக்குக் ைடத்தப்படுகின்்றன.

 இகையினால் தயாரிக்ைப்படட உணவு 

தணடின் வழியாை தாவரத்தின் பி்ற 

பாைஙைளுக்குக் ைடத்தப்படுகின்்றது.

 சிை தாவரஙைள உணகவத் தணடில் 

ேெமித்து கவக்கின்்றன. எ.கா. ைரும்பு. 

இமல

தணடின் ைணுவின் ேமல் விரிந்த 

தடகடயான பசுகம நி்றத்தில் ேதான்றும் 

பு்றஅகமப்பு இகை ஆகும்.

 

தணடு மற்றும் இகைகய இகணக்கும் 

ைாம்புப் பகுதிேய இமலக  காம்பு எனப்படும். 

பசுகமயான தடகடயான பகுதிக்கு இமலத் 

தாள் அல்ைது இமலப்  ்ரப்பு என்று  தபயர. 

இகையின் கமயத்தில் உளை �ரம்பிற்கு மைய 

�ரம்பு என்று தபயர. கமய �ரம்பிலருந்து கிகை 

�ரம்புைள ேதான்றுகின்்றன. தணடு அல்ைது 

கிகையுடன் இகணக்ைப்படடுளை இகையின் 

பகுதி இமலயடிப்  ்குதி எனப்படும். ஒருசிை 

இகைைளின் அடிப்பகுதியில் இரணடு சிறிய 

பக்ைவாடடு வைரிைள உளைன. அவற்றிற்கு 

இமலயடிச் செதிலகள் என்று தபயர. 

இகைைள பசுகம நி்றத்தில் உளைன, 

அதற்குக் ைாரணம் அவற்றிலுளை பச்கெ 

நி்றமிைைான ்ச்மெயம் ஆகும்.  இகையின் 

அடிப்பகுதியில் நுணணிய துகைைள 

ைாணப்படுகின்்றன. இகவ இமலத் துமைகள் 

எனப்படுகின்்றன. 

இமலயின் ்ணிகள்

	ஒளிச்ேெரக்கையின் மூைம் உணகவத் 

தயாரிக்கி்றது.

	சுவாசித்தலுக்கு உதவுகி்றது.

	இகைத்துகை வழிேய நீராவிப் ேபாக்கு 

�கடதபறுகி்றது.
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4.2.  வாழி்ம்

வைலும் சதரிந்து சகாள்ளுதல

எதன்  அடிப்்ம்யில  தாவரஙகமை 

வமகப்்டுத்துகிவைாம்?

1. பூவின் அடிப்பகடயில், தாவரஙைகை 

இரு வகைைைாைப் பிரிக்ைைாம். அகவ; 

பூக்கும் தாவரஙைள மற்றும் பூவாத் 

தாவரஙைள ஆகும். 

ரிக்ஸியா 

(பூவாத்தாவரம்)

 சூரியைாந்தி 

(பூக்கும் தாவரம்)

2. விகத அகமந்திருக்கும் 

அடிப்பகடயில் தாவரஙைகை 

இரணடு வகைைைாைப் பிரிக்ைைாம். 

அகவ ஆஞ்சிேயாஸ்தபரம்ைள (மூடிய 

விகதத் தாவரஙைள - விகதைள 

ைனிைளில் புகதந்திருக்கும்) மற்றும் 

ஜிம்ேனாஸ்தபரம்ைள (தி்றந்த விகதத் 

தாவரஙைள - விகதைள ைனிைளில் 

புகதந்திருக்ைாது).

கெைஸ் 

(தி்றந்த விகதத் தாவரம்)

மா 

(மூடிய விகதத் தாவரம்)

செயல்ாடு 3

ஆசிரியர மாணவரைகை �ான்கு 

குழுக்ைைாைப் பிரிக்ை ேவணடும். 

ஒவதவாரு குழுவின் தகைவனாை உளை 

மாணவன்/மாணவி ஆசிரியரிடமிருந்து 

ேவர, தணடு, இகை மற்றும் பூக்ைள 

என எழுதப்படட ஒரு ைாகிதத்துணகடப்  

தபற்றுக்தைாளைேவணடும்.  ஆசிரியர 

மாணவரைகை பளளி வைாைத்திற்கு 

அகேத்துச் தென்று, ஒவதவாரு குழுவும் 

ேதரவு தெயத தாவர பாைத்கதச் ேெைரிக்ை 

தெயயேவணடும். மாணவரைள 

வகுப்பக்றக்கு வந்தபின்னர தன் குழு 

மாணவரைேைாடு ேெரந்து ேெைரித்துவந்த 

ேவர, தணடு மற்றும் இகைைகைப் பற்றி 

ைைந்துகரயாடி ஒரு படத்ததாகுப்கபத் 

தயாரிக்ைேவணடும். உதாரணமாை, 

மைகரத் ேதரவு தெயத குழுவினர மைரின் 

பல்ேவறு பாைஙைகை உற்று ே�ாக்கி 

படத்ததாகுப்கபத் தயாரிக்ைவும். இவவாறு 

ஒவதவாரு குழுவினரும் தாஙைள தயாரித்த 

படஙைகை பி்ற மாணவரைேைாடு 

பகிரேவணடும்.

வி க் ே ட ா ரி ய ா 

அேமேொனிக்ைா என்்ற 

தாவரத்தின் இகைைள 

மூன்று மீடடர விடடம் 

வகர வைரக்கூடியகவ. 

�ன்கு வைரச்சியகடந்த இகையின் 

ேமற்பரப்பு 45 கிேைாகிராம் எகட அல்ைது 

அதற்கு இகணயான ஒருவகரத் தாஙகும் 

தி்றன் தைாணடது.

செயல்ாடு 4

இந்தக  கமதமய  உன்  �ண்்ர்களு்ன் 

வெர்ந்து ்டிககவும்  

�ான் ஒரு குரஙகு. ஒரு அேைான 

அடரத்தியான ைாடடில் என் அம்மா மற்றும் 

இரு ெேைாதரரைளுடன் மகிழ்ச்சியாை 

வாழ்ந்து வந்ேதன். �ாஙைள மரத்திற்கு 

மரம் தாவி, ஓடி விகையாடி மகிழ்ந்ேதாம். 

ஒரு�ாள ஒரு மரத்தின் கீேே �ான் 

ஓ ய த வ டு த் து க் த ை ா ண டி ரு ந் ே த ன் . 

அப்படிேய உ்றஙகி விடேடன். திடீதரன்று 

சூரிய ஒளிபடடு �ான் எழுந்ேதன். �ான் 

ைணவிழித்துப் பாரத்தேபாது �ான் 

பாரத்தகத என்னால் �ம்பமுடியவில்கை. 

எல்ைாேம மாறி இருந்தது. எல்ைாேம 

அழிக்ைப்படடிருந்தன. மரஙைள இருந்த 

இடதமல்ைாம் மரக்ைடகடைைாை 

இருந்தகத �ான் பாரத்ேதன். உைரந்த 
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மடடத்தில் இருந்து, மகையின் உச்சி வகர 

தாவரஙைள மற்றும் விைஙகுைள ைாணப்படும் 

இடம் அவற்றின் வாழிடஙைைாை உளைன. 

வாழி்த்தின் வமககள் 

வாழிடஙைளின் இரணடு முக்கிய 

வகைைகை �ாம் இப்ேபாது படித்தறிேவாம்

I. நீர் வாழி்ம்

�ாம் குைத்திற்குச் 

தென்று பாரகவயிடும்ேபாது 

சிை தாவரஙைள நீரில் 

மிதந்து தைாணடிருப்பகதப் 

பாரக்ைைாம். தாமகர 

அப்படிப்படட ஒரு தாவரம். 

அதன் இகைைள நீரில் மிதந்துதைாணடிருக்கும். 

அதன் மீது ஒரு தவகை அமரந்திருக்கும். அது 

தாமகர மைகரச் சுற்றி அஙகுமிஙகும் ப்றக்கும் 

பூச்சிைகைப் பிடிக்ை தயார நிகையில் இருக்கும். 

தாமகரயின்  தணடானது நீரில் மூழ்கியும் அதன் 

ேவரைள ேெற்றில் புகதந்தும் ைாணப்படும். இது 

நீரில் ைாணப்படுவதால் இதகன நீர்வாழ்த் 

தாவரம் என அகேக்ைைாமா?.

நீரவாழிடம் என்பது நிரந்தரமாை நீர 

சூழ்ந்த  பகுதிகயயும், அவவப்ேபாது நீர சூழ்ந்த 

பகுதிகயயும் உளைடக்கியது.  வாழிடஙைள 

இருவகைப்படும். அகவ �ன்னீர வாழிடம் 

மற்றும் ைடல் நீர வாழிடம்.

தகர, ததருக்ைள மற்றும் ைடடிடஙைள 

தவிர ேவத்றான்றுமில்கை. அப்ேபாது 

அஙகு ேொைமாை நின்றிருந்த ஒரு மாகனப் 

பாரத்ேதன். "இஙகு இருந்த மரஙைள 

மற்றும் விைஙகுைளுக்கு என்ன �டந்தது?", 

என்று ேைடேடன்.

மனிதரைள அகனத்து மரஙைகையும் 

தவடடி விடடகதயும், அவற்றிற்குப் பதிைாை 

ேவறு மரஙைகை �டாதகதயும் மான் 

எனக்கு விைக்கிக் கூறியது. பின்னர, 

தென்று வருகிே்றன் என மானிடம் 

கூறிவிடடு �ான் வந்துவிடேடன். என் 

வீடு ேபாயவிடடது. என் குடும்பம் எஙேை 

எனத் ததரியாது. இரவும், பைலும் பசியிலும் 

தாைத்திலும் இருந்ேதன். உணவு, 

தணணீர மற்றும் இருப்பிடத்திற்ைாை 

அகைந்ேதன். �ான் தென்்ற இடதமல்ைாம் 

மனிதரைள குச்சிகயக் தைாணடும், 

ைடுகமயான வாரத்கதைைாலும் என்கன 

விரடடினாரைள. எனது உடல் ேொரந்து 

ேபானகத என்னால் உணர முடிந்தது. 

ஒரு�ாள எனது �ம்பிக்கைகய இேந்து 

குளிரந்த, இருணட ைாடடிற்குள �ான் 

நுகேந்ேதன். அஙகு வந்தேபாது ஏராைமான 

உணவு மற்றும் நீகரக் ைணேடன். ைாடு 

எனக்கு பாதுைாப்பாை இருந்தது. அஙகு 

மனிதரைள இகடயூறு இல்கை.  

	மான் ஏன் வருத்தமாை இருந்தது?

	மரத்கத தவடடியது யார?

	குரஙகு வசிப்பதற்கு பாதுைாப்பான 

இடம் எது?

வாழிடம் என்்றால் என்ன? ஒவதவாரு 

உயிரினமும் உயிர வாேவும், இனப்தபருக்ைம் 

தெயயவும் அதற்கு ஒரு இடம் ேதகவ. அந்த 

இடேம அதன் வாழிடம் ஆகும். ைடலன் அடி 
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அ. �ன்னீர் வாழி்ம்

ஆறுைள, குைஙைள, குடகடைள, மற்றும் 

ஏரிைள இகவயாவும் �ன்னீர வாழிடஙைள 

ஆகும். ஆைாயத் தாமகர, அல்ல மற்றும் 

தாமகர ஆகியகவ �ன்னீரில் ைாணப்படும் 

தாவரஙைைாகும். நீரத்தாவரஙைளின் ேவரைள 

வைரச்சி குன்றியகவ. தணடிலும், இகைப் 

பகுதிைளிலும் ைாற்்றக்றைள அதிைமாை 

இருப்பதால் இகவ நீரில் எளிதில் மிதக்கின்்றன.

தாமகரயின் இகைக் 

ைாம்பில் உளை ைாற்று 

இகடதவளிைள (Air 

Spaces) அகவ நீரில் மிதக்ை உதவுகின்்றன.

ஆ. க்ல நீர் வாழி்ம்

வானிலருந்து பாரக்கும்ேபாது பூமியானது 

நீைநி்ற பளிஙகு ேபாைத் ேதான்றும். ஏதனனில், 

அதன் ேமற்பரப்பானது 70 ெதவீதம் ைடல் 

நீரினால் சூேப்படடுளைது. தாவரஙைள ைடல் 

நீரிலும் வாழ்கின்்றன. பூமியின் தமாத்த 

ஒளிச்ேெரக்கையில் சுமார 40% ைடல்வாழ் 

தாவரஙைளில் �கடதபறுகி்றது.

உதாரணம்: ைடல் பாசிைள, ைடல் புற்ைள, ெதுப்பு 

நிைப் புற்ைள மற்றும் தாவர மிதகவைள (தனித்து 

நீரில் மிதக்கும் பாசிைள)

உைகில் மிை நீைமான 

�தி  க�ல் �தியாகும். இது 

6,650 கி.மீ. நீைம் உகடயது. 

இந்தியாவின் மிை நீைமான 

�தி ைஙகையாகும். இதன் நீைம் 2,525 கி.மீ.

2. நில வாழி்ம்

ைாடுைள, புல்தவளிைள மற்றும் 

பாகைவனஙைள ஆகிய நிைப்பரப்புைளில் 

ைாணப்படும் வாழிடஙைள நிை வாழிடஙைள  

எனப்படும். பணகணைள, �ைரஙைள, 

மா�ைரஙைள ஆகிய மனிதரைைால் 

உருவாக்ைப்படட வாழிடஙைளும் நிை 

வாழிடஙைைாகும். நிை வாழிடஙைள ஒரு 

ைணடத்தின் அைவிற்கு தபரியதாைேவா அல்ைது 

தீவின் அைவிற்கு சிறியதாைேவா இருக்ைைாம். 

உைகில் 28% நிை வாழிடஙைள உளைன.

உதாரணம்: பசுகமமா்றாக் ைாடுைள, முடபுதர 

ைாடுைள. 

நிைவாழிடஙைள மூன்று வகைப்படும். அகவ: 

அ. ைாடுைள

ஆ. புல்தவளிைள, 

இ. பாகைவனஙைள.

470 மில்லயன் 

ஆணடுைளுக்கு முன் 

உருவான நிைவாழ்த் 

தாவரஙைள, மாஸ்ைள 

மற்றும் லவரேவாரடஸ்ைள ஆகும்.

ததன் அதமரிக்ைாவிலுளை அேமொன் 

மகைக் ைாடுைள உைகிற்ைான ஆக்ஸிஜன் 

ேதகவயில் பாதிகய உற்பத்திதெயகின்்றன.
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அ. காடுகள் 

ைாடுைள மிைப் பரந்த நிைப்பரப்பில் 

அதிைமான மரஙைகைக் தைாணடுளைன. 
இவற்க்ற தவப்ப மணடைக் ைாடுைள,  குளிர 

பிரேதெக் ைாடுைள மற்றும்  மகைக் ைாடுைள 

என வகைப்படுத்தைாம். இஙகு ஆணடு ெராெரி 

மகே அைவு 25 – 200 தெ.மீ ஆை இருக்கும். 

ஆ. புலசவளி வாழி்ம் 

இவவகை வாழிடத்தில் புற்ைள அதிைமாைக் 

ைாணப்படுகின்்றன. இகவ மிைச்சிறியன முதல் 

மிை உயரமான புற்ைகைக் தைாணடுளைன. 

உதாரணம்: ெவானா. 

இ. ்ாமலவன வாழி்ம்

நீரின் அைவு மிைக்குக்றவாை உளை 

வாழிடம் ்ாமலவனம் எனப்படும். இகவ 

பூமியின் மிைவும் வ்றணட பகுதிைள ஆகும். 

இஙகு ஆணடின் ெராெரி மகேப்தபாழிவு   

25 தெ.மீக்கும் குக்றவாை இருக்கும்.  

பூமியின் நிைப்பரப்பில் சுமார 20 ெதவீதம் 

பாகைவனஙைள உளைன. பாகைவனத் 

ஒவதவாரு ஆணடும் 

அக்ேடாபர மாதம் முதல் 

திஙைடகிேகம உைை வாழிட 

�ாைாை அனுெரிக்ைப்படுகி்றது. 

தாவரஙைள நீகரயும், ைனிம உப்புக்ைகையும் 

ேெமித்து கவத்திருக்கும் தடிமனான 

இகைைகைப் தபற்றுளைன.  ைளளித் 

தாவரம் ேபான்்ற தாவரஙைள தணடில் 

நீகரச் ேெமித்து கவத்திருக்கின்்றன. அதன் 

இகைைள முடைைாை மாற்்றமகடந்துளைன. 

இகவ �ன்கு வைரச்சியகடந்த நீைமான 

ேவரைகைக் தைாணடுளைதால்  

மணணில் மிை ஆேத்திற்குச் தென்று நீகர 

உறிஞ்சுகின்்றன. பாகைவன வாழிடஙைளின் 

வகைைள பின்வருமாறு.

1. தவப்பமான வ்றணட பாகைவனஙைள

2. மித தவப்பமான பாகைவனஙைள

3. ைடல் ொரந்த பாகைவனஙைள

4. குளிர பாகைவனஙைள

உதாரணம்: ெப்பாத்திக் ைளளி, அேைவ, ேொற்றுக் 

ைற்்றாகே, பிகரேயாிஃபில்ைம்.

மணல் குன்றுைைால் ஆன 

மிைப் தபரிய பாகைவனமான 

தார பாகைவனம் இந்திய 

துகணக் ைணடத்தில் உளைது. இதன் 

ஒரு பகுதி வடேமற்கு இந்தியாவிலுளை 

ராஜஸ்தானிலும், மற்த்றாரு பகுதி கிேக்கு 

பாகிஸ்தானிலுளை பஞ்ொப் மற்றும் சிந்து 

மாைாணத்திலும் ைாணப்படுகி்றது.

செயல்ாடு 5 

உனக்கு அருகில் உளை �ாற்றுப் 

பணகணக்குச் தென்று ஏேதனும் பத்து 

வகையான தாவரஙைகைத் ேதரவு தெயது 

அவற்க்ற ஏற்்ற வாழிடத்தில் வைரச் 

தெயயவும். 
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2. பின்னு சகாடி

ஒருசிை தாவரஙைள நீணட, தமலந்த 

தணடுைகைக் தைாணடுளைன. அகவ 

தானாைேவ ே�ராை நிகைத்து நிற்கும் 

தன்கமயற்்றகவ. அகவ ஆதாரத்கதப் பற்றிக் 

தைாணடு வைரகின்்றன.

உதாரணம்: ெஙகுப் பூ, மல்லகை.

ெஙகுப் பூ

3. முட்கள்

சிை தாவரஙைளின் இகைைள பாதுைாப்பிற்கு 

உதவும் வகையில் முழுகமயாைேவா அல்ைது 

ஓரைவிற்ேைா கூரிய முடைைாை அல்ைது சிறிய 

முடைைாை மாறுகின்்றன. 

உதாரணம்:

• அேைவ (ரயில் ைற்்றாகே) – இந்த வகைக் 

ைற்்றாகேயில் இகையின் நுனிப்பகுதி 

மற்றும் விளிம்புைள முடைைாை மாறுபாடு 

அகடந்துளைன.
• ெப்பாத்திக் ைளளி – ெப்பாத்திக் ைளளியில் 

இகைைள சிறுமுடைைாை மாறியுளைன. 

• ைாகிதப் பூ (ேபாதையன்வில்ைா) – 

தணடுப் பகுதியில் கூரகமயான முடைள 

ைாணப்படுகின்்றன. 

அேைவ ெப்பாத்திக் ைளளி

4.3.   தாவரஙகளின் தகவமைப்புகளும்  

ைாற்றுருககளும்

தாவரஙைள பை ஆணடுைைாை 

அகவ வாழும் வாழிடஙைளில் ததாடரந்து 

வாழ்வதற்ேைற்்ற வகையில் அவற்றில் 

ைாணப்படும் சி்றப்பம்ெஙைேை தைவகமப்புைள 

ஆகும். ஒரு குறிப்பிடட சூழ்நிகை அல்ைது 

வாழிடஙைளில் வாழும்  தாவரஙைள, அஙகு 

வாழ்வதற்ேைற்்ற   குறிப்பிடட தைவகமப்புைகை 

உருவாக்கிக் தைாளகின்்றன. இந்தப் பாடத்தில் 

பற்றுக் ைம்பி, ஏறு தைாடி, முடைள ேபான்்ற சிை 

தைவகமப்புைள பற்றி   அறிந்து தைாளேவாம். 

1. ்ற்றுக கம்பி (ஏறு சகாடிகள்)

படடாணி, பாைற்ைாய ேபான்்ற தமலந்த 

தணடுகடய தாவரஙைளில் ைாணப்படும் 

பற்றி ஏறும் உறுப்ேப பற்றுக்ைம்பி ஆகும். ஒரு 

ஆதாரத்கதச் சுற்றிக்தைாணடு தாவரஙைள ேமல் 

ஏறுவதற்ேைதுவாை பற்றுக்ைம்பி உளைது.

உதாரணம்:

•  இனிப்புப்  ்ட்்ாணி - சிற்றிகைைள பற்றுக் 

ைம்பிைைாை மாறியுளைன 

• ்ாகற்காய் - ேைாணதமாடடு பற்றுக் 

ைம்பிைைாை மாற்்றமகடந்து, அத்தாவரம் 

ேமேை ஏறுவதற்கு உதவுகின்்றன.

ைத்திரஸ் (இனிப்புப் படடாணி)

வைரும் பருவ நிகையில் 

அதிேவைமாை வைரக் 

கூடிய தாவரம் மூஙகில் 

ஆகும்.

உயர் சிந்தமன வினா

ைளளி வகைத் தாவரஙைள பச்கெ 

நி்றத்கதக் தைாணடு ஒளிச் ேெரக்கையில் 

ஈடுபடுகின்்றன. இத்தாவரத்தின் எந்தப் 

பகுதியில் ஒளிச்ேெரக்கை �கடதபறுகி்றது?
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நிமனவில சகாள்க

 பூக்கும் தாவரஙைளில் இரு முக்கியத் 

ததாகுப்புைள உளைன. அகவயாவன:

 1. ேவரத் ததாகுப்பு  2. தணடுத் ததாகுப்பு

  ேவர, தாவரத்கத  மணணில்  

நிகைநிறுத்தச்  தெயகி்றது. அது  

மணணிலருந்து நீகரயும், ைனிம 

உப்புைகையும் உறிஞ்சுகி்றது.

 தணடு, தாவரத்தின் கமய அச்சில் 

ேமல்ே�ாக்கி வைரும் பகுதி ஆகும். 

இதில் ைணு மற்றும் ைணுவிகடப் பகுதி 

ஆகியகவ ைாணப்படுகின்்றன.

 இகைைளின் மூன்று முக்கியப் பணிைள:

 1. ஒளிச்ேெரக்கை  2. சுவாெம்

 3. நீராவிப் ேபாக்கு 

 தாவரஙைள வாழும் சுற்றுப்பு்றம் அதன் 

வாழிடம் எனப்படும்.

 இரணடு வகையான வாழிடஙைள 

உளைன. அகவ: 

 1. நீர வாழிடம்  2. நிை வாழிட

 தைவகமவுைள - ஒரு தாவரம் அதன் 

வாழிடத்தில் வாழ்வதற்ேைற்ப, அவற்றில் 

ைாணப்படக்கூடிய சி்றப்பு அம்ெஙைள. 

	பற்றுக் ைம்பி – தமலந்த தணடுகடய 

தாவரஙைள ஆதாரத்கதப் பற்றுவதற்குப் 

பயன்படும் உறுப்பு.

	பின்னு தைாடி – தமலந்த தணடுகடய 

தாவரஙைள ே�ராை நிற்ை உதவுவது. 

செயல்ாடு 6

கைப்்யணம்

மாணவர தபயர : 

ேததி                   : 

இடம்                   :

 உற்று ே�ாக்கிய தாவரஙைளின் வகைைள: 

1. ஏறு தைாடிைள

2. பின்னு தைாடிைள

3. முடைகைக் தைாணட தாவரஙைள

 இவவகைத் தாவரஙைளில் ைாணப்படும் 

மாற்றுருக்ைகை அடடவகணப்படுத்துை

ைதிப்பீடு

I.  ெரியான விம்மயத் வதர்ந்சதடுத்து எழுதுக.

1.  குைம் ___________________ வாழிடத்திற்கு 

ஒரு உதாரணம்.

 அ) ைடல்        ஆ) �ன்னீர

 இ) பாகைவனம்        ஈ) மகைைள

2.  இகைத்துகையின் முக்கிய ேவகை  

___________________.

 அ) நீகரக் ைடத்துதல்    ஆ) நீராவிப்ேபாக்கு

 இ) ஒளிச் ேெரக்கை        ஈ) உறிஞ்சுதல்

3. நீகர உறிஞ்சும் பகுதி ____________     ஆகும்.

 அ) ேவர ஆ) தணடு இ) இகை ஈ)  பூ

4. ஆைாயத் தாமகரயின் வாழிடம் 

 அ) நீர            ஆ) நிைம் 

 இ) பாகைவனம்           ஈ) மகை

II.  வகாடிட்் இ்த்மத நிரப்புக.

1. புவிப் பரப்பு _____  % நீரால் மூடப்படடுளைது. 

2. பூமியில் ைாணப்படும் மிைவும் வ்றணட 

பகுதி _____________.

3. ஊன்றுதல், உறிஞ்சுதல் ஆகிய இரணடும்  

_____________  ன்  ேவகை.

4. ஒளிச்ேெரக்கை �கடதபறும் முதன்கமப் 

பகுதி  _____________  . 

5. ஆணிேவரத் ததாகுப்பு _____________   

தாவரஙைளில் ைாணப்படுகி்றது.

III.  ெரியா அலலது தவைா என எழுதுக. தவைாக 

இருப்பின் ெரியான கூற்மை எழுதுக.

1. தாவரஙைள நீரின்றி வாே முடியும்.

2. தாவரஙைள அகனத்திலும் பச்கெயம் 

ைாணப்படுகி்றது.
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VI.  பின்வருவனவற்மை  ெரியான  வரிமெயில 

எழுதுக.

1. இகைைள – தணடு – ேவர - மைரைள

2. நீராவிப்ேபாக்கு – ைடத்துதல் – உறிஞ்சுதல் 

– ஊன்றுதல்

VII.  சுருககைாக விம்யளி.

1. மல்லகைக் தைாடி ஏன் பின்னு தைாடி என 

அகேக்ைப்படுகி்றது ?

2. ஆணிேவர மற்றும் ெல்ல ேவரத் 

ததாகுப்புைகை ஒப்பீடு தெயை.

3. நிைவாழிடம் மற்றும் நீரவாழிடத்கத 

ேவறுபடுத்துை.

4. உஙைளுகடய பளளித் ேதாடடத்தில் 

உளை தாவரஙைகைப் படடியலடுை. 

VII.  விரிவாக விம்யளி.

1. ேவர மற்றும் தணடு ஆகியவற்றின் 

பணிைகைப் படடியலடுை.

2. தைாடுக்ைப்படடுளை ைருத்துப் படத்தில் 

அதன் ததாடரச்சியான ைருத்துைகை 

விடுபடட இடஙைளில் பூரத்தி தெயை

3. தாவரஙைளின் மூன்று பாைஙைள – ேவர, 

தணடு, இகைைள.

4. மகைைள �ன்னீர வாழிடத்திற்கு ஓர 

உதாரணம்.

5. ேவர முடைைாை மாற்றுரு அகடந்துளைது.

6. பசுந் தாவரஙைளுக்கு சூரிய ஒளி ேதகவ.

IV.  ச்ாருத்துக.

1. மகைைள -  ஒரு வித்திகைத் 

தாவரஙைள 

2. பாகைவனம்  - கிகைைள

3. தணடு - வ்றணட இடஙைள

4. ஒளிச் ேெரக்கை - இமயமகை

5. ெல்லேவரத் ததாகுப்பு - இகைைள

V.  மிகக சுருககைாக விம்யளி.

1. வாழிடத்கத  அடிப்பகடயாைக் தைாணடு 

தாவரஙைகை வகைப்படுத்துை.

2. பாகைவனத் தாவரஙைள சிைவற்க்றக் 

குறிப்பிடுை.

3. வாழிடம் என்பகத வகரயறு 

4. இகைக்கும், ஒளிச் ேெரக்கைக்கும் 

இகடேய உளை ததாடரபு என்ன?

வாழிடம்

ஆறு

கடல் நீர் புல்்வளிநன்னீர்

நில வாழிடம்நீர் வாழிடம்
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இமணயச் செயல்ாடு

தாவர உலகம் – ைலரின் ்ாகஙகமை அறிதல

மலரின் பாகத்தை அறிவ�ாமா.

்டிநிமலகள்:

◆ Google ததடு்�ாறியில்/உலவியில் ்ென்று மலரின் �ாகஙகளைப் �ற்றி தமலும் 
அறிந்து்காளை “Science Kids“ என்று தடடச்சு ்ெய்யவும். அதில் ”games” �குதிக்குள 
்ென்று “plants” என்று தடடச்சு ்ெயயும் த�ாது திளரயில் “ drag one of the stamens flowers into 
labelled box” என்று ததான்றும் அதில் மலரின் குறிப்பிடட �ாகதளத, மலரின் �ாகம் 
குறிப்பிடட ்�டடி / box ற்குள இழுததுச் ்ென்றுவிடவும்.

◆  இது ஒரு தொதளை ்ெ்யல் தான் அடுதது ஒரு box என்ை ்ெய்ய தவண்டும் என்்ற 
அறிவுளரயுடன் ததான்றும்.  அதில் OK  �டடளை அழுததிைால் அடுதத�டி ததான்றும். 
அதில் நாம் மலரின் ஒவ்வாரு �ாகதளதயும் இழுதது அதற்குரி்ய  box ல் ்காண்டு 
விடதவண்டும்.

◆ அதில் உளை உருப்்�ருக்குக் கண்்ாடிள்யச் ்ொடுக்கும் த�ாது ஓவ்வாரு 
�ாகததின் �ணிகளும் திளரயில் ததான்றும். OK ்காடுதத உடன் மலரின் �ாகஙகள 
குறிதத மதிப்பீடடு �டிவம் ததான்றும் அந்த மதிப்பீடடு �டிவதளதப் பூர்ததி ்ெய்ய 
தவண்டும். 

◆ தி்றன் த�சியின் மூலம் தநரடி்யாகச் ்ெல்ல கீதே ்காடுக்கப்�டடுளை QR CODE  அல்லது 
உரலி மூலம் உளதை ்ென்றும் தரவி்றக்கம் ்ெயது தைாளைைாம்.

உரலி:

http://www.sciencekids.co.nz/gamesactivities/lifecycles.html

*படஙைள அகடயாைத்திற்ைாை மடடுேம.

படி 1 படி 2 படி 3
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5 விலங்குலகம்

அலகு

	 கற்றல்	ந�ோககங்கள்	

 பலவகையான விலங்குைள் உள்்ளன எனபதகன அறிந்துகைாள்்ளல்.

 விலங்குைள் மற்றும் தாவரங்ைளில் ைாணபபடும் பல்வகைத் தனகமைக்ள அறிதல்.

 ஒரு கெல்  மற்றும் பல கெல் உயிரிைள் பற்றி அறிதல்.

 வாழிடங்ைளின அடிபபகடயில் உயிரினங்ைளில் ஏற்பட்டுள்்ள மாறுபாடுைக்ளத் கதரிந்து கைாள்்ளல்.

 வாழிடத்திற்்ைற்ப விலங்குைள் கபற்றுள்்ள தைவகமபபுைக்ள அறிதல்.

 உயிரினங்ைள் ஒனகறைகயானறு ொர்ந்துள்்ளன எனபகத அறிதல்.

அறிமுகம்	

நல்லூர் ்தசியபபள்ளி, அங்கு பயிலும் 

மாணவர்ைக்ள அருகிலுள்்ள ஆகனகைாடு 

எனும் கிராமத்திற்கு ை்ளபபயணம் 

அகைத்துசகெல்ல ஏற்பாடு கெயதது. அந்த 

கிராமத்திலுள்்ள கு்ளங்ைள், ஓகடைள், 

பசுகமயான வயல்கவளிைள், கதனகன 
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மரங்ைள் ்பானறைவற்கறைப பார்த்து 

மாணவர்ைள் மிைவும் மகிழ்சசி அகடந்தனர். 

ஆசிரியரின உதவியுடன அவர்ைள் உற்ொைமாை 

சுற்றிபபார்கை அனுமதிகைபபட்டனர். அவர்ைளில் 

ஒரு மாணவன இரண்டு பறைகவைள் கூடு 

ைட்டுவகதப பார்த்தான. பறைகவைள் எங்்ை 

கூடுைட்டுகினறைன? ஏன?

பூகைக்ளச சுற்றி பலவகையான 

பட்டாம்பூசசிைள் சிறைைடித்துப பறைபபகத 

மாணவர்ைள் பார்த்தார்ைள். அங்கு ைாற்று 

தூயகமயானதாைவும், இக்ளபபாறுவதற்கு 

ஏற்ப அகமதியாைவும் இருந்தது. அவர்ைள் 

ெற்று கதாகலவில் ஓர்ளவு தண்ணீர் நிகறைந்த 

கு்ளத்கதப பார்த்தார்ைள், அடர்ந்த பசகெ 

நிறைத் தாமகர இகலைள் நீரில் மிதபபகதக 

ைண்டார்ைள். அங்்ை ஒரு பசகெநிறைத் தவக்ள 

ஒரு இகலயிலிருந்து மற்கறைாரு இகலககு 

ெத்தமிட்டுககைாண்்ட தாவியது. குட்கட 

வாலுடன கவள்க்ள நிறைத்தில் முயல் ஒனகறை 

ஒரு சிறுமி ைண்டாள். 

அந்தக குைந்கதைள் பார்த்த விலங்குைக்ள 

உனனால் பட்டியலிட முடியுமா? அகனத்தும் 

ஒ்ர மாதிரியாை இருந்தனவா? அகவ எந்த 

விதத்தில் ஒ்ர மாதிரியாை இருந்தன?

5.1 உயிரினங்களின்	பல்லுயிர்த்	தன்்மை

நாம் வாழும் உலகில் தாவரங்ைளிலும், 

விலங்குைளிலும் அதிைமான ்வறுபட்ட தனகம 

ைாணபபடுகிறைது. ஒவகவாரு தாவரமும், 

விலங்கும் தனித் தனகம வாயந்தகவ. அகவ 

வாழும் வாழிடங்ைளில் ைாணபபடும் வகைைள் 

மற்றும் ்வறுபாடுை்்ள பல்லுயிர்த் தனகம 

என வகரயறுகைபபடுகிறைது.

உயிரினங்ைளின பல்லுயிர்த் தனகம 

எனபது பாகலவனங்ைள், ைாடுைள், மகலைள், 

ஏரிைள், ஆறுைள் மற்றும் வயல்கவளிைள் ஆகிய 

பல்்வறுபட்ட சூழ்நிகல  மண்டலங்ைக்ள 

உள்்ளடககியது. ஒவகவாரு சூழ்நிகல 

மண்டலத்திலும் மனிதன உட்பட வாழும் 

உயிரினங்ைள் அகனத்தும் ஒரு ெமூைத்கத 

அகமத்துககைாண்டு தங்ைளுககுள்ளும் 

தங்ைக்ளச சுற்றியுள்்ள பிறை விலங்குைள், 

தாவரங்ைள், ைாற்று, நீர் மற்றும் மண் 

ஆகியவற்்றைாடும் கதாடர்பு கைாள்கினறைன. 

உயிர்க ைாரணிைள் உயிர்ச சூைகலயும், 

உயிரற்றை ைாரணிைள் உயிரற்றை சூைகலயும் 

உருவாககுகினறைன. 

வோழிடம்

மீன மற்றும் நண்டு ஆகியகவ நீரிலும் 

யாகன, புலி மற்றும் ஒட்டைம் ்பானறை பல 

விலங்குைள் நிலத்திலும் வாழ்கினறைன. 

பூமியில் ைாணபபடும் புவியியல் தனகமைளும், 

சூழ்நிகல அகமபபின தனகமைளும் 

இடத்திற்கு இடம் மாறுபடுகினறைன. ஒட்டைம் 

்வறுபட்ட சூழ்நிகலயில் வாழும் தனகமகயப 

கபற்றிருந்தாலும் பாகலவனங்ைள்தான 

அவற்றிற்கு வெதியான இடமாகும். துருவக 

ைரடிைளும், கபனகுயினைளும் குளிர் 

பிர்தெங்ைளில் வாழ்கினறைன. இந்த 

ைடுகமயான சூழ்நிகலயில் வாழ்வதற்கு 

சிறைபபு அம்ெங்ைள் ்தகவ. அகவ, இந்த 

உயிரினங்ைள் அசசூழ்நிகலயில் வாழ்வதற்கும், 

இனபகபருகைம் கெயவதற்கும் உதவுகினறைன. 

விலங்குைள் வாழும் இடம், அதன வாழிடமாைக 

ைருதபபடுகிறைது. 

செயல்போடு	1

கீ்ை உள்்ள படத்கதப பார்த்து கீழ்கைாணும் 

வினாகைளுககு விகடயளிகைவும்.

 இந்த வாழிடங்ைளில் வானிகல 

எவவாறு மாறுபடுகிறைது?

 இந்த வாழிடங்ைளில் வாழும் சில 

விலங்குைளின கபயர்ைக்ளக கூறுை

 ஒரு வாழிடத்தில் இருககும் உயிரினம் 

முற்றிலும் ்வறுபட்ட வாழிடத்திற்கு 

மாற்றைபபட்டால் அங்கு உயிர் வாை முடியுமா?
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பாத�
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அமீபா, பாரமீசியம் மற்றும் யூகளினா 

்பானறைகவ ஒரு கெல் உயிரினங்ை்ளாகும். 

மீன, தவக்ள, பல்லி, பறைகவ மற்றும் மனிதன 

்பானறைகவ பல கெல் உயிரினங்ை்ளாகும்.

1.	 ஒரு	செல்	உயிரினங்கள்

ஒரு கெல் உயிரினங்ைள் மிைசசிறியகவ. 

அவற்கறை கவறும் ைண்ை்ளால் பார்கை 

முடியாது;  நுண்்ணாககியால் மட்டு்ம 

பார்கை முடியும். அகவ நீரில் வாழும் 

தனகம கைாண்ட, எளிய மற்றும் அகனத்து 

விலங்குைளிலும் முதனகமயானகவ 

ஆகும். இகவ தங்ைள் உடலினுள் உள்்ள 

கெல் நுண்ணுறுபபுைள் எனபபடும் சிறைபபு 

அகமபபுைள் மூலம் அகனத்து உடலியல் 

கெயல்பாடுைக்ளயும் கெயகினறைன.

அமீபோ

அமீபா ஓர் ஒரு கெல் உயிரி எனபகத நாம் 

அறி்வாம். உணவு கெரித்தல், இடபகபயர்சசி, 

சுவாசித்தல் மற்றும் இனபகபருகைம் ஆகிய 

அகனத்து கெயல்பாடுைளும் ஒ்ர கெல்லிற்குள் 

நகடகபறுகினறைன. 

இகவ நீரில் உள்்ள உணவுத்துைள்ைக்ள 

விழுங்குகினறைன. இந்த உணவு, உணவுக 

குமிழ் மூலம் கெரிமானம் அகடகிறைது. 

சுருங்கும் நுண் குமிழ்ைள் மூலம் ைழிவு நீகைம் 

நகடகபறுகிறைது. எளிய பரவல் முகறையில் 

உடலின ்மற்பரபபின வழியாை சுவாசித்தல் 

நகடகபறுகிறைது. இகவ விரல் ்பானறை 

நீட்சிை்ளான ் பாலிகைால்ைக்ளப கபற்றுள்்ளன. 

இந்த நீட்சிைள் அகவ நைர்வதற்கு அல்லது 

இடபகபயர்சசி கெயவதற்கு உதவுகினறைன.

செயல்போடு	2

ஏரிைள், கு்ளங்ைள், ைாடுைள், 

பாகலவனங்ைள், மகலைள் மற்றும் 

துருவபபகுதிைள் ்பானறை பல்்வறு 

சூழ்நிகல மண்டலங்ைளின படங்ைக்ளச 

்ெைரித்து, அவவாழிடங்ைளில் வாழ்கினறை 

விலங்குைக்ள கவத்து ஒரு படத்கதாகுபபு 

தயார் கெயயவும்.

சிங்ைபபூரில் உள்்ள ஜீராங் 

பறைகவைள் பூங்ைாவில், 

கபனகுவின பறைகவைள் 

பனிகைட்டிைள் நிரம்பிய 

ஒரு கபரிய ைண்ணாடிக கூண்டினுள் 

00 
C அல்லது அதற்கும் குகறைவான 

கவபபநிகலயில் பராமரிகைபபடுகினறைன. 

கபனகுவின

5.2	 	ஒரு	செல்	மைறறும்	பல	செல் 

உயிரினங்கள்

உயிரினங்ைள் கெல் எனபபடும் மிைச 

சிறிய கெயல்படும் அலகுை்ளால் ஆனகவ. 

உயிரினங்ைளின உடலில் நகடகபறும் 

அகனத்துப பணிைள் மற்றும் கெயல்பாடுைளும் 

இந்த நுண்ணிய கெல்ைளின மூலமாை்வ 

கெயல்படுத்தபபடுகினறைன. சில உயிரினங்ைள் 

ஒ்ர கெல்லால் ஆனகவ. அகவ ஒரு கெல் 

உயிரிைள் எனபபடுகினறைன, சில உயிரினங்ைள் 

பல கெல்ை்ளால் ஆனகவ. அகவ பல கெல் 

உயிரினங்ைள் எனபபடுகினறைன.
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பல	செல்	உயிரிகள்

நம்கமச சுற்றியுள்்ள 

விலங்குைள் உட்பட, 

க ப ரு ம் ப ா ல ா ன 

உயிரினங்ைள் பல 

கெல் உயிரிைள் ஆகும். 

இவவுயிரினங்ைளில் பல்்வறு பணிைள் 

அவற்றின உடலில் ைாணபபடும் பல்்வறு 

கெல்ைளின கதாகுபபு அல்லது உறுபபுைள் மூலம் 

நகடகபறுகினறைன.

எ.ைா: கெல்லி மீன, மண்புழு, நத்கத, மீன, 

தவக்ள, பாம்பு, புறைா, புலி, குரங்கு மற்றும் 

மனிதன.

பாரமீசியம்

பாரமீசியம் எனபதும் நீரில் வாழும் ஒரு 

கெல் உயிரினம் ஆகும். இது தனனுகடய 

குறுஇகைைள் மூலம் இடபகபயர்சசி கெயகிறைது. 

உண� ���க�

யூகளினோ

ஒரு கெல் உயிரியான யூகளினா, 

ைகெயிகையின மூலம் இடபகபயர்சசி கெயகிறைது. 

ேகா�ைக உ���

அடடவ்ை	1	 ஒரு	செல்	உயிரிகள்	மைறறும்	பல	செல்	உயிரிகள்	இ்டநய	உள்்ள	நவறுபோடுகள்

ஒரு	செல்	உயிரிகள் பல	செல்	உயிரிகள்

 ஒரு கெல்லால் ஆனகவ   பல கெல்ை்ளால் ஆனகவ

 ஒரு கெல்்ல வாழ்ககைச கெயல்ைள் 

அகனத்கதயும் ்மற்கைாள்கினறைது. 

 கெல்ைளுககிகட்ய பணிைள் 

பிரிகைபபடுகினறைன. கவவ்வறு கெல்ைள் 

கவவ்வறு கெயல்ைக்ளச கெயவதற்்ைற்ப 

சிறைபபு அம்ெங்ைக்ளப கபற்றுள்்ளன. 

 கபாதுவாை இகவ அ்ளவில் மிைச சிறியகவ.        

நுண்்ணாககியால் மட்டு்ம பார்கை இயலும்

 கபாதுவாை இகவ அ்ளவில் கபரியகவ. 

ைண்ை்ளால் பார்கை இயலும்

 இவற்றில் திசுகைள், உறுபபுகைள் மற்றும் 

உறுபபு மண்டலங்ைள் கிகடயாது.

 இவற்றில் திசுகைள், உறுபபுகைள் மற்றும் 

உறுபபு மண்டலங்ைள் உள்்ளன. 

 கெல்ைளின அ்ளவு அதிைரிபபதன மூலம் 

வ்ளர்சசி நகடகபறுகிறைது.

 கெல்பிரிவு மூலம் கெல்ைளின எண்ணிககை 

அதிைரித்து வ்ளர்சசி நகடகபறுகிறைது.

 எ.ைா : அமீபா, பாரமீசியம் மற்றும் யூகளினா  எ.ைா : மண்புழு, மீன, தவக்ள , பல்லி மற்றும் 

மனிதன.
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5.3.			விலங்கினங்களின்	தகவ்மைப்பு

ஓர் உயிரினம் தன உடகல ஒரு குறிபபிட்ட 

வாழிடத்திற்கு ஏற்றைவாறு தைவகமத்துக 

கைாண்டால்தான, அது அங்கு உயிர்வாை 

முடியும். தாவரங்ைளும், விலங்குைளும் ஒரு 

குறிபபிட்ட வாழிடத்தில் வாழ்வதற்்ைற்ப 

சிறைபபுத் தனகமைக்ளயும், பண்புைக்ளயும் 

கபற்றுள்்ளன. தாவரங்ைள் மற்றும் விலங்குைள் 

ஒரு குறிபபிட்ட வாழிடத்தில் வாழ்வதற்்ைற்ப,  

தங்ைள் உடலில் கபற்றுள்்ள சிறைபபு அகமபபுை்்ள 

தைவகமபபுைள் எனறு அகைகைபபடுகினறைன. 

மீன்

மீனைள் நனனீர் அல்லது ைடல்நீரில் 

வாழ்கினறைன. மீனைளின நீர்வாழ் 

தைவகமபபுைக்ள இங்கு ைாண்்பாம். 

1. மீனின தகல, உடல் மற்றும் வால் 

ஆகியகவ இகணந்து படகு ்பானறை 

வடிவத்கத உருவாககுகினறைன. மீனின 

படகு ்பானறை உடல் அகமபபு அது நீரில் 

எளிதாைவும், ் வைமாைவும் நீந்த உதவுகிறைது.

2. மீனைள் கெவுள்ைள் எனபபடும் சிறைபபு 

உறுபபுைக்ளப கபற்றுள்்ளன. இது 

நீரில் ைகரந்திருககும் ஆகஸிெகன 

உறிஞெ உதவுகிறைது. இகவ நீரில் 

சுவாசிபபதற்்ைற்றை தைவகமபபுைக்ளப 

கபற்றுள்்ளன.

3. கபரும்பாலான மீனைளின உடல் 

முழுவதும் வைவைபபான கெதில்ைள் 

ைாணபபடுகினறைன. இகவ மீனின 

உடகலப பாதுைாககினறைன. 

4. மீன நீரில் நீந்துவதற்ைாை துடுபபுகைக்ளப  

கபற்றுள்்ளது.

5. உறுதியான வால் துடுபபானது 

திகெதிருபபும் துடுபபாை கெயல்படுவ்தாடு, 

உடல் ெமநிகல கபறைவும் உதவுகிறைது.

தவ்்ள

இருவாழ்விைள் எனபபடும் உயிரினங்ைள்  

நீரிலும், நிலத்திலும் வாைககூடிய இரட்கட 

வாழ்ககை முகறைகயக கைாண்டுள்்ளன. 

இகவ மாறும் கவபப நிகலயுள்்ள 

விலங்குை்ளாகும். இவற்றில் தகல மற்றும் 

இரண்டு ்ொடி ைால்ைக்ளப கபற்றை கபரிய 

உடற்பகுதி ைாணபபடுகினறைன. இகவ இ்ளம் 

உயிரி நிகலயில் கெவுள்ைள் மூலமும், முதிர் 

உயிரி நிகலயில் ்தால், வாயககுழி மற்றும் 

நுகரயீரல்ைள் மூலமும் சுவாசிககினறைன.

பல்லி	

1. பல்லிைள் கெதில்ை்ளாலான ்தால் 

அகமபகபக கைாண்ட ஊர்வன 

வகைகயச ொர்ந்தகவ. இகவ, ைால்ைள், 

அகெயும் ைண் இகமைள், ைண்ைள் மற்றும் 

கவளிபபுறைக ைாதுத் திறைபபு ஆகியவற்கறைப 

கபற்று பாம்புைளிலிருந்து ்வறுபடுகினறைன. 

2. இகவ கபரும்பாலும் கவபபமண்டலப 

பகுதிைளில் வாைககூடியகவ. 

கபரும்பாலான பல்லிைள் நானகு ைால்ை்ளால் 

நடகைக கூடியகவ, இவற்றின ைால்ைள் 

வலிகம வாயந்தகவ. 

3. சில பல்லிைள் இரு ைால்ைளில் ஓடக 

கூடியகவ. இவவாறு இரு ைால்ைளில் 

ஓடும்்பாது பல்லியின வாலானது அதன 

முழு உடல் எகடகயயும் தாங்கும் 

வகையில் பின்னாககியும், ் மல் ் நாககியும் 

அகமந்திருககும்.

4. சில பல்லிைள் தகல இகணபபு மூலமாை 

தகலகய முழுகமயாை சுைற்றும் 

தனகமகயக கைாண்டகவ.

5. பல்லிைள் நுகரயீரல்ைள் மூலம் 

சுவாசிககினறைன. 

கெதில்கெவுள்

தகல

துடுபபு

துடுபபு

வால்

வாய

ைண்
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6. கபரும்பாலான பல்லிைள் கைாசு மற்றும் 

ைரபபான பூசசி ்பானறை பூசசிைக்ள 

உண்கினறைன. நாககில் ைாணபபடும், 

நீட்சிப பகுதிைள் இகரகய இழுத்துப பிடிகை 

பயனபடுகினறைன. 

7. சில பல்லிைளுககு (டய்னாொர்) ைால் 

விரல்ைளில் விரலிகடச ெவவுைள் உள்்ளன. 

சில பல்லிைள் பறைககும் தனகமகயயும், 

பாதுைாபபுடன தகரயிறைங்ைக கூடிய 

தனகமகயயும் கபற்றுள்்ளன.

ப்ற்வகள்

1. பறைகவைள் இறைகுை்ளால் மூடபபட்ட, 

படகு ்பானறை உடல் அகமபகபப 

கபற்றிருககினறைன. இந்த அகமபபின 

மூலம் ைாற்றில் பறைககும்்பாது அவற்றிற்கு 

குகறைந்த அ்ளவு தகட்ய ஏற்படுகிறைது.

2. பறைகவைளுககு வாயககுப பதிலாை 

அலகுைள் உள்்ளன. 

3. அகவ நுகரயீரல்ைள் மூலம் 

சுவாசிககினறைன. 

4. பறைகவயின முனனங்ைால்ைள் 

இரண்டும் இறைககைை்ளாை மாறுபாடு 

அகடந்துள்்ளன. 

5. இகவ ைாற்றைகறைைளுடன கூடிய எகட 

குகறைவான எலும்புைக்ளப கபற்றுள்்ளன. 

6. பறைகவைள் பறைபபகத நாம் பார்த்திருககி்றைாம். 

ஆனால், அவற்றைால் நிலத்தில் நடகைவும், 

ஓடவும், குதிகைவும் முடியும். பறைகவைளின 

பினனங்ைால்ைளில் உள்்ள கூர்கமயான 

நைங்ைள் மரங்ைளின கிக்ளைக்ள நனகு 

பற்றிக கைாண்டு ஏறை உதவுகினறைன.

7. பறைகவயின வால் அது பறைககும் திகெகயக  

ைட்டுபபடுத்த உதவுகிறைது. 

8. பறைத்தலின்பாது ஏற்படும் அழுத்தத்திகனத் 

தாங்குவதற்்ைற்ப வலிகம மிகை மார்புத் 

தகெயிகனப கபற்றுள்்ளன. 

9. ஒ்ர ெமயத்தில் இரண்டு ைண்ைள் 

மூலமும் இரு கவவ்வறு கபாருட்ைக்ள 

பறைகவை்ளால் ைாண முடியும். இதற்கு 

இருவிழிப்	போர்்வ எனறு கபயர்.

பருவ மாறுபாட்டின 

ைாரணமாை விலங்குைள் 

ஓ ரி ட த் தி லி ரு ந் து 

்வகறைாரு இடத்திற்குச 

கெல்வது வல்ெ	

நபோதல் எனபபடும். தமிழ் நாட்டில் 

நவடநதோங்கல்,	 நகோடியகக்ை மற்றும் 

கூடன்கு்ளம் ஆகிய இடங்ைளில் 

பறைகவைள் ெரணாலயங்ைள் 

ைாணபபடுகினறைன.

பல பறைகவைள் கவளிநாடுை்ளான 

்ெபீரியோ மற்றும் ைஷயோவிலிருநது 

்வடந்தாங்ைல் வருகினறைன. அ்த்பால் 

்ைாகட மற்றும் வறைட்சி அதிைமுள்்ள 

ைாலங்ைளில் நம் நாட்டுப பறைகவைள் 

கவளி நாடுைளுககு வலகெ ்பாகினறைன. 

என்வ, இகவ வல்ெநபோகும்	

ப்ற்வகள் எனறு அகைகைபபடுகினறைன.
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ஒடடகம்	

ஒட்டைம் நீர் குகறைந்த, கவபபநிகல 

அதிைமான பாகலவனத்தில் வாழ்கினறைது. 

அங்கு வாழ்வதற்்ைற்ப அதன உடலானது 

கீழ்கைாணும் சில சிறைபபு அகமபபுகைக்ளப 

கபற்றுள்்ளது. 

1. ஒட்டைத்திற்கு நீண்ட ைால்ைள் இருபபதால் 

பாகலவனத்தில் உள்்ள சூடான மணலிற்கு 

்ம்ல அதன உடல் ெற்று உயரத்தில் 

இருககினறைது.

2. இகவ கிகடககும்்பாகதல்லாம் அதிை 

அ்ளவு நீகர அருந்தி, தன உடலில் ்ெமித்து 

கவத்துக கைாள்கினறைன.

3. வறைண்ட பாகலவனங்ைளில் 

இருககும்்பாது தனது உடலில் நீகரச 

்ெமித்து கவத்துககைாள்ளும் வகையில் 

கீழ்கைாணும் தைவகமபகபப கபற்றுள்்ளன. 

(i)  ஒட்டைம் குகறைந்த அ்ளவு சிறுநீகர 

கவளி்யற்றுகிறைது.

(ii)  அதன ொணம் வறைண்டு ைாணபபடும். 

்மலும், அதன உடலில் இருந்து 

வியர்கவ கவளி்யறுவதில்கல.

(iii)  ஒட்டைம் தன உடலில் இருந்து சிறித்ளவு 

நீகர்ய இைபபதால், அதனால் பல 

நாட்ைளுககு நீர் அருந்தாமல் உயிர் வாை 

முடியும். 

4. ஒட்டைம் தனது திமில் பகுதியில் கைாழுபகப 

்ெமித்து கவககினறைது. ஆற்றைல் 

்தகவபபடும் ைாலங்ைளில் அது தன திமில் 

பகுதியில் ் ெமித்து கவத்துள்்ள கைாழுபகபச 

சிகதத்து ஊட்டம் கபறுகினறைது. 

5. ஒட்டைம் கபரிய மற்றும் தட்கடயான 

ைால்ைள் மூலம் மிருதுவான 

மணலின மீது நனறைாை நடககும் 

தனகமகயப கபற்றுள்்ளது. இதனால் 

ஒட்டைம் போ்லவனக	 கப்பல் எனறு 

அகைகைபபடுகிறைது.

6.  ஒட்டைத்தின நீண்ட ைண் இகமைள் 

மற்றும் ்ராமங்ைள் அதன ைண் மற்றும் 

ைாதுைக்ள புழுதிப புயலிலிருந்து 

பாதுைாககிறைது. 

7. பாகலவனத்தில் ஏற்படும் புழுதிப 

புயலின மூலம் ஏற்படும் தூசிைள் 

உள்்்ள கெல்வகதத் தடுகை அகவ 

நாசித்துவாரங்ைக்ள மூடிககைாள்கினறைன.

சில விலங்குைள் அதிைபபடியான 

குளிகரத் தவிர்கை, அகனத்து 

கெயல்பாடுைக்ளயும் நிறுத்திககைாண்டு 

உறைகைத்தில் ஈடுபடுகினறைன, இந்நிகலககு 

குளிர்கோல	 உ்றககம் (Aestivation) எனறு 

கபயர். எ.ைா. ஆகம

அ்த்வக்ள, சில விலங்குைள் 

அதிைபபடியான கவபபத்கதத் தவிர்கை, 

அகனத்து கெயல்பாடுைக்ளயும் நிறுத்திக 

கைாண்டு, உறைகைத்தில் ஈடுபடுகினறைன, 

இந்நிகலககு நகோ்டகோல	 உ்றககம்		

(Hibernation) எனறு கபயர். எ.ைா. நத்கத.
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ைங்ைாரு எலி எபகபாழுதும் நீர் அருந்துவ்த 

இல்கல. அது தான உண்ணும் 

விகதைளிலிருந்து நீகரப கபறுகிறைது.

அடடவ்ை	2	 சவவநவறு	வோழிடங்களில்	உள்்ள	விலங்குகளின்	தகவ்மைப்புகள்

வ.	

எண்

விலங்குகளின்	

சபயர்
வோழிடம் தகவ்மைப்புகள்

1 துருவக	கைடி துருவப்	பகுதி
போதுகோப்பிறநகற்ற	 தடிமைனோன	 நதோல்,	 சவண்்மையோன	

உநைோமைங்கள்

2 சபன்குயின் துருவப்	பகுதி நீநதுவதறநகற்ற	துடுப்புகள்,	�டப்பதறநகற்ற	இைண்டு	கோல்கள்

3 வ்ையோடு மை்லப்	பகுதி
ஓடுவதறநகற்ற	 வலுவோன	 கு்ளம்புகள்,	 குளிரில்	 இருநது	

போதுகோகக	நீ்ளமைோன	உநைோமைங்கள்	

4 சிங்கம்	 கோடு	
வலுவோன	மைறறும்	நவகமைோக	ஓடக	கூடிய	தன்்மை,	இ்ை்யப்	

பிடிப்பதறகோன	கூர்்மையோன	�கங்கள்.	

நமது மாநில விலங்ைான நீலகிரி வகரயாடு மகலைளின மீது உள்்ள 

பாகறைைளின இடுககுைளில் மிை எளிதாை நுகைந்து, உடல் ெமநிகலயுடன ஏறி 

தாவர வகைைக்ள உண்ணும் திறைன கபற்றுள்்ளது.

துருவகைரடி வகரயாடு  

சிங்ைம் கபனகுவினைள்
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I.	 ெரியோன	வி்ட்யத்	நதர்நசதடுத்து	எழுதுக

1. உயிருள்்ள கபாருள்ைள் அல்லது 

உயிரினங்ைக்ளப பற்றி படிபபது

 அ. உ்ளவியல்  ஆ. உயிரியல்

 இ. விலங்கியல்   ஈ.  தாவரவியல்

2. கீழ்கைாணும் எவற்றுள் எகவ 

உயிருள்்ளகவைளின பண்புை்ளாைக 

ைருதபபடுகினறைன?

 i. சுவாெம்     ii. இனபகபருகைம்

 iii. தைவகமபபு  iv. ைழிவு நீகைம்

 ெரியான ஒனகறைத் ்தர்ந்கதடு.

 அ. i, ii மற்றும் iv மட்டும்

 ஆ. i, ii மட்டும்

 இ. ii மற்றும் iv மட்டும்

 ஈ. i, iv, ii மற்றும் iii

3. பல்லிைள் எதனமூலம் சுவாசிககினறைன?

 அ. ்தால்       ஆ. கெவுள்ைள்

 இ. நுகரயீரல்ைள்   ஈ. சுவாெ நுண்குைல்

4. அகனத்து விலங்குைளுககும் ்தகவயானது

 அ. உணவு மற்றும் நீர்

 ஆ. நீர் மட்டும்

 இ. ைாற்று, உணவு மற்றும் நீர்

 ஈ. உணவு மட்டும்

5. எந்த விலங்கு கெவுள்ைள் எனபபடும் சுவாெ 

உறுபகபப கபற்றுள்்ளது?

 அ. மண்புழு ஆ. குள்்ளநரி

 இ. மீன  ஈ. தவக்ள

6. ஒரு வாழிடத்தின உயிரிகைாரணிைக்ள 

மட்டும் குறிககும் கதாகுபபிகனத் ் தர்ந்கதடு.

 அ. புலி, மான, புல், மண்

 ஆ. பாகறைைள், மண், தாவரங்ைள், ைாற்று

 இ. மண், ஆகம, நண்டு, பாகறைைள்

 ஈ. நீர்வாழ்த்தாவரம், மீன, தவக்ள, பூசசிைள்

மைதிப்பீடு

7. கீழ்ைண்டவற்றுள் எகத வாழிடமாைக கூறை 

முடியாது?

 அ. ஒட்டைங்ைளுடன கூடிய பாகலவனம்

 ஆ.  மீனைள் மற்றும் நத்கதைளுடன கூடிய 

கு்ளம்

 இ.  ் மயும் ைால்நகடைளுடன கூடிய 

பண்படுத்தபபட்ட நிலம்

 ஈ. ைாட்டு விலங்குைளுடன கூடிய ைாடு

8. பறைகவைள் ைாற்றில் பறைபபதற்கு உதவி 

கெயவது எது?

 அ.  ைனமான மற்றும் வலிகமயான 

எலும்புைள்

 ஆ.  கமனகமயான மற்றும் தடித்த 

எலும்புைள் 

 இ.  உள்ளீடற்றை மற்றும் இ்லொன 

எலும்புைள் 

 ஈ. தட்கடயான மற்றும் தடித்த எலும்புைள்  

9. பாரமீசியம் ஓரிடத்திலிருந்து ்வகறைாரு 

இடத்திற்கு இடம்கபயர்வதற்கு உதவுவது

 அ. ்பாலிகைால்ைள்  ஆ. ைகெயிகை

 இ. பாதம்   ஈ. குறு இகை

10. ைங்ைாரு எலி வசிபபது 

 அ. நீர் வாழிடம் 

 ஆ. பாகலவன வாழிடம்

 இ. புல்கவளி வாழிடம்  

 ஈ. மகலபபிர்தெ வாழிடம்

II			நகோடிடட	இடத்்த	நிைப்புக.

1. நீர்நிகலைள், பாகலவனங்ைள் மற்றும் 

மகலைள் ஆகியவற்கறை 

எனறு அகைகைலாம்.

2. கெல் எண்ணிககையின அடிபபகடயில் 

விலங்குைக்ள  மற்றும் 

 என வகைபபடுத்தலாம்

3. பறைகவைளின வால் திகெ திருபபுக 

ைட்கடயாை கெயல்பட்டு ககு 

உதவுகிறைது.

4. அமீபா  உதவியுடன 

இடபகபயர்சசி கெயகிறைது. 
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III.  ெரியோ	அல்லது	தவ்றோ	என	எழுதுக.	தவ்றோக	

இருப்பின்	ெரியோன	கூற்்ற	எழுதுக. 

1. ஓர் உயிரி வாைககூடிய அல்லது 

வசிகைககூடிய இடம் வாழிடம் எனபபடும்.

2. புவியியல் அகமபபு மற்றும் சுற்றுபபுறைச 

சூைல் ஆகியகவ புவியின அகனத்து 

இடங்ைளிலும் ஒ்ர மாதிரியாை இருககும்.

3. ஒருகெல் உயிரியான அமீபா, 

்பாலிகைால்ைள் மூலம் இடபகபயர்சசி 

கெயகினறைது.

4. பறைகவை்ளால் ஒரு ்நரத்தில் ஒரு 

கபாருக்ள மட்டு்ம பார்கை முடியும்.

5. பாரமீசியம் ஒரு பலகெல் உயிரி.

IV.	 பின்வருவனவற்்ற	நி்்றவு	செயக.

1. மகைகைாடுைள், புல்கவளிைள் மற்றும் 

பாகலவனங்ைக்ள  எனறு 

அகைககி்றைாம்

2. ஒருகெல்லால் ஆன உயிரினங்ைள் 

 எனறு அகைகைபபடுகினறைன. 

3. மீனின சுவாெ உறுபபு  ஆகும்

4. ைால்ைளில் உள்்ள வக்ள நைங்ைளின 

மூலம் பல்லிைள் தகரைளில் 

5. ஒட்டைங்ைள் தங்ைள் திமில்ைளில் 

 ்ெமிககினறைன. 

V.	 மிகச்	சுருககமைோக	வி்டயளி.

1. பறைகவைள் தங்ைள் இகரைக்ள எவவாறு 

பிடிககினறைன?

2. இந்தியாவில் ஒட்டைங்ைக்ள நாம் எங்கு 

ைாண முடியும்?

3. அமீபாவின இடபகபயர்சசி உறுபபு எது?

4. பாம்புைளின உடல் பகுதிைள் யாகவ?

5. பறைகவைள் ைாற்றில் பறைககும்கபாழுது எந்த 

உடலகமபகபப பயனபடுத்தி பறைககும் 

திகெகய மாற்றிக கைாள்கினறைன? 

VI.	 சுருககமைோக	வி்டயளி.

1. ஒரு கெல் உயிரிைக்ள பல கெல் 

உயிரிைளிடமிருந்து ்வறுபடுத்துை.

2. துருவக  ைரடிைள்   மற்றும்       கபனகுயினைளில் 

ைாணபபடும் தைவகமபபுைக்ள எழுதுை.

3. பறைகவைள் ைாற்றில் பறைபபதற்கு உதவியாை 

உள்்ள சிறைபபம்ெம் எது? 

4. முதுகைலும்புள்்ள விலங்குைளின பல்்வறு 

தைவகமபபுைக்ளக கூறுை.

VII.	 விரிவோக	வி்டயளி

1. பாகலவனங்ைளில் வாழ்வதற்்ைற்ப  

ஒட்டைங்ைளில் ைாணபபடும் 

தைவகமபபுைக்ள விவரி.
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விக்ளயாடி பார்ப்பாமா... 

ANIMAL QUIZ

படிநி்லகள்:

◆ Google	நதடுசபோறி	/	உலோவியில்	சென்று	உலகில்	எத்த்ன	வ்கயோன	விலங்குகள்	வோழ்கின்்றன	

அவறறின்	இருப்பிடம்	பறறி	அறிநதுகசகோள்்ள	ANIMAL	QUIZ	என்று	தடடச்சு	செயயவும்.	

◆ கி்டககும்	செயலியில்		INSTALL			என்்ற	சபோத்தோ்னச்சுடடி	அ்த	நிறுவிக	சகோள்்ளவும்	(INSTALL)	பின்	

OPEN				என்்ற	பச்்ெ	நி்ற	சபோத்தோ்ன	அழுத்தி	ஆைம்பிகக	நவண்டும்.	

◆ தி்ையில்	பலவித	சதரிவுகள்	கோைப்படும்	.	ஒவசவோன்றும்	ஒவசவோரு	வித	தி்ற்மை்ய	வ்ளர்ககும்.	

விருப்பமைோன்தத்	சதரிநது	சகோள்்ள	நவண்டும்.

◆ சதரிநதுசகோள்ளும்	நபோது	அவறறின்	கீநே	�ோன்கு	விருப்பத்சதரிவுகள்	கோைப்படும்	அவறறில்	ெரியோன	

பதி்லச்	செோடுககும்	நபோது	அடுத்த	விலங்கிறகுச்	செல்லும்,	எல்லோம்	முடித்த	பி்றகு	மைறுபடியும்	ஆைம்ப	

நி்லககுச்	சென்று	அவறறில்	நவறு	ஒரு	நி்ல்யத்	சதரிநது	சகோண்டு	பதில்க்்ளக	கோைலோம்.	

உைலி:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.asmolgam.animals

இ்ையச்	செயல்போடு

விலங்குகள்	உலகம்

*படங்ைள் அகடயா்ளத்திற்ைாை மட்டு்ம.
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6
அலகு

உடல் நலமும், 
சுகாதாரமும்

நலமே ேகிழ்ச்சியான 

வாழ்விற்கு அடித்தளம்.

சுகா்தாரம் ஆமராக்கிய 

வாழ்விற்கு அடிப்படை.

சுகா்தாரம்நலம்
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அறிமுகம்

நலம் எனும் வாரதட்தயானது 

முழுடேயான ேன ேற்றும் உைல் நலதட்தக் 

குறிக்கிறது. ேனி்தரகள் ்தஙகள் நலதட்த 

குடறந்த்பட்ச அளவிலாவது ம்பணுவ்தற்கு 

சுகா்தாரதட்தப ம்பணுவது அவசியோக 

உள்ளது. 

உலக சுகா்தார நிறுவனம் (WHO), ”நலம் 

என்பது, ஒரு ேனி்தனின முழுடேயான உைல், 

ேனம் ேற்றும் ்சமூக நலடனக் குறிப்ப்தாகும்: 

இது மநாயினறி இருப்பட்த ேடடும் 

குறிப்ப்தல்ல”. எனறு வடரயறுததுள்ளது. உைல் 

நலம் என்பது நேது சுற்றுச்சூழலில் ஏற்்படும் 

அழுத்தஙகளுக்கும், ோற்றஙகளுக்கும் ஏற்ற 

வடகயில் உைல் ்தனடனத ்தகவடேததுக் 

ககாள்வ்தன மூலம், உைலினுள் ்சேநிடலடயப 

ம்பணுகினற சிறப்பான நிடலயாகும். இநநிடல 

மஹாமிமயாஸமைசிஸ எனப்படுகிறது. 

சுகா்தாரம் என்பது உைல் நலனிற்கு ஏற்ற  

நடைமுடறகடள நிறுவக்கூடிய அல்லது 

்பராேரிக்கக்கூடிய அறிவியல் ஆகும். தினமும் 

்பற்கடளத துலக்கு்தல் என்பது வாயின 

சுகா்தரதட்தப ம்பணும் முக்கிய வழியாகும். 

மநாயிலிருநது ்பாதுகாததுக் ககாள்வ்தற்காகவும், 

மநாய் ்பரவாேல் இருப்ப்தற்காகவும் நம்டேயும், 

நேது சுற்றுப புறதட்தயும் தூய்டேயாகப 

்பராேரிக்கும் க்சயல்முடறமய சுகா்தாரம் எனறு 

வடரயறுக்கப்படுகிறது.

6.1.  உணவின் ஊட்டச்சத்துககள்

தீ்பாவின குடும்்பததினர ஒரு ோ்தததிற்கான 

ேளிடகப க்பாருள்களின ்படடியடல ்தயார 

க்சய்்தனர.

தீ்பா அப்படடியடலப ்பாரத்தவுைன ்தன 

க்பற்மறாரிைம், ”ஏன, அரிசி ேற்றும் மகாதுடேடய 

அதிகோக உடககாள்கிமறாம். ஆனால் கநய் ேற்றும் 

எணகணெடய குடறவாக உடககாள்கிமறாம்”, 

எனறு வினவினாள். ககாடுக்கப்படடுள்ள 

ேளிடகப க்பாருள்களின ்படடியடலப ்பற்றி 

உனது ஆசிரியருைன கலநதுடரயாைல் க்சய்.

	உணெவின ்பல்மவறு உடகூறுகடள வடகப்படுதது்தல்

	உணெவில் உள்ள ்சததுக்களின முக்கியததுவதட்தக் கணைறி்தல்

	்சரிவிகி்த உணெவு ்பற்றிய அறிடவப க்பருக்கிக் ககாள்ளல்

	்சததுக் குடற்பாடடினால் ஏற்்படும் மநாய்கடளப ்படடியலிடு்தல்

	்தன சுத்தம் ்பற்றி விளக்கு்தல்

	்பாக்டீரியா ேற்றும் டவரஸகளால் ஏற்்படும் மநாய்கடள மவறு்படுதது்தல்  

 கற்றல் ந�ோககஙகள் 

பல்சரககுப் படடியல்

்பச்்சரிசி ......................................................... 25 கிமலா

மகாதுடே ..................................................... 5 கிமலா

துவரம் ்பரு்பபு ..............................................2 கிமலா

்பாசிப்பருபபு ..................................................... 1 கிமலா

உளுநது ......................................................... 2 கிமலா

்சடேயல் எணகணெய் ............................ 2 லிடைர

கநய் ..............................................................500 கிராம்
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நேக்கு ஆற்றடலத ்தருகினற, உைல் 

வளரச்சிக்கு உ்தவக்கூடிய ேற்றும் மநாய்களில் 

இருநது நம்டேப ்பாதுகாக்கக்கூடிய மவதியியல் 

கூறுகள் உணெவில் காணெப்படுகினறன. 

அடவமய, ஊடைச்்சததுகள் எனப்படுகினறன. 

முக்கிய ஊடைச்்சததுகள் ஆறு வடகப்படும், 

அடவயாவன:

1. காரம்பாடஹடமரடடுகள்  2. புர்தஙகள்

3. ககாழுபபுகள்                    4. டவடைமினகள்

5. ்தாது உபபுக்கள்               6. நீர

கோரநபோஹைடநரடடுகள்  (மோவுச ்சத்து)

காரம்பாடஹடமரடடுக்கள் ஆற்றல் ்தரும் 

உணெவுக்கூறுகள் ஆகும்.

அட்டவஹை 1 கோரநபோஹைடநரடடுகளின் 

வஹககள்

கோரநபோஹைடநரடடுககளின் 

நிஹல 
மூலப் பபோருள்கள்

்சரக்கடர ்பழஙகள், ம்தன, கரும்புச் 

்சரக்கடர, பீடரூட

ஸைாரச் அரிசி, ம்சாளம், 

உருடளக்கிழஙகு 

ேற்றும் பிற 

நாரச்்சதது உணெவு முழு்தானியஙகள், 

ககாடடை உணெவுகள் 

ேற்றும் பிற 

காரம்பாடஹடமரடடுக்கடள ்சரக்கடர, 

ஸைாரச் ேற்றும் நாரச் ்சதது ஆகிய வடிவில் நாம் 

க்பறுகிமறாம்.

ப்சயல்போடு 2 

்பல்மவறு வடகயான உணெவுப 

க்பாருள்கடளச் ம்சகரிதது, அவற்றில் 

அைஙகியுள்ள ்சததுக்களின அடிப்படையில் 

அவற்டற வடகப்படுத்தவும்.

ப்சயல்போடு 1

கீழககோணும் உணவு வஹககஹைக கண்டறிந்து, பகோடுககப்படடுள்ை அட்டவஹணஹய நிரப்புக.

கத்்தரிககோய் ்சோகபலட பவணஹ்டககோய் பபோறித்்த 

உருஹைககிழஙகு

நகழவரகு ஆரஞ்சு பகோய்யோ கீஹர

முருஙஹகககீஹர ப�ல்லிககோய் பரகர கம்பு

�ோன் ்சோப்பி்ட விரும்பும் உணவு �ோன் ்சோப்பி்ட விரும்போ்த உணவு இ்தறகுமுன் �ோன் கணடிரோ்த உணவு

1

2

1. நீ விரும்பும் உணெவு உனக்கு உைல் நலதட்தத ்தருகிற்தா?

2.  நீ உணெடவ அ்தன சுடவடய டவதது ம்தரநக்தடுப்பாயா அல்லது அ்தன ்சதது ேதிபட்ப 

டவதது ம்தரநக்தடுப்பாயா?
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பகோழுப்புகள்

ககாழுபபு என்பதும் ஆற்றல் ்தரும் ஓர உணெவு 

ஆகும். இது காரம்பாடஹடமரடடைவிை அதிக 

ஆற்றடலத ்தரக்கூடியது. கவணகணெய், கநய், 

்பால், ்பாலாடைக் கடடி, ்பனனீர, ககாடடைகள், 

இடறச்சி, மீன ேற்றும் முடடையின ேஞ்சள் 

கரு ஆகியடவ ககாழுபபுச் ்சதது உள்ள சில 

முக்கிய உணெவுப க்பாருள்கள் ஆகும். இடவ 

நேது உைலுக்கு ஆற்றடலத ்தருவம்தாடு, 

உைடலப ்பாதுகாதது உைல் க்சல்கடளயும் 

்பாதுகாக்கினறன. 

ப்சயல்போடு 3 

ந�ோககம்: 

ககாடுக்கப்படடுள்ள உணெவில் ஸைாரச் 

வடிவில் காரம்பாடஹடமரட உள்ள்தா 

என ம்சா்தடன மூலம் அறி்தல்.

உைககு என்ை ந்தஹவ? 

மவக டவத்த உருடளக் கிழஙகு, க்சாடடுக் 

குழாய், நீரத்த அமயாடின கடர்சல்.

எப்படி ப்சய்வோய்? 

மவக டவத்த உருடளக் கிழஙடக 

ேசிததுக் ககாள்ளவும். ேசித்த உருடளக் 

கிழஙகின மீது இரணடு அல்லது மூனறு 

துளிகள் நீரத்த அமயாடின கடர்சடலச் 

ம்சரக்கவும்.

நீ என்ை போரககி்றோய்?

உருடளக் கிழஙகு கருநீல நிறோக 

ோறுகிறது.

நீ என்ை ப்தரிந்து பகோள்கி்றோய்?

அமயாடின, ஸைாரச்சுைன விடனபுரிநது 

ஸைாரச் அமயாடின கூடடுப க்பாருளாக, 

அ்தாவது நீலம் கலந்த கருபபு நிறோக 

ோறுகிறது, இந்த கருநீல நிற உருவாக்கம் 

உணெவில் ஸைாரச் உள்ளது என்பட்த 

உறுதி க்சய்கிறது.

ப்சயல்போடு 4

ந�ோககம் 

ககாடுக்கப்படடுள்ள உணெவுப க்பாருளில் 

ககாழுபபு உள்ள்தா என ம்சா்தடன மூலம் 

அறி்தல். 

உைககு என்ை ந்தஹவ?

ம்தஙகாய் எணகணெய், நிலக்கைடல 

எணகணெய் ேற்றும் ஏ்தாவது ஒரு காகி்தம். 

எப்படிச ப்சய்வோய்?

்தாளின மேல் சிலதுளி ம்தஙகாய் 

எணகணெய்டய விைவும். பினபு உனது 

விரலால் கேதுவாகத ம்தய்க்கவும். 

நிலக்கைடலயாக இருந்தால், அட்த 

உடைதது காகி்தததின மேல் ம்தய்க்கவும்.

என்ை போரககி்றோய்?
அந்தக் காகி்தம் பிசுபிசுப்பாகவும், ேறுபுறம் 

ேஙகலாகத க்தரிவ்தாகவும் ோறுகிறது. 

நீ என்ை ப்தரிந்து பகோள்கி்றோய்?

ககாடுக்கப்படடுள்ள உணெவு ோதிரி, 

ககாழுபட்பக் ககாணடுள்ளது. 

முழு்தானியஙகள்

முடடையின ேஞ்சள் கரு

சிவபபு இடறச்சி
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ப்சயல்போடு 5

ந�ோககம்

ககாடுக்கப்படை உணெவில் புர்தம் உள்ள்தா 

எனறு ம்சாதிதது அறி்தல்.

உைககு என்ை ந்தஹவ?

முடடையின கவள்டளக் கரு, ்தாமிர ்சல்ம்பட 

கடர்சல், ம்சாடியம் டஹடராக்ட்சடு, 

ம்சா்தடனக் குழாய், புன்சன அடுபபு. 

எப்படி ப்சய்வது?

உணெவு ோதிரிடய சிறி்தளவு (முடடையின 

கவள்டளக் கரு) எடுதது ம்சா்தடனக் 

குழாயில் ம்பாைவும்.

ம்சா்தடனக் குழாயில் சிறி்தளவு நீடரச் 

ம்சரதது நனகு கலக்கவும்.

அடுத்த்தாக ம்சா்தடனக் குழாடய சுோர 

ஒரு நிமிைம் சூடு்படுத்தவும். 

ம்சா்தடனக் குழாய் குளிரந்தவுைன இரணடு 

துளிகள் ்தாமிர ்சல்ம்பட கடர்சடலயும், 

ம்சாடியம் டஹடராக்ட்சடையும் 

ம்சரக்கவும். 

நீ என்ை கோணகின்்றோய்?

ககாடுக்கப்படை உணெவு ோதிரி ஊ்தா 

நிறோக ோறுகிறது.

நீ என்ை ப்தரிந்து பகோள்கி்றோய்?

ககாடுக்கப்படை உணெவு ோதிரி ஊ்தா 

நிறோக ோறுவது, அதில் புர்தம் உள்ளது 

என்பட்த உறுதி க்சய்கிறது.

புர்தஙகள்

உைல் வளரச்சி, க்சல்கடளப புதுபபித்தல் 

ேற்றும் க்சரிோனம் ம்பானற ்பல்மவறுவி்தோன 

உைற்க்சயல்களுக்கும் புர்தஙகள் மிகவும் 

அவசியம். முடடை, மீன, ்பால், மகாழி, இடறச்சி, 

ம்சாயாபீனஸ, ககாடடைகள், ்பருபபுக்கள் 

ம்பானறவற்றில் புர்தச்்சதது உள்ளது. 

புர்தஙகள் உைல் வளரச்சிக்கு உ்தவும் 

உணெவுகள் ஆகும். 

அதிகோன புர்தம் உள்ள 

உணெவு ம்சாயாபீனஸ 

ஆகும். 

முடளகடடிய ்பயறு

மவகடவத்த முடடையின கவள்டளக்கரு

ம்சாயா பீனஸ

ஹவட்டமின்கள் 

உைலில் நடைக்பறும் ்பல்மவறு்படை 

உயிர மவதிவிடனகளுக்கு டவடைமினகள் 

மிகவும் அவசியம். ்பழஙகள், காய்கறிகள், 

்தானியஙகள், இடறச்சி ம்பானறவற்றில் 

டவடைமினகள் அதிகம் காணெப்படுகினறன. 

டவடைமினகள் ்பாதுகாக்கும் உணெவுகள் 

எனறு அடழக்கப்படுகினறன. A, B, C, D, E 

ேற்றும் K ஆகிய ஆறு முக்கிய டவடைமினகள் 

உள்ளன. இவற்றுள் டவடைமின B ேற்றும் 

டவடைமின C இரணடும் நீரில் கடரயும் 

டவடைமினகள் ஆகும். டவடைமின A, D, E 

ேற்றும் K ஆகியடவ ககாழுபபில் கடரயும் 

டவடைமினகள் ஆகும்.
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உணஹமக நகோப்பு

சூரிய கவப்பக் கதிரவீச்சிலிருநது 

்பாதுகாக்கும் களிம்புகள் (Sun Screen Lotion)

ம்தாலின டவடைமின D உற்்பததிடய 

95% குடறக்கிறது. எனமவ, டவடைமின D 

குடற்பாடடு மநாய் ஏற்்படுகிறது.

்சறறு நயோசியுஙகள்

ஒரு ்பள்ளியில் ேருததுவ முகாம் ஒனறு 

நைத்தப்படைது. க்பரும்்பாலான ோணெவரகள்  

நல்ல உைல் நலததுைன இருந்தனர. ஒருசில 

ோணெவரகளுக்கு உைல் நலக்குடற்பாடு 

இருந்தது.

பிரியாவுக்கு ்பல் ஈறுகளில் இரத்தக் கசிவு 

இருந்தது.

ராஜாவால் குடறந்த ஒளியில் க்தளிவாகப 

்பாரக்க முடியவில்டல.

அருணின கால்கள் வடளநதிருந்தன. 

இவற்றிற்கு எனன காரணெம் எனறு உனனால் 

யூகிக்க முடிகிற்தா?

அட்டவஹண 2  ஹவட்டமின் குஹ்றபோடடிைோல் ஏறபடும் ந�ோய்கள் 

ஹவட்டமின்கள் மூலஙகள்

குஹ்றபோடடிைோல்  

ஏறபடும் ந�ோய்கள்
அறிகுறிகள்

டவடைமின A மீன எணகணெய், முடடை,  ்பால், 

கநய், மகரட, ம்சாளம், ேஞ்சள் நிற 

்பழஙகள்,  கீடரகள்.

ோடலக்கண மநாய் குடறவான கண்பாரடவ, 

ேஙகலான கவளிச்்சததில் 

்பாரப்பதில் சிரேம்

டவடைமின B முழு ்தானியம், தீடைப்பைா்த அரிசி, 

்பால், மீன, இடறச்சி, ்படைாணி, ்பயறு 

வடககள், ்பச்ட்சக் காய்கறிகள் 

க்பரிக்பரி நரம்பு ்பலவீனம், உைல் 

ம்சாரவு.

டவடைமின C ஆரஞசு, கநல்லிக்காய், 

்பச்ட்சமிளகாய், ்தக்காளி

ஸகரவி ஈறுகளில் இரத்தக் கசிவு

டவடைமின D மீன எணகணெய், முடடை, ்பால், 

சூரிய ஒளியின மூலம் நேது 

ம்தாலில் உருவாகிறது.

ரிக்ககடஸ ்பலவீனோன, எளிதில் 

வடளயக் கூடிய 

எலும்புகள்

டவடைமின E ்தாவர எணகணெய்கள், ்பச்ட்சக் 

காய்கறிகள், முழுக் மகாதுடே,  

ோம்்பழம், ஆபபிள், கீடரகள்

நரம்பு ்பலவீனம், 

ேஙகலான கண்பாரடவ, 

ேலடடுத ்தனடே

ேலடடுத ்தனடே, மநாய் 

எதிரபபு ்சக்தி இல்லாடே

டவடைமின.K ்பச்ட்சக் காய்கறிகள், ்தக்காளி, 

முடடைக்மகாஸ, முடடை  ேற்றும் 

்பால் க்பாருள்கள்

்பலவீனோன 

எலும்புகள், ்பற்கள் 

ம்பானறடவ

சிறு காயததினால் 

ஏற்்படும் அதிகப்படியான 

இரத்தக்கசிவு

க ந ல் லி க் க னி க ளி ல் , 

ஆரஞசுப ்பழஙகடளவிை 20
  

ேைஙகு, அதிக டவடைமின C 

காணெப்படுகிறது.

ப்சயல்போடு 6

உஙகள் உணஹவ ்சத்துள்ை்தோக மோறறுஙகள்.

உைககு என்ை ந்தஹவ? 

்பாசிப்பயிறு, நீர, கேல்லிய வடிகடடும் துணி.

எப்படி ப்சய்வோய்?

்பாசிப்பயிடர இரவு முழுவதும் நீரில் 

ஊரடவக்கவும்.

நீடர வடிகடடி ்பாசிப்பயிடர எடுக்கவும்.

ஈரோன, மல்சான துணியில் ்பாசிப்பயிடர 

டவததுக் கடைவும்.

ஒனறு அல்லது இரணடு நாடகளுக்கு 

அப்படிமய டவக்கவும்.

துணி காயும் ம்பாது ்தணணீர க்தளிக்கவும்.

நீ என்ை போரககி்றோய்?

்பாசிப ்பயிறிலிருநது கவள்டளநிற முடளக் 

குருததுகள் வருவட்தப ்பாரக்கலாம்.

நீ என்ை ப்தரிந்து பகோள்கி்றோய்?

முடளகடடிய ்பாசிப்பயிரில் குடறந்த 

கமலாரி உள்ளது. இதில்  நாரச்்சததும், 

டவடைமின B யும் உள்ளன. இதில் அதிக 

அளவு டவடைமின C ேற்றும் டவடைமின K 

ஆகியடவ உள்ளன. 
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உணஹமக நகோப்பு

முருஙடகக் கீடரயில்:

டவடைமின A

டவடைமின C

க்பாடைாசியம்

கால்சியம்

இரும்புச் ்சதது ேற்றும் 

புர்தம் 

ஆகியடவ நிடறநது காணெப்படுகினறன. 

இது ஆக்ஸிஜமனற்றத ்தடுப்பானாகவும் 

(Antioxidants) உள்ளது.

உலகளவில் 80% 

முருஙடகக் கீடர உற்்பததி 

இநதியாவில்்தான உள்ளது. 

முருஙடகக் கீடரடய சீனா, 

அகேரிக்கா, கஜரேனி, கனைா, க்தன ககாரியா 

ேற்றும் ஐமராபபிய நாடுகள் இறக்குேதி 

க்சய்கினறன.

்தோது உப்புகள்

்தாது உபபுகள் உைல் வளரச்சிக்கும், உைல் 

க்சயல்்பாடுகடள ஒழுஙகு்படுததுவ்தற்கும் 

ம்தடவப்படுகினறன. கீடர வடககள், ்பருபபு 

வடககள், முடடை, ்பால், மீன ேற்றும் ்பழஙகள் 

ம்பானறடவ ்தாதுஉபபுக்கள் நிடறந்த முக்கிய 

உணெவுப க்பாருள்கள் ஆகும். ்தாது உபபுகளும் 

்பாதுகாபபு உணெவுகள் ஆகும். 

அட்டவஹண 3  ்தோது உப்புகள் மறறும் 

அவறறின் பணிகள்

்தோது 

உப்புகள்

 

பணிகள்

கால்சியம் வலுவான எலும்புகள் ேற்றும் 

்பற்கள், இரத்தம் உடற்தல்

்பாஸ்பரஸ வலுவான எலும்புகள் ேற்றும் 

்பற்கள்

அமயாடின ட்தராய்டு ஹாரமோன 

உற்்பததி

இரும்புச் ்சதது ஹீமோகுமளாபின உற்்பததி 

ேற்றும் மூடள வளரச்சி

நீர

நேது உைடல நலமுைன ம்பணுவ்தற்கு 

அதிக அளவு நீர ம்தடவப்படுகிறது. நாம் 

தினநம்தாறும் குடறந்தது 8 ைம்ளரகள் 

(2 லிடைரகள்) நீர ்பருக மவணடும். 

ப்சயல்போடு 7

வ.எண ்சத்துககள் மூலஙகள் பணிகள்

1 காரம்பாடஹடமரடடுக்கள் அரிசி, மகாதுடே, உருடளக் கிழஙகு

2 ககாழுபபுக்கள் ஆற்றடலத ்தருகிறது

3 புர்தஙகள்

4 டவடைமினகள் ்பழஙகள், காய்கறிகள், 

்தானியஙகள், இடறச்சி ேற்றும் 

்பால் ்சாரந்த க்பாருள்கள்

5 ்தாது உபபுகள் க்பாதுவான உைல் க்சயல்்பாடுகள் 

வளரச்சிடய ஒழுஙகு்படுதது்தல்.
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6.2. உ்டல் �லம் மறறும் ஊட்டச்சத்துககள்

உைல் நலம் என்பது மநாயினறி இருப்பது 

ேடடுேல்ல. இது முழுடேயான உைல்நலம், 

ேனநலம் ேற்றும் ்சமூகநலம் ஆகியவற்டற 

உள்ளைக்கியது. ்சத்தான உணெடவ 

உண்ப்தால் நாம் உைல் ரீதியாகவும், ேன 

ரீதியாகவும் நலமுைன இருக்கமுடியும். 

உைல் நலததுைன இருக்கும்ம்பாது நீஙகள் 

்தனனம்பிக்டகமயாடும், அடனதது 

க்சயல்களிலும் ஈடு்பாடமைாடும், வாழ்க்டகடய 

அனு்பவிக்கும் திறமனாடும் இருபபீரகள். 

்சததுக் குடறவான உணெவு வடககள் 

உைல் ்பருேடனயும், மநாய்கடளயும் 

உணைாக்குகினறன. உஙகள் நண்பரகள் ேற்றும் 

குடும்்பததினருைனான உறவில் ்பாதிபட்பயும் 

அது உணைாக்கும். அ்தனால், உஙகளுடைய 

உணெடவ ்சரியாகத ம்தரநக்தடுக்கவும். 

்சரிவிகி்த உணவு

நேது உைல் வளரச்சிக்கும் 

க்சயல்்பாடடிற்கும் ம்தடவயான அடனதது 

்சததுக்கடளயும் ம்பாதுோன அளவு ககாணை 

ஓர உணெவு அவசியம். உைல்நலதட்த உறுதி 

க்சய்யக்கூடிய ்பல்மவறு ஊடைச்்சததுக்கடள 

்சரிவிகி்த உணெவு ம்பாதுோன அளவு 

ககாணடுள்ளது.

உணெவு என்பது ம்பாதுோன அளவு நீடரயும், 

்சரியான அளவு ஆற்றடலயும் நேக்கு வழஙக 

மவணடும். கீழ்க்காணும் காரணெஙகளுக்காக 

்சரிவிகி்த உணெவு அவசியோகும்.

 அதிக மவடல க்சய்யும் திறன க்பறுவ்தற்கு 

 நல்ல உைல் ேற்றும் ேன நலததிற்கு

 மநாய்கடள எதிரக்கும் திறன 

க்பறுவ்தற்கு

  உைல் நனறாக வளரவ்தற்கு

ப்சயல்போடு  7

12 வயது நிரம்பிய சிறுவன/சிறுமி 

ஒருவருக்கு ்சரிவிகி்த உணெவு அளிக்க ஒரு 

உணெவு வடர்பை அடடை ்தயாரிக்கவும். 

அதில் விடலகள் குடறந்த ேற்றும் உஙகள் 

்பகுதியில் கிடைக்கக்கூடிய எளிடேயான 

உணெவு வடககள் இைம் க்பற மவணடும். 

ஊட்டச்சத்துக குஹ்றபோடு

உஙகள் உணெவு ்சரிவிகி்த உணெவாக 

இல்லா்தம்பாது விடளவுகள் எப்படி இருக்கும்? 

கீமழ ககாடுக்கப்படடுள்ள ்பைஙகடளக் 

கவனிக்கவும்.

  இந்தக் குழநட்தகள் ்சா்தாரணெோக 

இருப்ப்தாகத க்தரிகிற்தா?

 அ்தற்கான காரணெதட்தக் கூறுக?

கீமழ ககாடுக்கப்படடுள்ள ்பைதட்தக் கவனி. உைல் நலம் உள்ளவருக்கு   
குறியும், உைல் நலம் 

இல்லா்தவருக்கு    குறியும் இடுக.
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ப்சயல்போடு 8

உனக்கு அருகாடேயில் உள்ள ஒரு 

அஙகனவாடி டேயததிற்குச் க்சனறு, 

அட்தப ்பாரடவயிடடு ஊடைச்்சததுக் 

குடற்பாடடைப ம்பாக்குவ்தற்கும், 0-5 

வயது வடரயுள்ள குழநட்தகளின 

ஆமராக்கியதட்த உறுதிப்படுததுவ்தற்கும் 

அரசு மேற் ககாணடுள்ள 

நைவடிக்டககடளக் கணைறிக.

 குவோஷிநயோரகர

மரோஸமஸ

இந்தக் குழநட்தகள் இந்த நிடலயில் 

இருப்ப்தற்குக் காரணெம் ஊடைச்்சததுக் 

குடற்பாடு ஆகும்.

ஊட்டச்சத்துக குஹ்றபோடு

நாம் உணணும் உணெவில் நம் 

உைலுக்குத ம்தடவயான ஊடைச்்சததுக்கள் 

அடனததும் ்சரியான விகி்தததில் கிடைக்க 

வில்டலகயனறால் ஊடைச்்சததுக் குடற்பாடு 

ஏற்்படுகிறது. ஊடைச்்சததுக் குடற்பாடு 

எனும் வாரதட்த, ்சரிவிகி்த உணெடவ 

எடுததுக்ககாள்ளா்த்தால் ஏற்்படும் விடளடவக் 

குறிக்கிறது. ஊடைச்்சததுக் குடற்பாடடினால் 

மநாய்கள் உணைாகினறன.  நேது உணெவில் 

ம்பாதிய அளவு ஊடைச்்சதது இல்லா்த்தால் 

ஏற்்படும் மநாய்கள் ஊடைச்்சததுக் குடற்பாடடு 

மநாய்கள் எனப்படுகினறன.

்சமீ்பததில் இநதியாவில் 

நைத்தப்படை ஆய்வின்படி 

14.4 மில்லியன 

குழநட்தகள் உைல் 

்பருேனுைன இருப்ப்தாக 

க்தரியவநதுள்ளது. இந்த வடகயில் 

இநதியா, சீனாவிற்கு அடுத்த்தாக, அதிக 

எணணிக்டகயில் உைல் ்பருேன 

உடையவரகடளக் ககாணை நாடுகளுன 

இரணைாவது இைததில் உள்ளது.

அட்டவஹண 5  புர்தக குஹ்றபோட்டோல் ஏறபடும் 

ந�ோய்கள்

ந�ோய்கள் அறிகுறிகள்

குவாஷிமயாரகர வளரச்சிக் குடற்பாடு, முகம், 

கால்களில் வீக்கம், வயிற்றுப 

ம்பாக்கு ேற்றும் உபபிய வயிறு

ேராஸேஸ கேலிந்த உைல், கேதுவான 

உைல் வளரச்சி.

அட்டவஹண 6  ்தோது உப்புககள் குஹ்றபோட்டோல் 

ஏறபடும் ந�ோய்கள்

்தோது உப்புககள் ந�ோய்கள்

கால்சியம் ரிக்ககடஸ

்பாஸ்பரஸ ஆஸடிமயாேமலசியா

அமயாடின

கிரிடடினி்சம் (குழநட்தகளில்)

முனகழுததுக் கழடல

(க்பரியவரகள்)

இரும்புச் ்சதது இரத்த ம்சாடக

உ்டறபயிறசி

உைல் ்தகுதிடயயும், முழுடேயான 

உைல் நலதட்தயும் மேம்்படுத்தக்கூடிய 

அல்லது ்பராேரிக்கக்கூடிய உைல் க்சயல்்பாமை 

உைற்்பயிற்சி ஆகும். 

குழு 

விடளயாடடுகள் 

விடளயாடு்தல்

உைற்்பயிற்சி

நைனம்

சுறு சுறுப்பாக 

இயஙகு்தல்

்தனி ந்பர 

விடளயாடடு
மயாகா

உ்டறப்சயல்
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உைற்்பயிற்சி, கீமழ ககாடுக்கப்படடுள்ள 

காரணெஙகளுக்காக அவசியோகும்.

 வளரச்சி ேற்றும் மேம்்பாடடிடன 

அதிகப்படுதது்தல்.

 வயது முதிரச்சிடயத ்தவிரத்தல்.

 ்தட்சகள் ேற்றும் இ்தய இரத்த ஓடை 

ேணைலதட்த வலுப்படுதது்தல்.

 விடளயாடடுத திறடன மேம்்படுதது்தல், 

எடைடயக் குடறத்தல் அல்லது ்பராேரித்தல் 

ேற்றும் அனு்பவ ேகிழ்ச்சி அளித்தல்.

 குழுநட்தகள் ேற்றும் முதிமயாரகளில் 

உைல் ்பருேனால் ஏற்்படும் விடளவுகடளக் 

குடறத்தல்.

ஓய்வு

உைல் ேற்றும் ேன நலததிற்கு ம்பாதுோன 

அளவு ஓய்வு அவசியம். உைல் வளரச்சிக்கும், 

மேம்்பாடடிற்கும், ஊடைச்்சதது எவவளவு 

முக்கியமோ அம்த அளவிற்கு ஓய்வும் முக்கியம் 

ஆகும். 

�ணபரகளு்டன் கலந்துஹரயோடு

"சீக்கிரம் ்படுக்கச் க்சனறு, அதிகாடல எழும் 

்பழக்கம் ஒரு ேனி்தடன நலமுைனும், 

வளமுைனும் ேற்றும் அறிவுைனும் டவக்கிறது"

க்பஞ்சமின பிராஙக்ளின

தூய்ஹம

தூய்டே என்பது உைல் 

நலதட்தக் காப்ப்தற்காக 

கடைபிடிக்கப்படும் ்பழக்க 

வழக்கஙகளின க்தாகுபபு 

ஆகும். உலக சுகா்தார 

நிறுவனததின (WHO)  கூற்றுப்படி “உைல் 

நலதட்தப ்பராேரிக்கவும், மநாய்கள் ்பரவுவட்தத 

்தடுக்கவும் உ்தவக்கூடிய நிடல ேற்றும் 

நடைமுடறகடளமய, தூய்டே குறிக்கிறது”.

்தன் சுத்்தம்

்தன சுத்தம் என்பது சுத்தோக 

இருப்ப்தனமூலோக ஒருவர ்தன உைல் 

ஆமராக்கியததிலும், நலனிலும் அக்கடற 

ககாள்வ்தற்காக மேற்ககாள்ளும் 

நடைமுடறகடள உள்ளைக்கிய்தாகும். 

நாம் எத்தடன முடற குளிக்கிமறாம், 

டககடளக் கழுவுகிமறாம், நகஙகடள 

கவடடுகிமறாம், உடை ோற்றுகிமறாம் ம்பானற 

்பழக்கவழக்கஙகடள இது உள்ளைக்கிய்தாகும். 

நாம் வீடடிலும், மவடல க்சய்யும் இைஙகளிலும், 

குளியடற ேற்றும் கழிவடற உள்ளிடை 

அடனதது இைஙகளின ்தடரகடள கிருமிகள் 

இல்லா்தவாறு சுத்தோக டவததிருக்க 

மவணடியட்தயும் இது உள்ளைக்கியுள்ளது.

ப்சயல்போடு 9

ஒரு நாள் ரகீம் எனற ஆறாம் வகுபபு ோணெவன 

மூனறு முடற வாநதி எடுத்தான. அ்தனால் 

அவன ம்சாரவாகவும், நீரச்்சதது இழநதும் 

காணெப்படைான. க்சவிலியராகப ்பணிபுரியும் 

ரகீமின ்தாயார ஒரு கடர்சடலத ்தயார க்சய்து 

ரகீடேப ்பருகச் க்சானனார. சிறிது மநரததிற்குப 

பினனர ரகீம் நனறாக இருப்ப்தாக உணெரநது, 

்தனது ்தாயாரிைம் எனன கடர்சல்  எனக்குத 

்தநதீரகள் எனக் மகடைான.  அ்தற்கு அவர 

வாய்வழி நீமரற்றக் கடர்சல் (Oral Rehydration 

Solution - ORS) எனறார. ORS எனறால் 

எனனகவனறு ்பாரபம்பாோ?

வாநதி எடுத்தாமலா அல்லது வயிற்றுப 

ம்பாக்கு ஏற்்படைாமலா நம் உைலிலிருநது அதிக 

அளவு நீர கவளிமயற்றப்படடு உபபின ்சேநிடல 

சீரற்றுப ம்பாகிறது. அதிக நீர கவளிமயறுவது 

(Dehydration), தீவிர உைல் பிரச்சிடனகடள 

உருவாக்கும். ORS கடர்சடல அடிக்கடி 

்பருகுவ்தன மூலம் அவற்டறத ்தவிரக்கலாம். 

	ஒரு லிடைர ககாதிநீடர எடுதது அ்தடனக் 

குளிர டவக்கவும். 

	அநநீருைன அடர ம்தக்கரணடி உபபும், 

ஆறு ம்தக்கரணடி ்சரக்கடரயும் ம்சரக்கவும். 

	ம்தடவக்மகற்ற சிறி்தளவு எலுமிச்ட்சச் 

்சாடறக் கலநது ககாள்ளலாம். 

கடர்சலிடன நனகு கலக்கியபின 

வாநதி, வயிற்றுபம்பாக்கு ேற்றும் நீர ்சதது 

இழபபு  ஏற்ப்படைவரகளுக்கு வழஙகலாம். 
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6.3.  நுணணுயிரிகள் - ஓர அறிமுகம்

்தன சுத்ததட்த அலடசியம் க்சய்யும் ம்பாது 

மநாய் ஏற்்படுவ்தற்கான வாய்பபு அதிகரிக்கிறது. 

்தன சுத்ததட்த அலடசியப்படுததுவ்தால் 

நுணணுயிரிகள் மூலம் ஏற்்படும் சில 

மநாய்கடளக் காணம்பாம்.

1.   சீ்தம்பதி

2. ்பற்க்சாதட்த

3. ம்சற்றுபபுண

4. க்பாடுகு

உன கணகளால் காணெமுடியா்த சில 

நுணணுயிரிகள் உள்ளன என்பட்த உனனால் 

நம்்பமுடிகிற்தா? ஆம், நுணணுயிரிகடள 

நுணமணொக்கி இல்லாேல் ்பாரக்க முடியாது.  

க்பரும்்பாலான நுணணுயிரிகள் நானகு 

முக்கியப பிரிவுகளாக உள்ளன.

 ்பாக்டீரியா

	டவரஸ

 புமராடமைாம்சாவா

	பூஞட்சகள்

அட்டவஹண 6  ்தனிப்பட்ட சுகோ்தோரம் மறறும் தூய்ஹம கஹ்டபிடிககநவணடிய கோல இஹ்டபவளி

கூறுகள் அல்லது பகுதிகள் அடிககடி தூய்ஹம ப்சய்வ்தறகோை ஆநலோ்சஹை

கண தூய்டே தின்சரி காடலயிலும் முகம் அசுத்தம் அடையும் ம்பாதும்

முடித தூய்டே வாரம் இரு முடற அல்லது ஒரு நாள் விடடு ஒரு நாள்

உைல் தூய்டே ஒரு நாடளக்கு ஒரு முடற அல்லது இரணடு முடற

வாய்த தூய்டே ஒரு நாடளக்கு இரு முடற ்பல் ம்தய்த்தல், ்சாபபிடை பினபு வாய் ககாப்பளித்தல்

்பா்தத தூய்டே தினநம்தாறும்

டகத தூய்டே அசுத்தோன ்பகுதிடயத க்தாடும் ம்பாது, ்சாபபிடும் முனபு,  

சுத்தோனவற்டற க்தாடுவ்தற்கு முனபு

ஆடைத தூய்டே ஒரு நாடளக்கு ஒரு முடற அல்லது இரு முடற. 

வ. எண போகடீரியோ ந�ோய்கள் பரவும் முஹ்ற

1. காலரா / வயிற்றுப ம்பாக்கு அசுத்தோன நீர

2. நிமோனியா / காய்ச்்சல் இருேல் ேற்றும் தும்ேலின ம்பாது கவளிப்படும் காற்றுத 

திவடளகடள சுவாசித்தல்

3. கைடைனஸ / கக்குவான ்பாக்டீரியாக்களினால் ்தாக்கப்படை காயஙகள்  

4. கா்சமநாய் இருேல் ேற்றும் தும்ேலின ம்பாது கவளிப்படும் காற்றுத 

திவடளகடள சுவாசித்தல்  

5. டை்பாய்டு / காய்ச்்சல் அசுத்தோன உணெவு அல்லது நீர

அட்டவஹண 7  போகடீரியோ ந�ோய்கள்

6.3.1  போகடீரியோ

்பாக்டீரியா என்படவ மிகச் சிறிய 

புமராமகரிமயாடடிக் நுணணுயிரிகள் ஆகும்.

்பாக்டீரியா க்சல்களில் உடகரு கிடையாது. 

இடவ க்பாதுவாக க்சல் ்சவவினால் சூழப்படை  

நுணணுறுபபுக்கடளக் ககாணடிருக்காது.

 ்பாக்டீரியா ஒடடுணணிகளாகமவா அல்லது 

்தனனிச்ட்சயான நுணணுயிரிகளாகமவா 

காணெப்படும்.

	அடவ திசுக்கடளத ்தாக்கக்கூடியடவ.

	அடவ சீழ் அல்லது தீஙகு விடளவிக்கும் 

க்பாருள்கடள உற்்பததி க்சய்யும்.

ந�ோய் என்பது, குறிபபிடை 

அடையாளஙகள் ேற்றும் 

அறிகுறிகடளக் ககாணை 

உைல் க்சயலியல் நிகஷ்வு ஆகும். 

நகோைோறு என்பது உைல் க்சயல்்பாடுகளில் 

ஏற்்படும் ஒழுஙகற்ற ்தனடே ஆகும்.
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6.3.2  ஹவரஸகள்

டவரஸ என்பது க்தாற்று ஏற்்படுத்தக்கூடிய 

காரணியாகும். இடவ புர்த  உடறயால் 

சூழப்படை, நீயூக்ளிக் அமிலததிடனக் 

ககாணடுள்ளது.

இது ேற்கறாரு உயிரினஙகளின 

க்சல்களில் புகுநது க்பருக்கேடைகினறது. 

்தாவரஙகள், விலஙகுகள், நுணணுயிரிகள் 

ம்பானற அடனதது உயிரினஙகடளயும் 

டவரஸ ்பாதிக்கக் கூடியடவ. அடவ 

உயிருள்ள க்சல்களுக்குள் புகுநது அச்க்சல்லின 

ஆக்கக்கூறுகடளப ்பயன்படுததி க்பருக்கம் 

அடைகினறன. டவரஸ, க்சல்கடள அழிதது, 

்பாதிப்படையச் க்சய்து அல்லது ோற்றேடையச் 

க்சய்து உஙகடள மநாய் வாய்ப்பை டவக்கும்.  

ஒரு டவரஸ டி.என.ஏ. 

வுக்குப ்பதிலாக ஆர. என. ஏ. 

டவப க்பற்றிருந்தால் 

அ்தற்கு பரடநரோ  ஹவரஸ 

எனறு க்பயர

ஹவரஸிைோல் உருவோகும் ந�ோய்கள்:

   1. ்சா்தாரன ்சளி       2. இனபுளுயன்சா

3. கல்லீரல் ஒவவாடே      4. சினனம்டே

5. இளம் பிள்டள வா்தம்   6. க்பரியம்டே

7. ்தடைம்டே 

உஙகைது வகுப்பஹ்றயில் விவோதிககவும்

டவரஸ என்பது உயிர உள்ள்தா அல்லது 

உயிர அற்ற்தா?

நிஹைவில் பகோள்க.

  ஆறு வடகயான ஊடைச்்சததுகள் 

உள்ளன. அடவ: காரம்பாடஹடமரடடுகள், 

புர்தஙகள், ககாழுபபுகள், டவடைமினகள், 

்தாது உபபுகள் ேற்றும் நீர.

  குவாஷிமயாரகர, ேராஸேஸ ஆகியடவ 

புர்தச் ்சததுக் குடற்பாடடு மநாய்களாகும்.

  ோடலக்கண மநாய், ஸகரவி, ரிக்கடஸ, 

க்பரி  க்பரி ஆகியடவ டவடைமின 

குடற்பாடடு மநாய்களாகும்.

  ்பாக்டீரியா ஒரு புமராமகரியாடடிக் 

நுணணுயிரி.

  காலரா, டை்பாய்டு, நிமோனியா ஆகியடவ 

்பாக்டீரியா மநாய்களாகும்.

  இனபுளுயன்சா, ்சா்தாரணெ ்சளி, சினனம்டே 

ஆகியடவ டவரஸ மநாய்கள்.

மதிப்பீடு

I. ்சரியோை விஹ்டஹயத் ந்தரந்ப்தடு.

1. நம் உைலின ்தட்சகளின 

உ ரு வ ா க் க த தி ற் கு

ம்தடவப்படுகிறது.

 அ) காரம்பாடஹடமரட  ஆ) ககாழுபபு

 இ) புர்தம்     ஈ) நீர

2. ஸகரவி  குடற்பாடடினால் 

உணைாகிறது.         

 அ) டவடைமின A    ஆ) டவடைமின B

 இ) டவடைமின C    ஈ) டவடைமின D

உஙகள் நயோ்சஹைககு சில ப்சயல் 

திட்டஙகள்

உனக்கு அருகில் உள்ள ேருததுவரிைமோ 

அல்லது ேருததுவேடனக்மகா க்சனறு 

்தடுபபூசி  அடைவடணெடயப க்பற்றுக்ககாள்க. 

அந்த அடைவடணெயிலிருநது டவரஸ 

மநாய்கள் ேற்றும் ்பாக்டீரியா மநாய்களுக்கு 

ம்பாைப்படும் ்தடுபபூசிடயப ்படடியலிடுக.
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3. க ா ல் சி ய ம் வ ட க 

ஊடைச்்சததிற்கான எடுததுக்காடடு ஆகும்.

 அ) காரம்பாடஹடமரட ஆ) ககாழுபபு

 ஆ) புர்தம்     ஈ) ்தாது உபபுகள் 

4. நம் உணெவில் ்பழஙகள் ேற்றும் 

காய்கறிகடள ம்சரததுக் 

ககாள்ளமவணடும். ஏகனனில் .

 அ) அவற்றில் அதிக அளவு 

 காரம்பாடஹடமரட உள்ளது.

 ஆ) அவற்றில் அதிக அளவு புர்தம் உள்ளது

 இ) அவற்றில் அதிக டவடைமினகளும் 

 ்தாது உபபுகளும் உள்ளன

 ஈ) அவற்றில் அதிக அளவு நீர உள்ளது

5. ்பாக்டீரியா, ஒரு சிறிய 

நுணணுயிரி.                                                

 அ) புமராமகரிமயாடடிக்

 ஆ) யூமகரிமயாடடிக்

 இ) புமராடமைாம்சாவா

 ஈ) க்சல்களற்ற

II.  நகோடிட்ட இ்டத்ஹ்த நிரப்புக.

1. ஊடைச்்சததுக் குடற்பாடு 

மநாய்களுக்கு வழிவகுக்கிறது.

2. அமயாடின ்சததுக்குடற்பாடு 

க்பரியவரகளில் ____________ மநாடய 

ஏற்்படுததுகிறது.

3. டவடைமின D குடற்பாடு 

மநாடய ஏற்்படுததுகிறது.

4. டை்பாய்டு மநாய்,  ேற்றும் 

நீர ோசு்படுவ்தால் ்பரவுகிறது.

5. குளிரகாய்ச்்சல் (இனபுளுயன்சா) 

________ நுணணுயிரியால் ஏற்்படுகிறது.

III.   ்சரியோ அல்லது ்தவ்றோ எைக கூறுக. ்தவ்றோக 

இருப்பின் ்சரியோக எழு்தவும்.

1. நம் உணெவில் மூனறு முக்கிய 

ஊடைச்்சததுக்கள் உள்ளன.

2. நம் உைலில் ககாழுபபு, ஆற்றலாக ம்சமிதது 

டவக்கப்படுகிறது.

3. அடனதது ்பாக்டீரியாக்களும் 

கட்சயிடழகடளப க்பற்றுள்ளன.

4. ஹீமோகுமளாபின உற்்பததிக்கு 

இரும்புச்்சதது உ்தவுகிறது.

5. ஓம்புயிரியின உைலுக்கு கவளிமயயும் 

டவரஸகளால் வளரநது இனபக்பருக்கம் 

க்சய்ய இயலும்.

IV.  பின்வரும் ஒப்புஹமகஹைப் பூரத்தி ப்சய்க.

1. அரிசி : காரம்பாடஹடமரட :: ்பருபபு 

வடககள்: .

2. டவடைமின D : ரிக்ககடஸ : டவடைமின C : 

.

3. அமயாடின : முன கழுததுக் கழடல மநாய் :: 

இரும்பு : .

4. காலரா : ்பாக்டீரியா :: சினனம்டே : ______.

V.  பபோருத்துக.

1  டவடைமின A - அ. ரிக்ககடஸ

2  டவடைமின B - ஆ. ோடலக் கண மநாய்

3 டவடைமின C - இ. ேலடடுத்தனடே

4  டவடைமின D - ஈ. க்பரி க்பரி

5 டவடைமின E - உ. ஸகரவி

VI.  நிரப்புக. 

நீர

காரம்பாடஹடமரட

டவடைமினகள்

 புர்தம்

ஊடைச்்சததுகள்

VII. சுருககமோக விஹ்டயளி.

1. கீழ்கணைவற்றிற்கு இரணடு 

எடுததுக்காடடுகள் ்தருக.

 அ) ககாழுபபுச்்சதது அதிகமுள்ள 

 உணெவுபக்பாருள்கள்.

 ஆ) டவடைமின குடற்பாடடு மநாய்கள்.

2.  காரம்பாடஹடமரட ேற்றும் புர்தததிடன 

மவறு்படுததி எழுதுக.

3. ்சரிவிகி்த உணெவு - வடரயறு.

4. ்பழஙகடளயும், காய்கறிகடளயும் கவடடிய 

பின, அவற்டற நீரில் கழுவக்கூைாது. ஏன?
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5.  டவரஸால் ஏற்்படும் மநாய்கள் 

இரணடிடன எழுதுக.

6. நுணணுயிரிகளின முக்கியப ்பணபுகள் 

யாடவ?

VIII.  விரிவோக விஹ்டயளி.

1. டவடைமினகடளயும் அவற்றின 

குடறப்பாடைால் ஏற்்படும் மநாய்கடளயும்     

அடைவடணெப்படுததுக.

்சரிவிகி்த உணவு

விளையாடி பார்பபாமா...  
Pyramid game

உரலி:

http://ninindia.org/Amulya%20Nutrition%20Games/index.html

*்பைஙகள் அடையாளததிற்காக ேடடுமே.

படிநிஹலகள்:

• ்சரி விகி்த உணெவு ்பற்றி அறிநதுககாள்மவாோ.

• Google ம்தடு க்பாறியில் ninindia.org எனறு ்தடைச்சு க்சய்யவும் 

• முகபபு ்பக்கம் ம்தானறும்.

• Pyramid game ஐ க்சாடுக்கவும்.

•  ககாடுக்கப்படை ்பல்மவறு உணெவுகடள ஒவகவானறாக இழுதது pyramid யில் விைவும்

இஹணயச ப்சயல்போடு
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7
அலகு

கணினி – ஓர் அறிமுகம்

• கணினி குறித்து அறிந்து ககொள்ளல். 

• கணினியின் வரலொற்றை அறிந்து ககொள்ளல்.

• கணினியின் வ்ளர்ச்சி நி்லக்்ளப் புரிந்து ககொள்ளல்.

• கணினியின் த்லமு்றைக்்ளப் புரிந்து ககொள்ளல்.

• கணினியின் வ்கக்்ளத் கதரிந்து ககொள்ளல்.

• கணினி பயன்படுத்தப்படும் இடஙக்்ள அறிந்து ககொண்டு, அவற்றைத் தஙகள ந்டமு்றை 

வொழ்வில் கெயல்படுத்தும் திறை்ைப் கபறுதல்.

 கற்றல் ந�ோககஙகள் 

(ஆறாம் வகுப்பு பயிலும் சில சிறுவர், சிறுமியர் 

விளையாடிக் க�ாண்டிருக்கிறார்�ள்)

சிவா: ெலீம்! உன் அப்பொ நநறறு வீட்டிறகு ஒரு 

பொர்ெல் ககொண்டு வந்த்தப் பொர்த்நதன். புது 

கதொ்லககொட்சிப் கபட்டி வொஙகியிருககிறீர்கள 

என்று நிைககிநறைன். ெரியொ?

சலீம்: அது கதொ்லககொட்சிப் கபட்டி 

இல்்ல சிவொ. நொஙகள கணினி வொஙகி 

இருககிநறைொம்.

மலர்: ஓ! கணினியொ! துணிகக்டகளில் பில் 

நபொட அவற்றைப் பயன்படுத்துவ்த நொன் 

பொர்த்திருககிநறைன். 
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கசல்வி: மலர்… துணிகக்டயில மட்டும் 

இல்்ல. கதொடர்வண்டி நி்லயம், வஙகி, 

ஏ.டி.எம்.  இவவ்ளவு ஏன் - நமது ஊர் 

அஞெலகம் நபொன்றை அ்ைத்து முககிய 

அலுவலகஙகளிலும் கணினி உள்ளது.

நான்சி: எஙகள பளளியில்கூட நொன் 

பொர்த்திருககிநறைன்! 

சலீம்: உஙகள பளளியில் மட்டுமொ இருககிறைது? 

உைது அப்பொவும் கணினி ்வத்திருககிறைொர் 

எை நிைககிநறைன்.

நான்சி: எஙகள அப்பொவிடமொ? எைககுத் 

கதரியொமலொ? கண்டிப்பொ எஙகள அப்பொவிடம் 

கணினி இல்்ல. அ்லநபசி மட்டும்தொன் 

இருககிறைது. 

சலீம்: உஙகள அப்பொ ்வத்திருககும் 

அ்லநபசி்யத்தொன் நொன் கணினி என்று 

கூறுகிநறைன்.

நான்சி: இல்்ல. என்ை ெலீம் கெொல்கிறைொய்? 

அ்லநபசி எப்படி கணினி ஆகும்?

சலீம்: நொன்சி… ஒரு கபரிய கபட்டியுடன் நெர்ந்து 

கதொ்லககொட்சிப்கபட்டி நபொல மொதிரி இருககும் 

ெொதைத்்தநய ெொதொரணமொக நொம் கணினி 

என்று நி்ைத்துக ககொண்டிருககிநறைொம். 

ஆைொல் கணினிகள பல வடிவஙகளில் 

கொணப்படுகின்றைை. ஒரு கணினி கெய்யும் 

கபரும்பொலொை நவ்லக்்ள உஙகள அப்பொ 

பயன்படுத்தும் திறைன்நபசியிலும் (Smart phone)  

கெய்யலொம். அவறறின் திறைன்களில்  நவறுபொடு 

இருககுநம தவிர, கெயல்பொடுகள அ்ைத்தும் 

ஒன்றைொகத்தொன் இருககும். கணினிகள கதொழில் 

நுட்ப வ்ளர்ச்சியொல் இப்கபொழுது திறைன்நபசியொக 

வ்ளர்ந்து நிறகின்றைை. ெட்்டப் ்பககுள 

்வககும் அ்ளவிறகுச் சிறியதொக இருப்பதொல் 

ஸமொர்ட் நபொன் என்பது நபெமட்டும்தொன் 

பயன்படும் என்று நம்மில் அநநகர் 

நி்ைககிநறைொம். அப்படி இல்்ல. கணினியில் 

நொம் கெய்யும் பல்நவறு நவ்லக்்ள சிறிய 

திறைன்நபசி்யக ககொண்நட கெய்யலொம். 

கெல்வி: அப்படிகயன்றைொல், ்கககணினி, 

மடிககணினி என்கறைல்லொம் கெொல்கிறைொர்கந்ள? 

அதுவும் நொம் ெொதொரணமொக நி்ைககிறை 

கணினி மொதிரிதொைொ ெலீம்?

ெலீம்: ஆமொம். எல்லொநம ஒநர மொதிரிதொன். 

ஆைொல் கணினியில் பல்நவறு வ்ககள 

உண்டு, அவறறின் கெயல்பொடுகளில், 

திறைனுகநகறப நவறுபொடுகள இருககும்.

சிவொ: அது ெரி ெலீம்… உஙகள வீட்டில் கணினி 

எதறகு? அ்த ்வத்து நீ என்ை கெய்வொய்?

ெலீம்: படம் வ்ரயவும், வண்ணம் தீட்டவும், 

வி்்ளயொடவும், கறபதறகும் மறறும் கபொது 

அறி்வ வ்ளர்த்துக ககொளவதறகும் நொன் 

அ்தப் பயன்படுத்துநவன்.

கெல்வி: ெலீம், உைககு கணினி்யப்பறறி 

அதிகம் கதரிந்திருககிறைது?

ெலீம்: எைககு கணினி்யப்பறறி சிறிதுதொன் 

கதரியும். என் அப்பொ அலுவலகத்தில் 

அ்தப் பயன்படுத்துவதொல் அவருககு 

அ்தப்பறறி அதிகமொகத் கதரியும். நொன் 

என்   அப்பொவிடமிருந்து கதரிந்துககொண்டதில் 

சிலவற்றைக கூறிநைன்.

(அந்த வழியா� வந்த ஒரு ஆசிரியளைப் 

பார்்த்ததும் சிறுவர்�ள் அளைவரும் எழுநது 

நிற்கின்றைர்)
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ஆசிரியர்:  எல்நலொரும் இஙகு என்ை 

நபசிகககொண்டிருககிறீர்கள?

சிறுவர்�ள்: கணினி்யப் பறறி நபசிக 

ககொண்டிருககிநறைொம் அய்யொ.

ஆசிரியர்: ஓ! அப்படியொ! மிகக மகிழ்ச்சி! 

நொன் அ்தப்பறறி விரிவொகக கூறுகிநறைன். 

முதலொவது கணினி என்றைொல் என்ை 

என்று வி்ளககுகிநறைன். கணினி என்பது 

தரவு மறறும் தகவல்க்்ளத் நத்வககு 

ஏறப மொறறிய்மகக உருவொககப்பட்ட ஒரு 

மின்ைணு இயந்திரம். இதில் நொம் தரவுக்்ளச் 

நெமித்து ்வககலொம். இத்தரவுக்்ள 

நமது நத்வககு ஏறறைவொறு தகவல்க்ளொக 

மொறறி எடுத்துக ககொள்ளலொம். இவவொறு பல 

விதஙகளில் கணினி நமககுப் பயன்படுகிறைது.

மலர்: இந்தக கணினி்யக கண்டுபிடித்தது 

யொர் என்று கதரிந்துககொள்ள ஆர்வமொக 

இருககிநறைொம் அய்யொ.

ஆசிரியர்: 19ஆம் நூறறைொண்டின் கதொடககத்தில் 

கணிதப் நபரொசிரியர் ெொர்லஸ பொப்நபஜ் என்பவர் 

பகுப்பொய்வுப் கபொறி்ய (Analogue Computer) 

வடிவ்மத்தொர். அவர்தொன் ‘கணினியின் தந்்த’ 

எைவும் அ்ைககப்படுகிறைொர். அவர் ஏறபடுத்திய 

அடிப்ப்டயொை கட்ட்மப்புதொன் இன்்றைககும் 

அ்ைத்துக கணினிப் பயன்பொட்டிலும் 

உள்ளது. அ்தப்நபொலநவ, அகஸடொ அடொ 

லவநலஸ என்பவர் கணிதச் கெயல்பொட்டிறகுத் 

நத்வயொை கட்ட்்ளக்்ள முதன்மு்றையொக 

வகுத்த்மயொல், ‘உலகின் முதல் கணினி நிரலர்’ 

(Programmer)  எை அவர் நபொறறைப்படுகிறைொர். 

நான்சி: ெொர்! கணினி கண்டுபிடிககப்பட்டு 

பயன்பொட்டுககு  வரும் முன் எத்ைப் 

பயன்படுத்திைொர்கள எை 

கெொல்லுஙகந்ளன்?

ஆசிரியர்:  ஆரம்ப கொலத்தில் 

கணினி என்று ஒன்று 

இல்்ல. முதலில் அபொகஸ 

என்றை கருவி்யத்தொன்  

கணககிடப் பயன்படுத்திைொர்கள. பிறைகு 

கணிப்பொன் என்றை ஒரு சிறிய ெொதைத்்தப் 

பயன்படுத்திைொர்கள.

கசல்வி: நகட்கநவ மிகவும் வியப்பொக 

இருககிறைது அய்யொ.  அப்படிகயன்றைொல் நொம் 

இப்கபொழுது பயன்படுத்தும் கணினி எப்படி 

வந்தது?

ஆசிரியர்: நல்ல நகளவி கெல்வி! 

அபொகஸஸிலிருந்து இப்கபொழுது நொம் 

பயன்படுத்தும் கணினி நநரடியொக 

வந்துவிடவில்்ல. நொம் தறநபொது 

பயன்படுத்துவது ஐந்தொம் த்லமு்றைக 

கணினி.

நான்சி: இதறகுமுன் நொன்கு த்லமு்றைக 

கணினிகள பயன்பொட்டில் இருந்தைவொ 

அய்யொ?

ஆசிரியர்: ஆமொம் நொன்சி, ெரிதொன்.

சிவொ: அய்யொ! கணினியின் ஐந்து 

த்லமு்றைக்்ளப்பறறி வி்ளககமுடியுமொ?

ஆசிரியர்: நிச்ெயமொக நொன் வி்ளககுகிநறைன்

• முதலொம் த்லமு்றைக கணினியில் 

கவறறிடக குைொய்கள பயன்படுத்தப்பட்டை. 

• இரண்டொம் த்லமு்றைக கணினியில் 

மின்மயப் கபருககிகள பயன்படுத்தப்பட்டை.

• ஒருஙகி்ணந்த சுறறு மூன்றைொம் 

த்லமு்றைக கணினியில் 

பயன்படுத்தப்பட்டது. 

• நுண் கெயலி என்பது நொன்கொம் 

த்லமு்றைக கணினியில் 

பயன்படுத்தப்பட்டது.

தறநபொது நொம் பயன்படுத்தும் ஐந்தொம் 

த்லமு்றைக கணினியில் கெயற்க 

நுண்ணறிவு பயன்படுத்தப்படுகிறைது.

கசல்வி: இப்கபொழுது நொம் பயன்படுத்தும் 

கணினி்யப் பறறி நமலும் கெொல்லுஙகள 

அய்யொ.

ஆசிரியர்: கணினி்யப் கபொருத்தவ்ர தரவு 

மறறும் தகவல் ஆகிய்வ மிக முககியம்.

மலர்: ‘தரவு’ என்றைொல் என்ை அய்யொ?

ஆசிரியர்: ‘தரவு’ என்பது ‘மு்றைப்படுத்தப்பட 

நவண்டிய’ விவரஙகள. இ்வ நநரடியொக 

நமககுப்  பயன் தரொது. கபொதுவொக எண், எழுத்து 

மறறும்  குறியீடு வடிவில் அ்வ இருககும்.
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சிவொ: அப்படிகயனில் தகவல் என்றைொல் என்ை 

அய்யொ?

ஆசிரியர்: நத்வகநகறப மு்றைப்படுத்தப்பட்ட 

விவரஙகந்ள தகவல்கள ஆகும்.

சிவொ: கமன்கபொருள (Software) மறறும்  

வன்கபொருள (Hardware) என்று கெொல்கிறைொர்கந்ள! 

அப்படிகயன்றைொல் என்ை அய்யொ?

ஆசிரியர்: கணினியில் பயன்படுத்தப்படககூடிய 

கட்ட்்ளகள (command) அல்லது நிரல்களின் 

(program) கதொகுப்புதொன் கமன்கபொருள 

எைப்படும். கமன் கபொரு்்ளயும் இரண்டொகப் 

பிரிககலொம். 

1.  இயகக கமன்கபொருள

2. பயன்பொட்டு கமன்கபொருள 

நொன்சி : இயகக கமன்கபொருள என்றைொல் என்ை 

அய்யொ?

ஆசிரியர்: கணினி்ய இயககுவதறகு உதவும் 

கமன்கபொருள இயகக கமன்கபொருள எைப்படும். 

உஙகள அ்ைவருககும் “Windows”, “Linux” 

பறறி கதரியும் என்று நிைககிநறைன்.

சிவொ: அப்படிகயன்றைொல் பயன்பொட்டு 

கமன்கபொருள என்றைொல் என்ை அய்யொ?

ஆசிரியர்: பயன்பொட்டு கமன்கபொருள என்பது 

ஒரு குறிப்பிட்ட கெய்ல நமறககொளவதறகு 

Generations of Computer

1956-1963 Transistor 1964-1971 Integrated Circuit 1971-2k
Micro Processor

 cial 
Intelligence

1940-1956 Vacuum tubes

1 2
54

3

பயன்படுத்தப்படும் கமன்கபொரு்ளொகும். 

உதொரணமொக, அது வண்ணம் தீட்ட மறறும் 

படம் வ்ரயப் பயன்படும் கமன்கபொருள ஆகும். 

நொன்சி: கணினியப் பறறிய தவல்க்்ள இன்று 

கதரிந்துககொண்நடன் அய்யொ.

மலர்: அய்யொ! அப்படிகயன்றைொல் வன்கபொருள 

என்பது என்ை?

ஆசிரியர்: கணினியில் இருககககூடிய 

கமன்கபொருளகள  கெயல்படுவதறகு 

உதவககூடிய கணினியின் பொகஙகந்ள 

வன்கபொருளகள ஆகும். 

ெலீம்: நகட்கும்நபொநத வியப்பொக இருககிறைநத 

அய்யொ! நமலும் வி்ளககமொகக கூறுஙகந்ளன்.

ஆசிரியர்: கெொல்கிநறைன் நகளுஙகள. நொம் 

நி்ைப்ப்த கணினிககுள உளளீடு 

கெய்வதறகு உதவுப்வநய உளளீட்டுக 

கருவிகள (Indput device) ஆகும். 

எடுத்துககொட்டு: வி்ெப்பல்க (Keyboard), 

சுட்டி (Mouse) நபொன்றை்வ.  நொம் உளளீடு 

கெய்த கெய்திகள மறறும் தகவல்க்்ள கவளிக 

ககொணரும் கருவிகள கவளியீட்டுக கருவிகள  

(Output device) எைப்படும். எடுத்துககொட்டு: 

அச்சுப்கபொறி (Printer), கணினித் தி்ர (monitor) 

நபொன்றை்வ.

நொன்சி: CPU என்றைொல் என்ை அய்யொ?

ஆசிரியர்: இது ்மயச் கெயலகம் (Central 

Processing Unit) எைப்படும். இது கதொடர்பொை 

நமலும் பல்நவறு விவரஙக்்ள உஙகள  

நமல்வகுப்பில்  கறறுக ககொளவீர்கள.

அ்ைத்து மொணவர்கள: மிகக மகிழ்ச்சி 

அய்யொ. இன்று கணினி கதொடர்பொை பல புதிய 

தகவல்க்்ளத் கதரிந்து ககொண்நடொம். நன்றி 

அய்யொ!

ENIAC (Electronic 
Numerical Integrator 
and Computer) 
என்பநத முதலொவது 

கணினி ஆகும். இது 1946 ஆம் ஆண்டு 

அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது. இதுநவ, கபொதுப் 

பயன்பொட்டிறகொை முதலொவது கணினி 

ஆகும்.

6th Science_TM_Unit-7.indd   99 04-02-2020   15:11:56

QB365 - Question Bank Software

QB365 - Question Bank Software



100

I.  சரியாை விளைளய்த த்தர்நக்தடு.

1.  கணினியின் தந்்த எை அ்ைககப்படுபவர் 

யொர்?

 அ) மொர்ட்டின் லூதர் கிங

 ஆ) கிரகொம்கபல்

 இ) ெொர்லி ெொப்ளின்

 ஈ) ெொர்லஸ பொநபஜ்

2. கீழ்ககொண்பவறறுள கணினியின் 

மறுவடிவம் எது?

 அ) கரும்பல்க   ஆ) ்கப்நபசி

 இ) வொகைொலி    ஈ) புத்தகம்

3. முதல் கணினி அறிமுகம் கெய்யப்பட்ட 

ஆண்டு

 அ) 1980 ஆ) 1947 இ) 1946 ஈ) 1985

4. கணினியின் முதல் நிரலர்  யொர்?

 அ) நலடி வில்லிஙடன்

 ஆ) அகஸடொ அடொலவநலஸ

 இ) நமரி கயூரி     ஈ) நமரிகநகொம்

5. கபொருத்தமில்லொத்தக குறிப்பிடுக.

 அ) கணிப்பொன்  ஆ) அபொகஸ

 இ) மின் அட்்ட     ஈ) மடிககணினி

II. த�ாடிடை இை்தள்த நிைப்பு�.

1. தரவு என்பது ___________ விவரஙகள ஆகும்.

2. உலகின் முதல் கபொதுப் பயன்பொட்டுக 

கணினி ___________ .

3. தகவல் என்பது __________ விவரஙகள 

ஆகும்.

4. ஐந்தொம் த்லமு்றைக கணினி ___________  

நுண்ணறிவு ககொண்டது.

5. குறியீட்டு எண்க்்ளப் பயன்படுத்திக 

கணககிடும் கருவி ___________ .

III. சரியா அல்லது ்தவறா எை எழுது�. ்தவறா� 

இருப்பின் சரியாை கூற்ளற எழுது�.

1. கணினி ஒரு மின்ைணு இயந்திரம்.

2. கணினி்யக கண்டறிந்தவர் ெர் ஐெக 

நியூட்டன்.

3. கணினி, கணககீடுக்்ள மிகவும் 

வி்ரவொகச் கெய்யககூடியது.

IV. கபாரு்தது�:

முதல் 

த்லமு்றை

கெயற்க  

நுண்ணறிவு

இரண்டொம்  

த்லமு்றை

ஒருஙகி்ணந்த 

சுறறு

மூன்றைொம்  

த்லமு்றை

கவறறிடக  

குைொய்கள

நொன்கொம்  

த்லமு்றை

மின்மயப் கபருககி

ஐந்தொம்  

த்லமு்றை

நுண்கெயலி

V. சுருக்�மா� விளையளி.

1. கணினி என்றைொல் என்ை?

2. கணினியின் முன்நைொடிகள யொ்வ?

3. தரவு பறறி சிறுகுறிப்பு வ்ரக.

4. ஏநதனும்  நொன்கு உளளீட்டுக கருவிக்்ளக 

கூறுக.

5. கமன்கபொருள மறறும் வன்கபொருள 

இரண்டிறகுமி்டநய உள்ள 

நவறுபொட்டி்ை எழுதுக.

VI. விரிவா� விளையளி

1. கணினியின் பயன்பொடுக்்ள விரிவொகக 

கூறுக.

மதிப்பீடு
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1. Abacus (அபொகஸ) - மணிச் ெட்டம்

2. Computer (கம்ப்யூட்டர்) - கணினி

3. Architecture - கட்ட்மப்பு - வடிவ்மப்பு

4. Command - கட்ட்்ள

5. Calculator - கணிப்பொன் - கணககிடும் கருவி

6. Cell Phone, Mobile - ்கநபசி, அ்லநபசி

7. Tablet - ்கககணினி, கதொடுதி்ர, 

்கககணினி, வ்ரப்பட்டி்க

8. Data - தரவு - மு்றைப்படுத்தபட நவண்டிய 

விவரஙகள

9. Information - தகவல் - மு்றைப்படுத்தப்பட்ட 

விவரஙகள

10. Electronic Machine - மின்ைணு இயந்திரம் - மின்ெொரத்தொல் 

இயஙகும் இயந்திரம்

11. Analog computer - குறியீட்டு எண்க்்ளப் பயன்படுத்தி 

கணககிடும் கருவி

12. Smart phone - திறைன் நபசி

13. Post Office - தபொல் நி்லயம்

14. Automated Teller Machine (ATM) - தொனியஙகி பண எந்திரம்

15. keyboard - வி்ெப்பல்க

16. Software - கமன்கபொருள

17. Hardware - வன்கபொருள

18. Printer - அச்சுப் கபொறி

19. Mouse - சுட்டி

20. Program - நிரல்

21. Programmer - நிரலர் 

�ளலசகசாற்�ள்
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அ்ளவு நொடொ - Measuring tape

நிறுத்துக கடிகொரம் - Stop clock

அ்ளவு ெொடி - Measuring jar

அலகு - Unit

இடமொறு நதொறறைப்பி்ை - Parallax error

நி்றை - Mass

எ்ட - Weight

உயிருள்ள கொரணி - Animate factor

உயிரறறை கொரணி - Inanimate factor

கதொடு வி்ெகள - Contact force

கதொடொ வி்ெகள - Non-contact forces

நநர்நகொட்டு இயககம் - Linear motion

வ்்ளவுப்பொ்த இயககம் - Curvilinear motion

வட்டப்பொ்த இயககம் - Circular motion

சுைறசி இயககம் - Rotatory motion

அ்லவு இயககம் - Oscillatory motion
ஒழுஙகறறை இயககம் - Zigzag (Irregular) 

motion
ெரொெரி நவகம் - Average speed
கொல ஒழுஙகு இயககம் - Periodic motion
கொல ஒழுஙகறறை 

இயககம்

- Non-periodic motion

சீரொை இயககம் - Uniform motion
சீரறறை இயககம் - Non-uniform motion
கெயற்க நுண்ணறிவு - Artificial intelligence
நொநைொஎந்திரனியல் - Nanorobotics

விரவுதல், பரவுதல் - Diffusion

நீர்மமொககல் - Liquefaction

அழுத்தப்படககூடிய - Compressible

கலப்படமறறை - Unadulterated

பகுதிப்கபொருளகள - Components

விகிதம் - Proportion

பிரித்கதடுத்தல் - Extraction

வடிகட்டி - Strainer

க்டதல் - Churning

கதிரடித்தல் - Threshing

தூறறுதல் - Winnowing

படிய்வத்தல் - Sedimentation

கதளிய்வத்து இறுத்தல் - Decantation

வடிநீர் - Filtrate

 மீள வி்ை - Reverible 

 மீ்ளொ வி்ை - Irreverible

க்ரத்தல் - Dissolution

பதஙகமொதல் - Sublimation

உருகுதல் - Melting

ஆவியொதல் - Vaporization

ஆவி சுருஙகல் - Condensation

உ்றைதல் - Freezing

நுனி கமொட்டு - Terminal bud

நகொண கமொட்டு - Auxiliary buds

இ்லக கணு - Nodes

ககொடிகளின் தளிரி்ை, 

பறறுககம்பி
- Tendril

பின்னுககொடி - Twiner

முள - Thorns

தகவ்மப்பு - Adaptation

பல்லுயிர்தன்்ம - Bio diversity

சூழியல் மண்டலம் - Eco system

இடப்கபயர்வு - Migration

உயிருள்ள ெமூகம் - Abiotic community

உயி்ரச் ெொர்ந்தெமூகம் - Biotic community

ஊட்டச்ெத்துக கு்றைவு - Malnutrition

கு்றைப்பொட்டு நநொய்கள - Deficiency diseases

சுகொதொரம் - Hygiene

தன் சுத்தம் - Personal hygiene

பன்மடஙகு Multiple

து்ை பன்மடஙகு Submultiple

க்லச்கெொறகள
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ஆறைொம் வகுப்பு  – அறிவியல்

ஆநலொெ்ைககுழு

குழுத்த்லவர் 

முளைவர்.்த.வி.கவங�தைஷவைன்

விஞ்ொனி,

விஞ்ொன் பிரெொர் அறிவியல் மறறும் கதொழில்நுட்பத்து்றை, புதுகடல்லி.

நமலொய்வொ்ளர் குழு

ப.ந. சுந்தரி,

முதல்வர் நகொலொெரஸவதி ்வஸைவ சீனியர் கெகன்டரி, 

கீழ்பொககம்,  கென்்ை.

�ாதவரி ப்தமநா்தன், மு்தல்வர், 

வணவொணி நமல்நி்லப் பளளி, ஐ.ஐ.டி வ்ளொகம், கென்்ை.

முளைவர் ந.. ைா்தகிருஷ்ணன், தபைாசிரியர்,

தொவரவியல் து்றை, கென்்ை பல்க்லக கைகம்,  

கிண்டி வ்ளொகம், கென்்ை.

முளைவர் எஸ். திை�ைன், இள்ண தபைாசிரியர்,

மதுரொ க்ல மறறும் அறிவியல் கல்லூரி, மது்ர.

முளைவர் �. சிந்தளையாைன், படை்தாரி ஆசிரியர்,  

அரசு உ.நி. பளளி, கபரியொர் நகர், நந்தம்பொககம், கொஞசிபுரம்.

வல்லுநர் மறறும் ஒருஙகி்ணப்பொ்ளர்கள

முளைவர். வனி்தா தைனியல்

து்ண இயககுநர்,

SCERT, கென்்ை.

து. பிைபா�ைன்

உதவிப்நபரொசிரியர், 

SCERT, கென்்ை.

ச. ைாதேஷ

பட்டதொரி ஆசிரியர். அரசு நமல்நி்லப் பளளி, வஙகனூர்,   

திருவளளூர் மொவட்டம்.

பொட மீ்ளொய்வு குழு

ந. ்தாமளைக் �ண்்ணன்,  
முதுக்லப் பட்டதொரி ஆசிரியர், 

கெய்நகொபொல் கநரொடியொ நதசிய நமல்நி்லப் பளளி, கென்்ை.

முளைவர் சீ. ைவி �ாசிகவங�டைாமன்,  

முதுக்லப் பட்டதொரி ஆசிரியர், 

அரசு நமல்நி்லப் பளளி, கெம்மஞநெரி, கென்்ை.

தி. சுப்ளபயா, முதுக்லப் பட்டதொரி ஆசிரியர், 

அரசு மகளிர் நமல்நி்லப் பளளி, அச்ெரப்பொககம், கொஞசிபுரம் மொவட்டம்.

�. ைதமஷ, பட்டதொரி ஆசிரியர்,  

அரசு உயர்நி்லப் பளளி, ஈசூர், கொஞசிபுரம் மொவட்டம்

க்ல மறறும் வடிவ்மப்புக குழு

வ்ரபடம்

தர்மொ, மொதவரொென்,

கக்ளதம், பிரபொ.

சீனிவொென்,

கெௌத்திரி நகர், வ்ளெரவொககம், கென்்ை.
ஓவிய ஆசிரியர்கள, 

தமிழ்நொடு அரசு.

மொணவர்கள

அரசு கவின் க்ல கல்லூரி, 

கென்்ை மறறும் கும்பநகொணம்.

வ்ரக்ல & வடிவ்மப்பு 

நகொபிநொத் ரகுபதி

அ. அடிென் ரொஜ் 

நயசு ரத்திைம்

நவ. ெொ. ெொண்ஸமித்

In-House - QC 

ரொநெஷ் தஙகப்பன் .

ஒருஙகி்ணப்பு 

ரநமஷ் முனிெொமி

தட்டச்ெர் 

மு. ெத்யொ

கணினித் கதொழில்நுட்பம்

ச.ஷியாமைா, பட்டொதொரி ஆசிரியர் 

அரசு ஆதி திரொவிடர் நலத்து்றை உயர்நி்லப்பளளி,  

புளியந்நதொப்பு,  கென்்ை.

அ.கமல்வின், இ்டநி்ல ஆசிரியர், 

DDV கதொடககப் பளளி, புதுகநகொட்்ட

பொடநூல் உருவொககக குழு 

நம.நொ. தனுெொ, பட்டதொரி ஆசிரியர், 

அரசு நமல்நி்லப் பளளி நதவநெொ்ல, நீலகிரி.

இரொ. ரொமன், பட்டதொரி ஆசிரியர், 

அரசு உயர்நி்லப் பளளி, ்வயொவூர், கொஞசிபுரம். 

த. கபருமொள ரொஜ், பட்டதொரி ஆசிரியர், 

ஊரொட்சி ஒன்றிய நடுநி்லப்பளளி, மொணிகக மஙகலம், 

வலங்கமொன் ஒன்றிம், திருவொரூர். 

நொ. வெந்தொநமரி, பட்டதொரி ஆசிரியர், 

AVRMV அரசு மகளிர் நமல்நி்லப்பளளி, அம்பொெமுத்திரம், திருகநல்நவலி. 

ககொ.அ. ஷர்மி்ளொ, பட்டதொரி ஆசிரியர், 

நலடி சிவசுவொமி ஐய்யர் கபண்கள நமல்நி்லப் பளளி, மயிலொப்பூர், கென்்ை.

நொ. பொலுசுவொமி, த்ல்ம ஆசிரியர் (ஓய்வு),

மொநொகரொட்சி நமல்நி்லப் பளளி, பீலநமடு, நகொயம்பத்தூர்.

ம. ஆைந்தகுமொர், முதுக்ல ஆசிரியர், 

அரசு நமல்நி்லப் பளளி, அகரம், கிருஷ்ணகிரி.

ம. ஆைந்தன், பட்டதொரி ஆசிரியர், 

அரசு உயர்நி்லப்பளளி, நெர்்வககொரண்பட்டி, திண்டுககல்.

பி. க்லச்கெல்வன், பட்டதொரி ஆசிரியர், 

திருவளளுவர் உயர்நி்லப் பளளி, குடியொத்தம், நவலூர்.

மு்ைவர். ந. வித்யகீதொ, விரிவு்ரயொ்ளர் 

DIET, ஆடுது்றை, தஞெொவூர்.

மு்ைவர். அ. கெல்வரொஜ் 

த்ல்ம ஆசிரியர், புனித அந்திநரநயொ நமல்நி்லப்பளளி, திருச்சி

மு்ைவர். என். ெத்தியமூர்த்தி,  

முதுக்லப்பட்டதொரி ஆசிரியர், ERHSS நமல்நி்லப்பளளி திருச்சி

மொ. தமிைரசி, முதுக்லப்பட்டதொரி ஆசிரியர் (ஒய்வு), 

புனித நெொெப் கபண்கள நமல்நி்லப்பளளி, வடுகர்நபட்்ட, திருச்சி.

ர. ரம்யொ நதவி, பட்டதொரி ஆசிரியர், 

 அரசு நமல்நி்லப் பளளி, நமடவொககம், கொஞசிபுரம்.

ந. மணிகண்டன்

பட்டதொரி ஆசிரியர், அரசு உயர்நி்லப்பளளி, ரொசிஙகொபுரம், நதனி.

திருமதி. கெலன் எட்வர்ட், 

விரிவு்ரயொ்ளர் DIET, குமுளூர், திருச்சி

எஸ. நமொகன் பொபு, பட்டதொரி ஆசிரியர், 

அரசு நமல்நி்லப்பளளி, வீரபொண்டி, நெலம்.

ெ. அரசு, முதுக்ல பட்டதொரி ஆசிரியர் 

தூயநபட்டரிக ஆஙகிநலொ இந்தியன் நமல்நி்லப் பளளி, கென்்ை

வி்ரவுக குறியீடு நமலொண்்மக குழு 

இைா. கே�நா்தன், இ்டநி்ல ஆசிரியர் 

ஊ.ஒ.ந.நி. பளளி, கநணெபுரம்- நபொளூர், திருவண்ணொம்ல.

ந. கே�ன், பட்டதொரி ஆசிரியர், 

அ.ஆ.நம.நி. பளளி, உத்திரநமரூர், கொஞசிபுரம். 

தே.எப். பால் எடவின் ைாய், பட்டதொரி ஆசிரியர், 

ஊ.ஒ.ந.நி. பளளி, இரொககிப்பட்டி, நெலம்.

சூ.ஆல்பர்ட வைவன் பாபு, பட்டதொரி ஆசிரியர், 

அ.உ.நி.பளளி, கபருமொள நகொவில் பரமககுடி, இரொமநொதபுரம்.
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